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L DELF (Dipldme d'études en langue francaise), sous sa forme actuelle, a été mis en place

-osembre 2005, Les anciennes unites capitalisables ayant a cette date disparu, le terme
‘%= 01T ou de DALF désigne désormais un dipléme. On distingue ainsi, dans lordre, les
=\ 5mes tous publics suivants: DELF Al DELF A2, DELF B1, DELF B2, DALF C1, DALF C2.

“olames, ainsi que leurs noms en font état, correspondent aux echelles de niveaux
C=sre suropéen commun de référence (CECR). Ils sont constitués d'épreuves orales et
=< organisées sous forme de tAches, semblables 4 celles que tout un chacun peut avoir
& === ==r au quotidien. Leur obtention atteste officiellement d'un niveau de connaissance
&= =ngue frangaise.

L& =iveau Bl du Cadre européen commuin de référence correspond au niveau seuil. [lévalue une
=mmétence d «utilisateur indépendant » qui « peut comprendreles points essentiels quand un
e=g= clair et standard est utilisé et sl s'agit de choses familiéres dansle travail. alecole, dans
‘s misirs [ ] ». Le locuteur « peut se débrouiller dans la plupart des situations rencontrées en
‘worege dans une région ot lalangue cible est parlée. » Il «peut produire un discours simple et
\eomerent sur des sujets familiers et dans ses domaines d'intérét ». (CECR, page 25)

_&BC DELF B1 correspond & un enseignement de 200 a 350 heures d'enseignement selonle
=ms=xte ot le rythme d'enseignement. Son objectif est de préparer aux épreuves du DELF
2 Z--ritesdansle tableau dela page 4, grice a 50 activités d'entrainement par compétence,
=+ 200 zctivités pour l'ensemble de 'ouvrage, sans compter les épreuves types proposées
% = &in du manuel.

L entrainement aux quatre compétences est organisé de la méme fagon, en quatre temps :
& comme... aborder, permet au futur candidat/a la future candidate de découvrir en quoi
csiste Uépreuve, et de recevoir des conseils pour la réaliser du mieux possible;

- 8 comme... brancher, lui propose de réaliser une premiere activite, semblable a celle de
Tepreuve;

_ C comme... contréler, linvite & s'autoévaluer & laide des corrigés et propositions de
=eoduction mais aussi a l'aide des grilles d'évaluation propres a la production orale ou
Sorite avec lesquelles il sera évalué lors de l'examen;

D comme... DELF, invite enfin & s'entrainer avec les 49 autres activités que propose
o=que compétence.

== =uite, des épreuves types sont ajoutées pour chacune des compétences, offrant au futur
a-=i4a1/ la future candidate la possibilité de se placer dans une situation de passation du
UELFBL

Tis « Petits plus » de grammaire et de lexique permettent enfin de préciser 4 l'utilisateur/
=isatrice quels éléments il lui faut acquérir pour comprendre et s'exprimer sans trop de
= =i-ultés, mais aussi pour l'aider & corriger ses erreurs.

1= -flexion menée, jointe aux conseils et & lentrainement proposes, devraient permettre
= #uur candidat/ala future candidate d'aborder les épreuves du DELF Bl dans de bonnes
~=~Aitions et d'atteindre le résultat souhaité, 1'obtention de ce dipléme.

Les auteures
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) Diplome d'études en langue francaise s

DELF B1

(NIVEAU B1 DU CADRE EUROPEEN COMMUN DE REFERENCE POUR LES LANGUES)

DELF B1: NATURE DES EPREUVES

DUREE | NOTESU
Compréhension de l'oral 0h25 25
Réponse a des questionnaires de compréhension portant sur 3 documents (environ)
enregistrés (2 écoutes).
Durée maximale des documents : 6 minutes.
Compréhension des écrits 0h35 25
Réponse a des questionnaires de compréhension portant sur 2 documents écrits -
- dégager des informations utiles par rapport a une tache donnée,
- analyser le contenu d'un document d'intérét général.
Production écrite Oh45 25
Expression d'une attitude personnelle sur un theme général (essai,
courrier, article..).
Production orale 0h15 25
Epreuve en 3 parties : environ
- entretien dirigé; (préparation :
- exercice en interaction ; 0h10-ne
- expression d'un point de vue 4 partir d'un document déclencheur concerne que
la 3° partiede
L l'épreuve)

Durée totale des épreuves collectives: 1 h 45,

Note totale sur 100
Seuil de réussite: 50 / 100
Note minimale requise : 05 / 25
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thension de 'ORAL
A comme... aborder la comp réhension de l'oral

B comme... brancher

€ comme... controler la compréhension de l'oral '

D comme... DELF :
J Interaction entre locuteurs natifs
Ji Comprendre en tant gquauditeur .
il Annonces et instructions orales
[l Emissions de radio et enregistrements

Compréhension des ECRITS
A comme... aborder ['épreuve de com nreliension des ecrits
B comme... brancher
mme.. controler la comprehension des écrits
D comme... DELE

@ Dégager des informations utiles par rapport & une tiche donnée
[ Analyser le contenn d'un document d'intérét général .

Production ORALE
A comme..| aborder la production orale
B comme... brancher 8
C comme... contréler la production orale

D comme... DELE I8
P Entretien dirigé ..
I Exercice en interaction AR ; T T
Expression d'un point de vue & partir d'un document déclencheur .

A comume... aborder ['épreuve de praduction écrite
B comme... brancher 8

C comme... contréler la production écrite

D comme... DELE
A Activités générales
B Courrier
Compte rendu
Article ...

Essai
Epreuves TYPES

Compréhension de l'oral
Compréhension des écrits
Production orale

uction écrite
Les «Petits PLUS »

[ Lexique
LI




Compréhension

A comme... aborder |g compréhension de l'oral YR et —

Description de | épreuve v e A e P et e /i
Pour vous aider e p—-— . o

Exemple d'une activité

a réaliser [

71| Interaction entre locuteurs natifs e b e R <

ACTIVITE 1 §

Ccomme... contréler |q compréhension de l'orq]

I-'mpusjuondecunection T

U 1] Interaction entre locuteurs natifs

ACTIVITE 1 [ e e B o T 9

D comme... DELF T e = —— L)

{ n Interaction entre locuteurs natifs o 2 e S T | ¢ |

7 1 | Comprendre en tant qu'auditeur . e USRI |
ACTIVITES 14 18

1] Annonces et instructions orales _ .

41V Emissionsderadioetenxegistrements R e SR I e A T |

..... e |




“amme... aborder |q compréhension de l'ora]

ion de Vépreuve

2 compréhension de V'oral consiste 3 répondre 4 des

= $rs

faction entre locuteurs natifs;
=ment en tant qu ‘auditeur;

s etd'instructions orales:
=5-ons de radip et denregistrements.

el 5o
3

T

~ pour chaque document, tomporte cing étapes ;
Sllerers dog questions;
ISSEE=misre écoute dy document
WS=S=use pour un début de réponse aux questions:
P Seuxidme écoute du document;
PSS Ceuviime pause Pour compléter leg réponses.
=DE 2o lecture et dp Pause varient en fonetion de la diffieulte

o

Srie deg documents : de 30 secondes 3 une minute pour
BE=Ses questions, 30 secondes 4 troig minutes (s'il est nécess

SSSswieme pause.

*ieur durée sont indiquées an début de 'épreuve, suria
“Strement. L'annonce peut étre :

=wous aider...

S===stent : choix multiples, et/oy vraj/ faux ou encore phrases

B IScoute ost g méme, il est plus simple de cocher un item que
e ohrage,

BT = document,
P |, bremiére écoute

e S rmer vog Iéponses oy complétez-les.
pendant la deuxiéme Pause, complé

==ires de compréhension portant SUr trois documents sonores,

S mement dela remise de la feuille avec les Questionnaires, re

s o premicre écoute, lisez attentivement |ag questions : elles donnent

//MW///;’f//f/////f/ﬁ//f’/////

+ Veillez 3 ce que tout

tale maximale de 6 minutes, les trojs enregistrements soit écrita lencre, une :
4 des situationg différentes. Il peut s'agir de l'audition : feponse au crayon étant

nulle,

+ Vérifiez qu'il n'ya
aucun doute surla réponse
donnée : ne cochez pas
deux réponses si une
seule est demandge.

« Ecrivez lisiblement Jeg
mots ou phrases & noter.
Portez une attention
particuliére 4 l'orﬂaographe.
* Relisez si possible,
ST

aire

=== Zes phrases) pour|a Premiere pause, et une 3 deux minutes

feuille de réponse

=ntendre trojs documen ts sonores Correspendant d des situgtions différentes.

"= S=X questions en cochant Ig bonne réponse & ou en écrivant l'informg tion demandée.
SESite fait lobjet de durées différentes, elles sont Précisées avant I'activits elle-méme,

gardez rapidement e quoi ils
a compléter ou 4 rédiger. Cela permet

=S S==ux se préparer 4 lécoute des documents ep fonction de la tAche demandée : sj lattention lors

d'écrire un mot, une expression oy

des indications, des Distes,

St i Premiére pause, cochey, ou écrivez nettement al'encre les réponses siires,
et 1y deuxiéme coute, centrez Votre attention sur leg questions sans rép
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ACTIVITE 1

Répondez aux questions en cochant la ou les bonne(s) réponse(s). /
Plusieurs réponses possibles)

1 » Nadia: 4 o Lesalbums de StarMyName :
a. [la7ans a. [ sont personnalisés
b. da8ans b. [ sont tous les mémes
c. 1 vaavoir 8ans c. [ comportent dix chansons
2 o StarMyName estlenomd’: 5 o Lecréateur dusite a déja enregistré :
a. [l un chanteur a. [1 5000 chansons
b. L[] un groupe de chanteurs b. [1 6000 chansons
¢. ] un site internet c. 17000 chansons
3 » Nadiaaime: 6 o On peut commander :
a. [l dessiner a. [l deslivres de contes
b. Cl lire b. (1 des cartes d'invitation
e. [ chanter c. U des albums de chansons

Evaluez vos réponses 4 la page suivante.




mme... controler la compréhension de l'oral s

f= correction

8 correction des activités sont les corrigés de celles-ci.

chague réponse est notee.
2= 1'oral est notée sur 25 points, ces points étant répartis entre les trois activités.

som de correction

Interaction entre locuteurs natifs FE——_—_—"_—

T A L)

12 gue vous venez de réaliser, avez-vous coché ces réponses ?

4 » Lesalbums de StarMyName :
&7zans a. X sont personnalisés

@S ans b. L1 sont tous les mémes
m=awoir 8 ans c. X comportent dix chansons

=me estlenomd’: 5 o Le créateur du site a déja enregistré :
e chanteur a. 1 5000 chansons
w= groupe de chanteurs b. 11 6000 chansons

grouy
== =te internet c. X 7000 chansons

6 o Onpeut commander:
a. [l deslivres de contes
b. X des cartes d'invitation
c. X des albums de chansons

pas le cas, voici quelques commentaires vous permettant |

&waluer vos erreurs. . . j 7 i

Ta=<

B « Non, pas encore | Elle a bientt & ans, elle a donc 7 ans |

Eaoir Bans |

=estlenomd':

Echanteur

I e=oupe de chanteurs
& 4 Tu vas sur le site de “ StarMyName*.

e <« La tante ne nie pas ce que dit son amie : “Elle aime chanter, je crois 7"
s de StarMyName :
g= personnalisés
=sles memes 4 Vous entendez : “10 chansons personnalisées”.
ztent dix chansons

= du site a déja enregistré :

4 700 prénoms et 10 chansons par album, soit 7000 chansons |

s Syres de contes
s dinvitation <« Vous entendes : “faire imprimer des cartes d'invitation”.
‘=umsde chansons 4 Vous entendes : “Je vais commander un album”,

==

]

S
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Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse.
1 » Jacqueline a fait du gi gong.
[ Vrai 0 Faux (1 On ne sait pas

2 » Quand on fait du qi gong, on bouge moins.
[ Vrai O Faux J On ne sait pas

w

e L'urban training est un sport d'équipe.

3 Vrai 1 Faux [J On ne sait pas
4 o Linscription & l'urban training est chére.
- Vrai O Faux ) On ne sait pas

5 e Ilfaut étre trés expérimenté pour faire de l'urban training.
O Vrai U Faux - On ne sait pas

6 » Laséance dure environ une heure.
0 Vrai {1 Faux 1 On ne sait pas

7 e Les mouvements s'effectuent en fonction de lenvironnement urbain.
O Vrai (J Faux U On ne sait pas

[¢-]

» Une séance comporte 4 étapes.
[ Vrai 1 Faux [J On ne sait pas

9 + Lurban training demande un équipement spécial.
0 Vrai O Faux Q) On ne sait pas

10+ Il faut boire au moins un litre d'eau pendant la séance.
U Vrai 0 Faux U On ne sait pas

@

ACTIVITE 3

Répondez briévement avec les mots du document sonore.
1 o Quest-cequ'unearnaque? ...
2 » Quisontles principales victimes des arnaques? .

3 o Pourquoi ces personnes sont-elles si souvent victimes ? Elles sont

4 « Quels sont les deux types d'arnaques cités ?

a. Les voleurs se font passerpourdes.........__ HIPRREIN o5 [ (=) R

b. Ils leur proposent de faire des ..

5 » Que peuvent faire les futures victimes ?
a. téléphoner au ...

b.demander .. ... . st s B s s e 8 13 PEFSONHE.

6 s Que peuvent faire ces personnes pour réduire les risques d'arnaque ?
Elles peuvent :

a.rester enrelationavec ... .. ... _..et.

b. faire partied' ...
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smx guestions en cochant (X) la (ou les) bonne(s) réponse(s). i @

BT T =5

Ssmmefoy vachezle médecin : 4 » Cette maladie est fréquente:
ge'eie dort mal a. au Mozambique

' f=m=nder des medicaments b. en Ameérique

sme == == sent fatiguée ¢. au Mexique

= toujours envie de dormir d. dans les pays nordiques

: 5 « Laluminothérapie est efficace parce qu'elle:
in ce qu'est la luminothérapie a. simule le soleil

b. compléte les médicaments

c. n'agit pas sur le sommeil

d. réduit le manque de soleil

——
gt 2= précisions sur la luminothérapie

6 » Laluminothérapie nécessite une lampe:
péti a. de 500 lux minimum
ression saisonniére b.de 1500 lux minimum
2= = maladie du sommeil c. placée 4 40 cin de la personne
p P
= ==ooisonnement par les médicaments d. avec des filtres contre les mauvais rayons

smx guestions en cochant (X) la bonne réponse. / j @
57 =5t une association pour le maintien de l'agriculture paysanne.
J Faux [ On ne sait pas
AM AP regroupent plusieurs producteurs agricoles.
J Faux {1 On ne sait pas
=< consommateurs peuvent faire partie d'une AMAP.
oJ Faux [ On ne sait pas
-commateur membre de UAMAP achéte une partie de la production de l'agriculteur.
3 Faux [ On ne sait pas
~-=< 2o 'AMAP peuvent payer leur part sous forme d'échange d'heures de travail.
J Faux U] On ne sait pas
--=< 2= 'AMAP peuvent choisir leurs produits.
d Faux ] On ne sait pas
~——zteurs sont stirs d'avoir des produits frais.
o Faux U On ne sait pas

== zeut vendre une partie de sa production 4 des commerces d'alimentation.
J Faux ] On ne sait pas
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ACTIVITE 6
Répondez aux questions avec les chiffres du document sonore. B @

1 « Combien y a-t-il eu de touristes en Franceen 20107 .. ... .

2 o« Combien Disneyland Paris a-t-il eu de visiteurs en 2010 ?
3 & Parmiles dix sites les plus visités, combien y a-t-il:

a.de monuments ?

b. de palais ?

c. de musées ?

d. de parcs d'attraction ?

4 o Quelle est la place de chaque site parmi les dix les plus visités ?

- L'Arc de Triomphe — ... LA I - Le Louvre —

- Le Centre Pompidou — ROliy rean. ~Le musée d'Orsay — ...
=g Cie des seienceE =y ML T I U Y — Le Parc Astérix —

- Disneyland Paris — . =l Taie bl o name b s U
=he Poliroseepe =i -Versailles — ... ...

ACTIVITE 7

Répondez aux guestions en cochant (X) la bonne réponse. i @
1 » LesVergers de Gally fournissent : 5 » Dansles corbeilles,ilya:

a. [ 5 fruits et légumes par jour a. ] des fruits de saison

b. [ des fruits b. O toujours des pommes

c. [ deslégumes c. [1jamais de fraises ni d'oranges
2 » Les corbeilles sont livrées : 6 o Lacorbeille contient :

a. [] chez le directeur de l'entreprise a. [ 8 kilos de fruits

b. 01 chez le concierge de l'entreprise b. (112 kilos de fruits

c. [] directement dans l'entreprise c. L1 de 8 a12 kilos de fruits
3 « Les fruits proviennent : 7 o Les Vergers de Gally soutiennent :

a. [J de vergers a. [ la recherche contre le cancer

b. [ des halles b. [1le bien-é&tre des salariés

c. [1 de toute la France c. [ le projet «5 fruits et légumes par jours
4 o Les corbeilles sont livrées : 8 o Consommer des fruits au bureau :

a. [ dans des cageots a. ] permet plus de convivialité

b. [ sur un présentoir b. 1 permet plus de bavardages

e. [ sur des assiettes . [ permet plus de temps perdu



iz aux questions en cochant (X) la bonne répoxise. /1

=« les déchets recyclables dans le sac noir.
) Faux 0 On ne sait pas

Dupreé réutilise les sacs des hypermarchés.
O Faux ] On ne sait pas

= Dupreé ne fait jamais de brouillons.
J Faux ] On ne sait pas

Dupré n'imprime pas tous ses documents.
O Faux [ On ne sait pas

Dupreé préfére utiliser des lingettes.
- Faux 1 On ne sait pas

Dupré préfére acheter des articles rechargeables.
1 Faux [1 On ne sait pas

== Dupré achéte toujours en grand format.
O Faux ] On ne sait pas

Dupré achéte ses vétements et ses meubles dans les brocantes.
U Faux [J On ne sait pas

e aux questions en cochant (X) la bonne xéponse. /i

222 2011 a-t-elle été décrétée 5 » L'acier recyclé provient :
sm=ee dumeétal» ? a. [ des boites de conserve et des canettes
b De=ns toute la France b. 1 des boites de conserve
v & Vichy seulement e. [ des canettes
§ . —=ns trois communes de VAllier
6 = L'acier d'une canette est recyclable a:
i est de parvenir a recycler: a. d54%
L 55 kg de métal par habitant b. 0100 %
‘= de métal par habitant c.J90%
= kg de métal par habitant
L'acier des canettes est réutilisé
2= mettre les boites dans le sac jaune, pour fabriquer :
i a. ] toutes sortes d'autres produits
B == vder et les nettoyer b. [l seulement d'autres canettes
b3 == écraser e. [ seulement des canettes et des boites
. 2 s=c'=ment bien les vider
Recyecler le métal permet de:
recyclé provient: a. [ faire plus de béneéfices
B 3 IS % du tri sélectif b. O préserver les gaz a effet de serre
1 20 % du tri sélectif c. [ préserver les ressources naturelles
g2 20 % du tri sélectif
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ACTIVITE 10
Répondez aux questions en cochant (X) la bonune réponse. /. @

1 » Le sondage a été réalisé : 5 e Lablanquette de veau se place :
a. Ll en aolit 2006 a. [ juste avant le couscous
b. 0 en aoit 2010 b. O juste apreés le couscous
¢. [J enaolit 2011 c. [ entre le couscous et les moules frites

ML

T Ly T R R

2 » Lemagret de canard est le plat préféré de : 6 e Les hommes préférent :
a. 119 % des Frangais a. U le gigot
b. [J 20 % des Francais b. 0 la céte de beeuf
¢. (J 21 % des Frangais c. [ le magret
3 » Lesmoules frites est le plat préféré de : 7 o Les femmes préférent :
a. 119 % des Francais a. 1 le pavé de saumon
b. 01 20 % des Francais b. O le magret
e. [ 21% des Francais c. [ le gigot
4 s Le couscous est le plat préféré de : 8 e Dans le Nord et dans 'Est de la France,

a. L1198 % des Francais
b. 120 % des Francais
c. [J 21 % des Frangais

les plats régionaux :

a. U arrivent toujours en téte des classemens
b. L se placent loin derridre d'autres plats

c. U ne se trouvent qu'a la deuxiéme place

Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse.

1 e Quand on s'embrasse en France, 4 o On embrasse les enfants quand :
on commence en général ; a. [ ils se sont fait un « petit babo»
a. [ parla joue gauche b. U ils ont fait un « petit dodo »

b. U par la joue droite

e. U ils ont fait un «petit rondo »
c. U ¢an'a pas d'importance

5 » Ons'embrasse sousle gui:
2 o DanslEst, on se fait : a. [ alaNoél
a. [1 2 bises
b. (] 3 bises
c. 14 bises

3 ¢ On se fait une bise:
a. L] dansla région de Crest
b. [J dans la région de Brest
c. [ dans la région de La Preste

b. O aunouvel an
c. U quand on veut
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Bz aux questions en cochant (X) la bonne réponse. i @

it€ des volontaires de l'association « Passerelles et Compétences » n'a pas
<= professionnelle.
T 'i:.—.-. O Faux

U On ne sait pas

E=s

olat de compétences » signifie que 'on n'est pas payé pour le travail fourni.
1 Faux J On ne sait pas

==inss les plus recherchés sont l'informatique, la communication et le marketing.
1 Faux U On ne sait pas

==tion « Voisin-Age» est une communauté sur le web.
- Faux U1 On ne sait pas

=ation « Voisin-Age » est un site de rencontres pour personnes gées.
o Faux [ On ne sait pas

=ation « Voisin~-Age » prépare les repas pour les personnes &gées du quartier.
- Faux L1 On ne sait pas

==tion « Les Tribus du 13 » est réservée aux habitants du 13° arrondissement.
- Faux .1 On ne sait pas

“iztion n'est pas présente sur le web.
J Faux \J On ne sait pas

==tion ne propose que du baby-sitting.
d Faux U On ne sait pas

=r aux questions en cochant (X) la bonne réponse.

“e== s= passe dans le métro.
= J Faux 1 On ne sait pas

= cames constatent que la politesse se perd seulement dans les transports.
o Faux ] On ne sait pas

ités ont fait U'objet d'une campagne publicitaire.
- Faux .l On ne sait pas

=5 incivilités les plus dénoncées est l'utilisation abusive des téléphones portables.
J Faux L) On ne sait pas

"=nones et les baladeurs dérangent surtout la maman de Thomas.
J Faux [J On ne sait pas

- 2g<e pense que les gens font toujours preuve de solidarité.
es -3 J Faux L) On ne sait pas

Bl
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Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse.

1 » «The Artist» est un film: 4 » Lavedette du cinéma muet s'appelle:
a. den3D a. [] Georges Dandin
b. (] en couleurs b. ] Georges Valentin
¢. ] en noir et blanc c. [1 Georges Danton
2 » Lamaquilleuse joue unrole: 5 « Dansle film, il est question:
a. L] trés important a. ] de déchéance
b. 0 peu important b. 0 de créance
c. [ pas important c. [ de gérance
3 « Lapartenaire de Jean Dujardin s'appelle : 6 o Lefilm fait:
a. [l Béatrice Béjo a. ] dusien
b. [ Bérénice Béjo b. (1 du chien
c. 1 Bérénice Majo c. 1 dubien

Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse.

1 o Lerepas gastronomique francais est inscrit

au patrimoine culturel immatériel de 'humanité : 4 & Erik Orsenna prépare du beeuf mode :
a. [ par Nestlé a. [l surgelé
b. (] par I'Unesco b. 1 engelee
c. 1) par Lumbroso c. (] degelé
2 o Latransmission passe: 5  Lacuisine est un élément qui:
a. [] par Picassiette a. ] ressemble
b. [ par la ramassette b. 01 rassemble
c. [l par l'assiette c. [J assemble
3 o Latransmission passe : 6 o Les enfants raffolent de:
a. [ deméreenfille a. [ collation
b. O de pére en fille b. O traduction
c. O demereenfils c. U tradition

Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse. //

1  Le tourisme vert est motivé par: 4 » Le tourisme gris est plus sensible :
a. [ larecherche du calme a. 1] al'authentique
b. [ la recherche du bonheur b. 0 & lartificiel
¢. [11a recherche des contacts humains c. [l alagrisaille
2 e Le tourisme bleu est orienté: 3 « Le tourisme blanc recherche :
a. [ vers le ciel bleu a. [ les neiges éternelles
b. O versleau b. [ les sports d'hiver

e. [ vers les piscines c. [ la pureté del'air
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6 o Le tourisme multicolore est celui :
a. [ des espaces verts
b. [ des passionnés d'arcs-en-ciel
c. [J des circuits

m=x gquestions ent cochant (X) la bonne réponse. j @

S yerte st : 4 » Lescritéres:
s == ouette de couleur verte a. L1 sont les mémes pour tous les produits

tte recyclable b. L] varient selon les produits
#=oustie de marque c. U] sont différents selon les enseignes
== verie est appliquée : 5 » Létiquette verte chiffre l'impact de 'ensemble

ies produits du cycle de vie d'un produit :
a. I sur trente points clés
b. 1 sur trois points clés

c. L) sur treize points clés

6 e Plusle chiffre des indices est faible :
a. [ plus U'impact sur l'environnement est neutre
b. (O plus l'impact sur l'environnement est fort
¢. [ plus l'impact sur l'environnement est réduit

S guestions en cochant (X) la bonne réponse. / @

%= L2 Hague est un centre de retraitement de déchets radioactifs.
- Faux [ On ne sait pas

= situse en Haute-Normandie.

o Faux (1 On ne sait pas

ssms encore du plutonium 4 des fins militaires.

< Faux ] On ne sait pas

= tr=ités sont stockés en France.

J Faux ] On ne sait pas

=usmon cu réacteur EPR sera achevée en 2016.
J Faux [ On ne sait pas

== == chantier parlent trés bien francais.
Fan .J On ne sait pas




ACTIVITE 6

'4-.-:---.-.....: 1 o T e pe o o . v
Hepondez aux questions en cochant (X) la bonne i éponse
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1 ¢ Le document parle d'un musée ambulant.

- Vrai U Faux 1 On ne sait pas
2 » L'entrée est payante.
U Vrai L] Faux 1 On ne sait pas

3 o Onpeut y découvrir des ceuvres du Centre Pompidou.

J Vrai U Faux U On ne sait pas
4 » Nlaouvert ses portes le 10 octobre,
U Vrai U Faux 1 On ne sait pas

5 o Les visites sont réservées aux collégiens.
J Vrai [ Faux ] On ne sait pas

6 o Le theme de l'exposition est la couleur rouge.
U Vrai ] Faux L) On ne sait pas

7 o Le président du centre Pompidou s'appelle Alain Souchon,
0 Vrai 0 Faux 1 On ne sait pas

ACTIVITE 7

1 « Lagrotte Chauvet doit son nom :
a. Ul a celui qui l'a découverte
b. {1 & celui qui y a habité
c. U a celui qui l'a construite

4 « Lagrotte se situe au-dessus =
a. L1 l'Ardéche
b. LI l'arpége
c. [ larchet

2 » On pourra y admirer :
a. [ des fleurs
b. (] des animaux
c. L] des plantes

5 o Ils'agitdun projet:
a. Ll artistique
b. [ fantastique
c. [ touristique

3 » Unfac-similé est :
a. L1 une photographie
b. {1 une reproduction
¢. [J un original

6 o Le film de Roman Herzog =%
a. 1 A la recherche du temss
b. 1 A la recherche du
c. [ La Grotte des réve
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Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse. i ) @

1 » Le Cadre Noir se trouvea: 4 « L'équitation de tradition francaise
a. [ Namur met en harmonie :
b. [ Saumur a. [ les relations entre 'Thomme et le cheval
c. . Sémur b. [l les relations entre les chevaux

: ;
2 o Laliste du patrimoine culturel immatériel c. 1 les relations entre les hommes

de l'humanité compte : 5 « L'homme respecte :
a. 1 213 traditions du monde a. [ Thumus du cheval
b. 1 216 traditions du monde b. O lhumour du cheval
c. [ 313 traditions du monde e. JlThumeur du cheval
3 e L'inscription a été demandée par: 6 » Lacandidature dela porcelaine de Limoges:
a. [ les autorités hollandaises a. [ a été retenue
b. I les autorités francaises b. Ul a éte refusée
c. U les autorités anglaises c. [ a éte retirée
Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse. /// @
1 & Beaucoup de vétérinaires soignent les animaux par l'homéopathie.
0] Vrai ] Faux ] On ne sait pas

2 « L'homéopathie n'est pas reconnue.
O Vrai J Faux ] On ne sait pas

3 « La médecine homéopathique utilise des prescriptions standardisées.
U Vrai - Faux 1 On ne sait pas

4 » L'homéopathie peut soigner les allergies chez les chats.
U Vrai A Faux - On ne sait pas

5 s Les produits homéopathiques ne générent pas de toxines.
0 Vrai [ Faux ] On ne sait pas

6 o Une consultation chez un vétérinaire spécialisé en homéopathie cofite moins cher.
J Vrai d Faux [ On ne sait pas
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Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse. /) @

1 o Dans son livre, David Foenkinos parle de sa propre famille.
1 Vrai [ Faux [ On ne sait pas

2 o Le grand-pére était trés malade.
1 Vrai ] Faux ] On ne sait pas

3« Le grand-pére n'était pas conscient de son état.
0 Vrai [ Faux (1 On ne sait pas

4 » Son petit-fils n'a pas pu lui dire qu'il 'aimait.
2 Vrai 1 Faux 1 On ne sait pas

5 o Le narrateur veut écrire une lettre 4 son grand-pére.
Q0 Vrai (d Faux 11 On ne sait pas

6 o David Foenkinos a écrit La Délicatesse avec son frére.
O Vrai {J Faux 0 On ne sait pas

Répondez aux questions en cochant (X) la bonine réponse. /0, %y _ @

1 » L'environnement est un secteur porteur.
U Vrai 1 Faux () On ne sait pas

2 o L'environnement offre des emplois durables.
0 Vrai 1 Faux (J On ne sait pas

3 e Ontrouve un verdissement des métiers dans l'agriculture.
U Vrai U Faux (3 On ne sait pas

4 » Les jeunes espérent observer les animaux.
U Vrai  Faux =l On ne sait pas

5 e Ily abeaucoup de postes disponibles dans le développement durable.
O Vrai 1 Faux 1 On ne sait pas

6 o Ilest obligatoire de faire du bénévolat pendant ses études.
O Vrai U Faux {1 On ne sait pas

e
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Répondez aux questions en cochant (X) la bonme réponse. 1

i

1 » Ensixans, l'inégalité entre les patrimoines des Francais est devenue plus grande.
L Vrai ) Faux (] On ne sait pas

2 « Ladifférence entre la fortune du 1/10° des plus riches et du 1/10° des moins riches
aaugmenté de 10 %.
O Vrai (] Faux ] On ne sait pas

3 » En 2009, le salaire des plus riches était un peu plus de 4 fois supérieur au salaire des moins riches.
J Vrai O Faux J On ne sait pas

{ 4 o 50 % des Frangais ont 16 % du patrimoine brut total.
1 Vrai 1 Faux 1 On ne sait pas

5 » Les Francais les plus riches ont plus de 69 ans.
l Vrai 1 Faux [J On ne sait pas

6 o Le nombre des Frangais les plus riches augmente de 20 % chaque année.
0 Vrai U Faux {1 On ne sait pas

7 » Le patrimoine des plus riches est en moyenne de 359 000 €.
3 Vrai (] Faux [ On ne sait pas

8 » 40 % des ménages sont propriétaires de leur logement ou vont l'étre.
U Vral 1 Faux lJ On ne sait pas

ACTIVITE 13
Répondez aux questions en cochant (X) la bonune réponse. /i, @

1 e Lafraude ala carte bancaire touche 20 % des Francais.
o Vrai U Faux 1 On ne sait pas

2 « Au cours des cing derniéres années, le phishing a touché seulement une partie des victimes
de la fraude & la carte bancaire.
[ Vrai (] Faux [J On ne sait pas

3 o Le phishing consiste 4 voler les identifiants bancaires de quelqu'un.
O Vrai [ Faux ] On ne sait pas

4 » Les cybercriminels préférent toujours utiliser les mémes piéges.
1 Vrai L] Faux {1 On ne sajt pas

5 « Présde 20 300 escroqueries ont été signalées en 2010.
O Vrai [ Faux L] On ne sait pas

6 o Lavente d'objets de particulier a particulier fait 'objet de peu d'eseroqueries.
o Vrai J Faux 0 On ne sait pas

7 « Les personnes qui achétent en ligne rencontrent en général le vendeur.
Vrai O Faux O On ne saitpas O

8 « Ily a aussi des arnaques aux sentiments.
0 Vrai (J Faux U On ne sait pas




JiHil |‘||

i

TR R e

ACTIVITE 14 @

Complétez les phrases avec les mots et les chiffres du document sonore.

1 eEn2010, . . ... .. . dessalariés sedisaient heureux au travail.
2 o«En2011.. .. .. des salariés étaient moins motivés au travail,

3 o Unpeu plus du quart des salariés éprouvent un manque de

4 oPour ... . ... des salariés, la démotivation est due au faible montant de leur rémunération.
5 e Depuis 2007 les ................... ......sont de plus en plus démotivés.

6 e ... . . dessalariés sont satisfaits de leur pouvoir d'achat.

7 eDansles........ ... (b, entreprises, les salariés sont plus heureux au travail.
8 o Lessalariésdes ... ........ »hésitentpasachanger de travail.

ACTIVITE 15

Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse. /i

1 » Les chercheurs sont 4 la recherche de : 4 o Les espéces les plus recherchées sont :
a. LI nouvelles sources de protéines animales a. [ les grillons
b. L] nouvelles sources de protéines végétales b. O les frissons
e. U nouvelles sources de protéines minérales c. [ les grisons

‘2 » Dans une centaine de pays, on consomme : 5 e Les chercheurs veulent augmenter :
a. [ plus de 1250 espéces d'insectes a. [ la prospérité
b. [ plus de 1350 espéces d'insectes b. O la précarité
c. [J plus de 1750 espéces d'insectes c. U la productivité

3  Lesrecherches sont les plus avancées en : 6 e Lesinsectes pourraient &tre utilisés :
a. [ Hollande a. [J dansles sauces
b. U1 Thailande b. (1 dans les soupes
c. L1 Nouvelle-Zélande c. (1 dansles biscottes

ACTIVITE 16

Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse. ////mmmmmimimmmi @
1 o Le Prix Dellucaétécrééen: 4 » Le sujet du film Le Havre est :
a. 011937 a. U] l'immigration
b. (11837 b. O l'émigration
c. C)1957 c. U la migration
2 » Louis Delluc était : 5 e Le cireur de chaussures s'appelle :
a. [ cinéaste a. 1 Michel Marx
b. 0 journaliste b. 0 Daniel Marx
e. [ écrivain c. L1 Marcel Marx
3 » Le prix récompense chaque année un film: 6 e Le jeune Africain veut aller:
a. [ finlandais a. [J au Havre
b. (] frangais b. O en Angleterre

c. [J anglais c. U en Finlande

HE- m
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Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse.

ACTIVITE 17 @

1 « Lajournée internationale de la gentillesse est célébrée tousles ans.
L) Vrai L) Faux 0 On ne sait pas

2 e Lagentillesse a une reconnaissance méritée.
0 Vrai 4 Faux [ On ne sait pas

3 o Le contraire de la gentillesse, c'est la méchanceté.
U Vrai U Faux ) On ne sait pas

4 « Lagentillesse est une qualité féminine.
O Vrai J Faux U On ne sait pas

5 e La gentillesse s'exerce quand on veut.
[ Vrai J Faux ] On ne sait pas

6 » Lagentillesse est une force douce.
3 Vrai U Faux (1 On ne sait pas

Répondez en cochant la ou les bonne(s) réponse(s). / @

1 » Dansles entreprises de plus de 50 salariés, les salariés :
a. L] aiment beaucoup les réseaux sociaux
b. U] détestent les réseaux sociaux
. U sont favorables aux réseaux sociaux

2 o a. [ Pres de 20 % des salariés n'utilisent aucun réseau social.
b. ] Prés de 30 % des salariés n'utilisent aucun réseau social.
¢. L1 Prés de 40 % des salariés n'utilisent aucun réseau social.

3 = Selonles comptes des salariés, le classement des réseaux sociaux est le suivant :
a. U 1. Facebook, 2. Twitter, 3. You Tube, 4. Google
b. 01 1. Facebook, 2. Google, 3. You Tube, 4. Twitter
c. (1 1. Facebook, 2. You Tube, 3. Google, 4. Twitter

4 o Atitre professionnel, les salariés qui utilisent les réseaux sociaux le font :
a. [1 44 % pour agrandir le cercle de leurs connaissances
b. O 25 % pour chercher un emploi
c. [1 44 % pour communiquer avec leurs collegues

5 e Lessalariés acceptent:
a. [ surtout les demandes de mise en relation de leurs collégues
b. 0 peu les demandes de mise en relation de leur patron
c. [ trés peu les demandes de mise en relation de leurs supérieurs

6 e Surles réseaux sociaux:
a. (1 80 % des salariés ont peur de parler de leur employeur
b. 01 80 % se montrent prudents
c. L1 20 % n'ont pas peur de parler de leur entreprise

23
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ACTIVITE 1
Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse.

1 « Ily aurait moins de vols si les gens se montraient plus prudents.
O Vrai O Faux -l On ne sait pas

2 e Il faut surtout faire attention quand il y a beaucoup de monde.
U Vrai O Faux - On ne sait pas

3 o Ilest conseillé de coudre les poches arriére des vétements.
U Vrai U Faux U On ne sait pas

4 « Les vols dans les escalators sont assez fréquents.
A Vrai [ Faux {1 On ne sait pas

5 o Ilest conseillé de poser son sac par terre, prés de son siége.
1 Vrai 1 Faux ] On ne sait pas

& e Ilne faut pas se montrer trop méfiant.
U Vrai U Faux {1 On ne sait pas

7 « Ot que ce soit, il faut toujours surveiller son sac et ses affaires.
 Vrai  Faux L1 On ne sait pas

8 e Dans un café ou au restaurant, il faut éviter de laisser son téléphone sur la table.
U Vrai O Faux 1 On ne sait pas

Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse.

1 e Vous arrivez en retard a votre rendez-vous a cause des embouteillages.
0 Vrai U Faux 1 On ne sait pas

2 » Vous donnez un tas d'explications.
U Vrai U Faux UJ On ne sait pas

3 e Vous avez une grosse tache sur votre blouse, vous vous changez avant l'entretien d'embauche.
O Vrai U Faux L] On ne sait pas

4 e Les employeurs aiment faire les yeux doux.
J Vrai 0 Faux U On ne sait pas

5 e Ilne faut pas étre parfaite pour trouver un emploi.
U Vrai U Faux U] On ne sait pas

6 e Il faut étre souriante pour trouver un emploi.
0 Vrai U Faux U On ne sait pas

®



Répondez aux gquestions en cochant (X) la bonne réponse. /1

1 « Onappelle le lecteur de code-barres «la douchette »,
[ Vrai 1 Faux [ On ne sait pas

2 » Ilestindispensable dans le commerce.
0 Vrai U Faux (1 On ne sait pas

3 » L'appareil permet de lire les prix sur les étiquettes.
O Vrai J Faux [ On ne sait pas

4 » Gréce a cet appareil, on peut taper les prix sur la caisse enregistreuse.

0 Vrai ] Faux [ On ne sait pas

5 o L'appareil ne permet pas de gérer les approvisionnements.
[ Vrai [ Faux [ On ne sait pas

A A e e e e e e e

Répondez aux guestions en cochant (X) la bonne réponse.

1 o Christiane Collange parle:
a. [ de safamille
b. L) des familles nombreuses
c. [ des relations familiales

2 » On appelle «belle-famille» :
a. [ la famille du ou de la partenaire
b. (1la famille d'origine
c. Ules oncles et tantes

3 » Christiane Collange compte :
a. (117 familles
b. 0 7 familles
c. [ 4 familles

4 o Les «grandes personnes» ont:
a. Jentre 20 et 40 ans
b. Ll entre 70 et 100 ans
c. dentre45et 70 ans

5 » Dans le chapitre « Chacun son rythme, chacun ses gofits », 'auteure parle :

a. [ des horaires de chacun
b. [ des problémes de chacun
c. [ des désirs de chacun

6 o Lelivre de Christiane Collange donne :
a. [l des informations et pas de conseils
b. O des informations et des conseils
c. U pas d'informations mais des conseils

il
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ACTIVITE 5

Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse.

1 e Onappelle le tir le plus remarquable 4 « Le premier concours officiel
et le plus admiré- a €té organiséen:
a. [Jun cadeau a. 01810
b. (] un carreau b. 11910
c. Ll un gateau e. 11906
2 o Lapétanque a été inventée : 5 e Jouer en triplette signifie :
a. [ a Marseille a. [l jouer a trois
b. [J 4 Aix-en-Provence b. Ol jouer avec trois boules
e. [ aLaCiotat ¢. [ jouer trois fois
3 « Le nom «pétanque » vient de: 6 o Le pointeurest :
a. (] pieds paquets a. (lejoueur quilance la premiére boule
b. [l pieds tanqués b. [ le joueur qui mesure la distance entre les boules
c. [ pieds plats c. Ule joueur qui boit le pastis

Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse,

1 o Paul Cézanne est né 4 Aix-en-Provence.
J Vrai 0 Faux {1 On ne sait pas

2 L'école publigue est gratuite.
U Vrai {1 Faux - On ne sait pas

3 » Cézanne meurt a Paris.
[ Vrai 1 Faux (1 On ne sait pas

4 » Frangois-Marius Granet était conservateur de musées.
0 Vrai 0 Faux J On ne sait pas

5 e Paul Cézanne a été trés apprécié de son vivant.
J Vrai J Faux (J On ne sait pas

6 » Frangois-Marius Granet était aussi un artiste-peintre.
O Vrai 0 Faux (1 On ne sait pas

7 » Lamontagne Sainte-Victoire était le motif préféré de Cézanne et de Picasso.
 Vrai J Faux L1 On ne sait pas

8 o Picasso était un grand admirateur de Cézanne.
d Vrai () Faux 1 On ne sait pas

9 o Tousles tableaux de Cézanne se trouvent au musée Granet.
O Vrai J Faux . On ne sait pas

®
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Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse.

1 » Avecunabonnement:
a. ] on voyage plus cher
b.  on voyage moins cher
. [J on voyage plus souvent

«L'abonnement est nominatif » signifie :
a. L] qu'on peut le préter

b. U qu'on peut l'emprunter

¢. 1 qu'on ne peut pas le préter

En région parisienne, 'abonnement s'appelle :
a. [ Navigo

b. 0 Amigo

e. 1 Parigo

Le prix du forfait dépend :

a. [J du nombre de voyages

b. 0 du nombre de zones

c. [ del'dge de son propriétaire

5 » Lepasse Imagine R est :
a. [l mensuel
b. O annuel
¢. O trimestriel

Le passe Découverte cofite :

a. [J 18,85 € pour une semaine
b. [J 18,95 € pour une semaine
c. (118,45 € pour une semaine

e e e T

e e @

R2épondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse. ///

1 » On peut choisir les formats et le papier du livre photo.
O Vrai 1 Faux

2 » Le programme propose d'utiliser un assistant.
1 Vrai 1 Faux

2 » Ilfaut ordonner les photos par ordre alphabétique.
1 Vrai O Faux

< » Onpeut choisir le nombre de photos par page.
3 Vrai O Faux

= + Onne peut pas choisir la couverture du livre photo.
J Vrai O Faux

% » Le programme sauvegarde automatiquement les données.
- Vrai

O Faux

O e e et i
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Répondez aux questions en cochant (X) la bonune xéponse. i

1 » Le cadre possible de cette situation est :
a. [ une auto-école
b. ) un commissariat de police
c. [ un collége cu un lycee

2 » Lavitesse est responsable de:
a. [1 20 % des tués sur les routes
b. 1 50 % des tués sur les routes
¢. [1 15 % des tués sur les routes

3 » Quand il pleut, il est recommandé de ne pas rouler aplusde:
a. [1 100 km/h sur les routes a deux fois deux voies
b. (1 120 km/h sur les autoroutes
e. 1 90 km/h sur les routes ordinaires

4 » Quand on conduit vite, la perception visuelle:
a. [l diminue seulement sur les cotés
b. [ diminue de prés mais pas de loin
¢. [ diminue dans son ensemble

5 o Les temps de réaction et de freinage:
a. [ diminuent si la vitesse augmente
b. [ augmentent sila vitesse augmente
c. [ ne varient pas sila vitesse augmente

6 o Le temps de réaction dépend:
a, 1 de l'état physique du conducteur
b. 1 de la prise de médicaments ou d'alcool
c. [ rarement de la circulation

7 » Pour éviter les accidents, avec la voiture qui précéde:
a. [ il est inutile d'essayer de les anticiper
b. 1 il faut toujours garder une distance de sécurite
¢. [ il est conseillé de respecter une distance de 90 m sur autoroute
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ACTIVITE 10

A. Répondez aux questions en cochant (X) la (ou les) bonne(s) réponse(s). /i @
1 « Thiers estle nom: 3 e Le couteau:

a. [ d'une ville a. [ est gratuit

b. 0 d'un couteau b. O revienta 20 €

e. U d'un musée c. drevienta 23 €
2 » Le couteau mesure: 4 « Cet atelier de fabrication de son propre

a. L1 20 cm ouvert et 12 cm fermé couteau existe depuis :

b. 1122 cm ouvert et 10 em fermé a. Ll longtemps

c. 122 cmouvert et 12 em fermé b. J1e 16 avril 2011

c. dle7avril 2011

B. dans quel ordre se font les opérations suivantes ? Cochez le numéro correspondant.

3 2 3 4 5 6
Fixer le ressort et la lame.
Graver son prénom.
Percer la lame et le manche.
Polir la lame.
Observer et manipuler l'outillage.
Poser les rivets et vérifier le montage.
Répondez aux questions en cochant (X) la (ou les) bonne(s) réponse(s). /i @
1 = Les boites en plastique libérent 5 o On a découvert des problémes
des composés toxiques au contact : de sécurité alimentaire :
a. L1 des liguides acides a. [J dans plus de 50 % de moules
b. L1 desliquides chauds en silicone analysés
c. [l des corps gras b. L) dans 81 % de moules en silicone analysés

% s : les mi ili -
2 o Les numéros correspondant aux différents c. ) dans tous les moules en silicone analysés

types de plastiques se trouvent : 6 » Les moules en plastique contenant
a. . sur le couvercle des boites du peroxyde sont interdits :

b. U sous les boites a. Ll en Chine

e. U sous le couvercle des boites b. [ en Suisse

3 o Il fautjeter les boites: e L on Franca

a. Ln®2 b.Un®3 c. I n’7 7 o Il faut préférer:
a. L le papier sulfurisé au film alimentaire en PVC
4 » On peut garder les boites: b. U le pyrex coloré ou non aux boites en plastique

a.dn4  b.0n%6 c. Un’l ¢. U la porcelaine blanche aux boites en plastique

A
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ACTIVITE 1

W,,M,,,, Emissions de radio et enregistrements @iy

U

e

Cochez la (les) case(s) correspondant a chaque personne. il @

U
a détesté E aaimé

La personne e e

aaimélejeu

aadoré oo des acteurs

n°l

n°2

n°3

n°4

n°d

n°6

n°7

ACTIVITE 2

1 « Vienneestlaville:
a. (] la plusriche
b. [ la plus agréable
c. [ la plus belle

2 » Parmiles 10 premiéres villes classées, on trouve :
a. _] des villes allemandes
b. [ des villes frangaises
c. [ desvilles italiennes

3 « Lecritére « sécurité individuelle »
est fondé sur:
a. [l les relations extérieures du pays
b. (U les relations internes du pays
c. [ les relations internationales du pays

Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse. / / @

4 o Pour la qualité de vie, New-York arrive :
a. L] ala47° place
b. (] ala 57 place
c. [dala87¢place

5 s Lelieule plus siirest:
a. ) Berne
b. (] Helsinki
c. [ Luxembourg

6 » Leséléments de qualité de vie sont:
a. ] la beauté des espaces verts
b. [ lesloisirs, le logement et l'environnement
c. [ le nombre de monuments classés

1 » Autolib’ est utilisée :
a. ] en libre-service
b. ] en libre arbitre
c. 1 en librettiste

2 » Lavoiture a été concueen:
a. [1 France
b. [ Italie
c. ] Allemagne

Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse. Wi @

3 » Pour conduire une Autolib':
a. [ il faut un abonnement
b. il ne faut pas d'abonnement
c. [ il faut s'inscrire sur Internet

4 o Lademi-heure d'utilisation cofite :
a [J12¢€
b. J10€
c. Jde5a7€

&l

7 o Lu

8 «D
9 «L

Repa
1.1
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5 » Pour démarrer, il faut : 6 o Avecla Blue car, on peut se garer :

a. ] taper un code a. ] partout
b. [ appeler un agent b. O ouil yadelaplace
e. [l avoir une clé de contact ¢. L] uniquement dans les stations réservées

Complétez les phrases avec les mots et les chiffres du document sonore. @
1 e «LeTrainBleuvestlenomdu........ .. . ....dela Gare de Lyon.

2 ellastéinauguréle. ... 8Vl

3 o llaété offert parla Compagnie . ... #alaGarede Lyon.

4 » Ses salles constituent un bel exemple du style .

5 eles... ; PE e RSP deewivden oo il pourpres

oo bl de cristal sont représentatifs de l'art

o

DR Rl e T peintures illustrentdes ... .. ....duréseau.

~1

» Les trois plafonds de la grande salle représentent les villes de
TR : . dont les initiales forment le nom de la compagnie
et du réseau
8  Deux grandes salles et deux salons ont été o e e o i o iy

9 o Lenomde« Train Bleu» a étédonnéen . ... .. . ; -en honneur du train

Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse. @

1 » Linformation date de novembre 2011.
- Vrai L) Faux [ On ne sait pas

2 » 2011aétéla douziéme année la plus chaude depuis 1850.
J Vrai O Faux [J On ne sait pas

w

» Les 13 années les plus chaudes de la planéte sont toutes aprés 1997.
] Vrai 1 Faux 1 0n ne sait pas

4 » Latempérature moyenne augmente réguliérement de % degré.
1 Vrai J Faux ) On ne sait pas

5 » L'OMM est basée & Durban.
) Vrai ] Faux 1 On ne sait pas

6 o Ladiminution du volume de la banquise a été de 35 % d'une année sur l'autre.
(1 Vrai [ Faux ) On ne sait pas

7 « Depuis 1750, les émissions de CO, ont augmenté de prés de 40 %.
I Vrai (] Faux U On ne sait pas

8 o Les émissions de méthane ont augmenté de 58 %.
0 Vrai U Faux U1 On ne sait pas

S
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9 » Les émissions de protoxyde d'azote ont augmenté de 20 %. Ac

0 Vrai 1 Faux 1 On ne sait pas y
, 10+ La température de la Terre risque d'augmenter de 2,5 C° d'ici a 2100. R4
O Vrai (A Faux 1 On ne sait pas 1.
29
Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse. /i mms g @ 3.

1 « Ils'agit d'une enquéte réalisée par:
a. [11'Observatoire du pain 4.

b. Ol le CREDOC

c. [ les professionnels de santé =1

2 » a. [ Presque 100 % des Frangais consomment du pain
b. L1 Environ 90 % des Francais consomment du pain 5
c. 1 Prés de 88 % des Francais consomment du pain

3 e Lagénération des 20-30 ans est appelée :
a, [ génération X
b. [l génération Y
c. Ll génération Z |

4 o Les20-30ans:
a. [ préferent les plats cuisinés mais aiment les produits naturels
b. ] préferent consacrer moins d'argent aux loisirs qu'a l'alimentation
e. [ préférent consommer moins de pain

5 s Les20-30ans:
a. (] mangent plus de fast food que de sandwichs
b. (1 mangent plus de sandwichs que de fast food
e. [l mangent autant de sandwichs que de fast food

"R -

[

6 o Cette génération mange:
a. ] moins de pain de mie
b. 11 surtout des pains speciaux 4
e. [ peu de biscottes et de pain grillé

7 e Lapart du pain consommé en sandwich est passée de: 5
a. 14,5 %a71%chezles enfants
b. 111,3%a16,9 % chez les adolescents =

e. 164%479 %chezles adultes

8 « La consommation du pain : -
a. [J augmente avec l'age
b. [ reste la méme quel que soit'age
c. L) diminue avec l'age =

S
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Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse. /111 U @

1 « Lahausse de fréquentation concerne plutét les petits musées.
O Vrai [ Faux {J On ne sait pas

2 « Ily aune forte affluence les jours de gratuité.
O Vrai O Faux [l On ne sait pas

3 o Le public est devenu plus jeune et plus féminin.
U Vrai 1 Faux {1 On ne sait pas

4 s Les visiteurs viennent en car.
O Vrai () Faux 1 On ne sait pas

5 e Llexposition « Manet» a accueilli 470 000 visiteurs.
1 Vrai O Faux (1 On ne sait pas

6 o Les touristes anglais aiment visiter le Palais de Elysée.
O Vrai d Faux U On ne sait pas

7 » Ladélocalisation du centre Pompidou a connu un vif succés.
0 Vrai 1 Faux (1 On ne sait pas

ACTIVITE 8
Répondez aux questions en cochant (X) la bonne réponse. /111 i Wi @

1 o Les normes officielles en France et en Europe correspondent & des critéres de qualité précis.
O Vrai [ Faux -l On ne sait pag

2 » L'AOC frangaise est l'équivalent de 'AOP en Europe.
0O Vrai O Faux {1 On ne sait pas

3 » L'AOC ou 'AOP ne garantissent pas une production dans une méme zone géographique.
0 Vrai [ Faux (1 On ne sait pas

4 o Le Label Rouge garantit l'excellente qualité d'un produit et l'origine du terroir.
- Vrai J Faux U1 On ne sait pas

5 » Lelogo IGP ne signifie pas que toutes les étapes de fabrication ont été faites dans un méme liew.
O Vrai 1 Faux 1 On ne sait pas

6 o Laplupart des produits espagnols et italiens bénéficient du logo STG.
J Vrai O Faux [ On ne sait pas

7 « Lelogo bio-européen n'est pas semblable au logo AB.
O Vrai o Faux 1 On ne sait pas

8 o Les produits portant un label ou un logo sont plus chers.
O Vrai (1 Faux {1 On ne sait pas
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A comme... aborder l'épreuve de comprehension des écrits

Description del'épreuve

L'épreuve de compréhension des écrits consiste a répondre a des questionnaires

de compréhension portant sur deux documents écrits.

Tl s'agit: — pour le premier document, de dégager des informations utiles par rapport a une tdche donnée ;
- pour le deuxiéme document, un texte, d'en analyser le contenu.

Le temps accordé pour 'stude des deux documents est de 35 minutes.

A Pour vous aider... [

:  Survolez rapidement les supports des deux activités ainsi que les questionnaires qui les
\ i accompagnent afin de decider par quelle activité commencer.

» Pour le premier document, c'est-a-dire la premiére activité, vous pouvez :
- lire d'abord attentivement la situation : elle indique quelle est la tache a realiser ;
» puis observer le tableau 4 compléter et sa consigne, ainsi que la guestion posée ;
« lire ensuite les documents permettant de compléter le tableau ;
« et enfin compléter le tableau — ceci peut étre fait pendant lalecture des documents —,
puis répondre a la question posée.

Cette fagon de procéder permet de saisir plus vite les informations et de les traiter,
de gagner du temps pour réaliser l'activite.

s Pour le deuxiéme document, c'est-a-dire la compréhension du texte, vous pouvez:
« lire en premier lieu les questions auxquelles il faudra répondre. Cette lecture
constituera ainsi un « filtre » 4 lalecture du texte, les informations a noter etant ainsi
relevées plus vite, souvent des la premiere lecture du texte ;
+ observer « l'image » du texte : une illustration, la présence ou non de paragraphes,
leur disposition, la présence d'un chapeau, d'un surtitre, d'intertitres, le repérage
de chiffres, de noms propres, ou encore de sigles aident en effet a avoir une premiere
idée sur le contenu du texte, avant méme sa lecture ;
- lire une premiére fois le texte et donner une premiére réponse - pendant cette lecture
ou ensuite — aux questions qui ne présentent pas de difficultés, les noter au brouillon
sinécessaire ;
» lire une deuxiéme fois le texte, contréler les prerniéres réponses données et repondre
aux autres questions - pendant cette lecture ou ensuite -, les noter également au
brouillon si nécessaire.
- relire les réponses, les recopier sur la feuille de réponse si un brouillon a été fait ;

- corriger les fautes d'orthographe éventuelles, soigner l'écriture.

Avant de rendre la copie, contrélez de nouveau les deux questionnaires, vérifiez que
vos réponses sont claires, ne prétent pas au doute.
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Exemples d'activités 4 réaliser

Pour vous entrainer, ré

Vous disposez de 3

f:ﬁ’//:‘f’/f’f//,ffff'I//,*‘//f///ff#."&Wf’f’.f T

alisez les activités Suivantes,

5 minutes pour les deux activités.

Dégager des informations utiles

Quatre amis — Paul, Marc, Annije et Hél
le dimanche matin. Ils habitent prés du
pour le déjeuner. Tous quatre adorent le
Marc aime [es policiers et les films fant

Helene se passionne pour l'histoire mais n'aime Pas les dessins animgs,
Annie suit en genéral son amie Heléne. Elle aime toug les types de films.
Paul aime les documentaires et Jes films d'action et d'aventures,

ses émotions avec Marc quand il regarde un film.

PAr rapport a une tiche donnée il

éne - ont Thabitude d'aller ensemble au cinéma
cinéma. Ils doivent étre chez eux 4 12 h30
S animaux et aiment leg films sur leg animaux,

astigues. Il aime augs; les séries.
TNlaime partager

Observez les quatre résumés de films et leurs horaires,

a) Pour chague film, cochez les informations qui conviennent au cas de chaque ami.

«Zarafa»
Sous un baobkab, un vieil homme raconte une histoire : celle de

l'amitié entre Maki, 10 ans, et Zarg fa, une girafe orpheline, cadeau
du Pacha d Egypte d Charles X.

hioenaiy

Durée 1h18

«Félins »

Dans les plaines du Serengeti en Tanzanie, les félins son_t rois. g
La savane est leur domaine et la nourriture abonde. Mais, qua
les adultes partent d la chasse, les petits sont en danger...

Horaire: 10h45 Durée 1h 30

« Voyage au centre de la Terre » azige
[ e
Cette nouvelle aventure commence quand .?gan I'EQDIF un _s;gnasur
détresse codé en provenance d'une ile mystérieuse qui n:; figure B o
i receé je é es montag
il le des formes de vie étrange,
aucune carte, une ile qui recé . ; i
d'or, des volcans meurtriers et bien plus d'un secret stupéfiant.

Horaire: 10h 45 Durée 1h33

«Le cheval de guerre »
i i mm val
L'amitié exceptionnelle gui unit un jeune hoh e, Aébeg, ;:;fn c;i;fe
paré Lz res de
1 3 . Séparés aux premieres heu
P S it ] it I’ inaire périple du cheval
i hi t l'extraordinaire périp
Guerre mondiale, Uhistoire sui :
alors que de son c6té, Albert va tout faire pour le retrouv;r.njrc;sl-y
[ hanger la vie de tous ceux do
animal hors du commun, va c 1 vie ;
croisera la route : soldats de la cavalerie bnranmgue, ?ombartants
allemands, et méme un fermier francais et sa petite-fille..

Horaire: 10h 20 Durée 2h26

36




Mare:
Héléne:
Baml
Annie: .

ACTIVITE 1

b) Quel film va aller voir chaque ami ?

e m Analyser le contenu d'un document d’'intérét général

lle évolue dans un uni-

vers clos, intrigant et par-
fois violent. Marie Classine
travaille au sein du Genepi, le
Groupement étudiant national
d’enseignement aux personnes
incarcérées (genepi.fr), une
association qui se charge de
favoriser la réinsertion sociale
et professionnelle des détenus.
Mais le Genepi n’est pas que
cela. Il réalise aussi un travail
de sensibilisation au milieu
carcéral. L'an dernier, 232
interventions ont notamment
été données dans les écoles.
Pour Marie Classine, tout a
commenceé a sa majorité, il y
a deux ans. Clest grice a4 son
colocataire dont le frére est
bénévole au Genepi, qu'elle
apprend l'existence de cette
association créée en mai 1976,
Depuis le début, son engage-
ment se nourrit d’abord de ses
convictions politiques. «L'élec-
tion d'avril 2002, qui a vu
Jean-Marie Le Pen et Jacques
Chirac accéder au second tour
de la présidentielle, ma trau-
matisée... Elle m'a fait prendre
conscience de I'échec global des
politiques publigues. El pour
moi, cet echec se cristallisait
particulierement en détention,
explique-t-elle.
Marie Classine donne sa

Avoir 20 ans et travailler en milieu carcéral

premiére intervention auprés
de détenus, afin de les aider
a préparer des dipléomes sco-
laires. Ses premieres impres-
sions sur l'univers carcéral
sont fortes : «Je me rappelle
du contexte tres pesant : le
bruit des portes, les différents
contréles a passer... Ef puis une
chose m'a interpellée. ['étais ar-
rivée a 14 b, I'beure des prome-
nades. Je ne m'attendais pas
autant de circulation dans les
couloirs de la prison.»

Elle se retrouve ensuite, avec
un autre membre du Genepi,
face a un groupe de six a neuf
détenus pour animer un atelier
d’écriture. «fe ne faisais pas
de cours a proprement parler,
car c'est important de s'affran-
chir du cadre scolaire. Il faut
se rappeler que les personnes
incarcérées  sont  souvent
Jachées avec 'écoles, explique
Marie Classine, qui bénéficie
du statut de volontaire civique
qui lui permet de toucher une
pension chaque mois. En deux
ans, elle a rencontré une tren-
taine de détenus, sans jamais
leur demander le motif de leur
incarcération. «Au début, je
pensais qu'on metiait en pri-
son beaucoup trop de monde...
Au bout de deux ans, j'en suis
convaincue ! Aujourd’bui, l'in-

carcération est la seule sanction
considérée comme réellement
punitive. Sauf que la réinsertion
est ardue pour des gens quon
a privés d'autonomie et de liens
avec l'extérieur pendant parfois
dix ou quinze ans.»

Les activités du Genepi sont
multiples. Elles complétent
le dispositif déja existant en
milieu carcéral, allant du sou-
tien scolaire 4 l'organisation de
tournois de sport, en passant
par des ateliers socio-éducatifs
ou différentes activités se rap-
prochant de la formation pro-
fessionnelle, Le Genepi compte
1 300 bénévoles dgés de 21 a
24 ans qui interviennent dans
plus de 80 établissements
pénitentiaires. Apreés leur ins-
cription (il faut étre érudiant
et avoir un casier judiciaire
vierge), un entretien est propo-
s€ pour cerner les motivations
des étudiants et connaitre leurs
disponibilités.

«Au fil du temps, le nombre
d'étudiants s'épure, explique
Marie  Classine, qui est
aujourd’bui vice-présidente du
Genepi. Certains arrélent au
bout de quelques mois, mais
ceux qui continuent restent en
général plusieurs années. »

Léa Barbat, article du Monde
paru dans Matin Plus, 24/11/2011.




Répondez aux questions.

1 » Quel est l'objectif de 'association Genepi? (Relevez la phrase du texte) ...

Evaluez-vous dans les pages suivantes. E




" comme... controler la compréhension des écrits Y

) Srilles de correction

"= === de correction des activités sont les corrigés de celles-ci.

= 2=1=xamen, chaque réponse est notéa.

. =—oréhension des écrits est notée sur 25 points: !
— 1a premiére activité, la tache, est notée sur 12 points;
— 12 deuxidme activité, le texte, est noté sur 13 points.

== |
n Dégager des informations utiles par rapport a une tache donnée [

Pour l'activité que vous venez de faire, avez-vous donné ces réponses ?

E5
Films Marc Héléne Annie Paul

« Zarafa» X X X
Horaire: 11h 00 Durée 1118 X X X
«Félins » X 5 X
Horaire: 10h45 Durée 1h30 X X X X
« Voyage au centre de la Terre » X X X
Horaire:10h45 Durée 1h33 X X %
« Le cheval de guerre » X X X

| Horaire: 10h20 Durée 2h26

= Miarc et Paul vont voir « Voyage au centre de la Terre ».
Znnie et Héléne vont voir « Félins ».

Si ce n'est pas le cas, voici quelques commentaires vous permettant
de mieux évaluer vos errewrs. (i) T

— Les quatre amis adorent les animaux et les films sur les animaux, ils sont donc intéressés
par trois films : « Zarafa », « Félins » et « Le cheval de guerre ».

- Tls ne peuvent pas aller voir « Le cheval de guerre » car le film se termine trop tard, 12 h 46
10 h 20 + 2 h 26), pour étre chez euxa12h 30.

— Pour les autres films, les horaires conviennent.

_ Marc aime les films fantastiques. Paul aime les films d'action et d'aventures et aime voir les films
zvec Mare. Ils vont done préférer voir « Voyage au centre de la Terre » plutot qu'un autre film.

_ Héléne adore l'histoire et les animaux. « Zarafa » réunit ses deux passions mais elle déteste
les dessins animeés, et donc sans doute les films d'animation. Elle choisira donc « Félins».

_ Annie aime tous les films et adore les animaux. Elle suit en général Hélene. Elle ira donc
voir « Félins » avec Hélene.
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,m Analyser le contenu d'un document d'intérét général i

T

Pour l'activité que vous venez de réaliser, avez-vous donné ces réponses ? /

« Favoriser la réinsertion sociale et professionnelle des détenus.

« Ilintervient par exemple dans des écoles.

o Ses convictions politiques et le constat de I'échec des politiques publigues.

o La privation d’autonomie et de liens avec l'extérieur est trop longue.

o Desjeunes de 214 24 ans.

1
2
<
4 o Aider a préparer des diplémes et animer des ateliers d'écriture,
5
6
7

o Ils doivent étre étudiants, ne pas avoir de casier judiciaire et passer un entretien
(pour prouver leur motivation et dire quelles sont leurs disponibilités).

8 « Du soutien scolaire, 'organisation de tournois de sport, des ateliers socio-éducatifs,
des activités se rapprochant de la formation professionnelle.

Si ce n'est pas le cas, voici quelques commenta:tres vous permettant

de mieux évaluer vos erreurs.

1 & Cette réponse ne devrait pas poser de probléme car elle constitue la « définition » du Genepi.

2 o Sipar exemple vous avez répondu « Ils ont fait 232 interventions dans les ecoles », votre
réponse laisse entendre que leurs interventions n'ont eu lieu que dans les écoles. I faut bien noter
qu'il est mentionné « notamment [..] dans les écoles », c'est-a-dire, en particulier, par exemple,

dans les écoles.

3 o Laréponse est apportée en « deux temps » : oll Se nourrit son engagement, c'est-a-dire ses
« convictions politiques » et la deuxiéme phrase de sa citation : «..elle m'a fait prendre conscience..

publiques ».

4 o Pour cette question il faut repérer et rapprocher les deux éléments de réponse, l'un au début
du deuxiéme paragraphe, l'autre ala deuxiéme ligne du troisiéme paragraphe.

5 e Ilest possible de citer le texte, mais cecin'est
pas demandé dans la question, il faut donc
reformuler la phrase, et en particulier reformuler
«pendant parfois dix ou quinze ans ».

6 e Laréponse a cette question ne peut étre que
'4ge, les autres précisions étant demandées

ala question 7. Il n'est pas demandé combien ils sont.

Ce point n'est donc pas a donner.

7 o llestfacile de relever les différents critéres,
mais il faut veiller a reformuler la phrase.

8 » Laréponse a cette question est donnée avant
la réponse a la précédente. Les réponses aux
questions peuvent parfois ne pas suivre chrono-
logiquement le texte.

Quelle que soit I'activité de compréhension
écrite ;

— Citez une phrase du texte seulement si
cela vous est demandé.

— Dans le cas contraire, reformulez la phrase:
cela permet de vérifier votre compréhension.
— Soignez l'orthographe, la présentation

de vos réponses, évitez les ratures. Sila
vérification de compréhension est le point
central de l'activité, un travail trop neglige
peut vous faire perdre un ou plusieurs points.
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n Dégager des informations utiles par rapport a une tiche donnée |

ACTIVITE 2

Arnaud et Magali ont invité des amis pour une soirée « télé ». Arnaud est passionné de
“ootball, Magali, elle, en a horreur. Elle préfére les séries policiéres ou les films d'aventure.
Leur ami Samuel s'intéresse éla politique, mais n'a rien contre les films policiers. Agnes,
elle, adore les émissions qui parlent de mode et de cosmeétiques et Marco, leur ami italien,
ies films d'aventure. Son oncle, Romano, a chanté dans une chorale quand il etait jeune.

Observez les six documents,

{
Pl 3 - ]
Les Choristes Inspecteur Barnaby Football
G@E%Comedie dramatique de Christophe SSérie policiére britannique. SLorient/Rennes.
Bamatier (France/Allemagney/Suisse, 90 mn. VF. Avec Neil Dudgeon, Jason France Ligue 1. 26* journée. En direct. HD.
2004). 95 mn. Avec Gérard Jugnot, Hughes, Fiona Dolman. 764655 115 mn. 1341907
Francois Berléand, Jacques Perrin. 988742 Une foi sacrée. En co:.;:a pour une{ pla;e se"t" I:a podium
contraire de I'expert Gil Grissom en fin de saison, Julien Féret ef
lb An det ,' Gﬂm les Rennais espérent sortir indemnes
'inspecteur Barnaby n'a pas de ce derby breton qui les voit défier
de scanner i protons inversés pour les “Merius” lorientals de Christian
résoudre les affaires criminelles : Gourcuff.
une bonne pinte de stout et un
redoutable flair font Paffaire. Méme

Thema Le Diamant du Nil
SM. l’ It’ RAcheter francais, produire frangafs ; (ﬂ”!:iim d’a;?m:res dTJ L:Amlsgg 2?31\695

t iment 2 Jewe/ Nile, USA, mn
h mI. c,.'t " VI. mn‘t’:i?ne? Thomas Sotto. VF. Avec Michael Douglas, Kathleen
120.40 QPrét-a-porter Invité : Francois Bayrou. HD. 115 mn. Turner, Danny DeVito, 79232075,
Comédie de Robert Altman (Read)y to 258542 : » La suite ratée, d'A la poursuite du
wear, USA, 1994), 130 mn. VM. Quand fe “made in France” cartonne. di Sod
S410181 Acheter francais. pas si simple. amant vert, ou les aventures et
» A Paris, capitale de la mode, Relocalisations : ceux ans plus tard, les chamailleries de Michael Douglas
le président de la Chambre syndicale pari réussi ? et Kathleen Turner en Afrique.
dup A Pourguoi fAllemagne réussit-elie mieux L ot Robert Zemeckis préférait
lasai dutléﬂléambnlon ]que“ m nous ? Paventure exotique riche en malice,
Une distribution éblouissante campe Lewis Teague fait f::a In
une galerie de fantoches dans un superproduction friquée...
puzzle qui contient trop de pidces,
Pas le mellleur Altman done, car trop
superflciel et ddcousu. urs page 85

Télérama n® 3242, du 3 au 9 mars 2012,

.
e i S
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a. Pour chacun des amis et pour chacune des émissions proposées, cachez (X) 20
la case « convient» ou «ne convient pas». A
Les Choristes Inspecteur Football Styleisit, Capital Le Diamant |
Barnaby le style cest du Nil =
lavie aw
Ne Ne Ne Ne Ne Ne W
Convient | convient | Convient | convient | Convient | convient | Convient convient | Convient | convient | Convient | convient’
pas pas pas pas pas pas
—
Arnaud I
Magali
Tans i
Samuel ‘
Agnés
Marco |
i
Romano i
b. Arriveront-ils & se mettre d'accord ? i
n
2
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Madame Courtine désire célébrer son anniversaire an restaurant avec ses amis.
=lle cherche un restaurant dans un lieu agréable, calme, 4 la campagne ou avec une jolie
@ wue. Elle voudrait proposer 4 ses invités un menu original avec le plus possible de choix

2ans les plats et les desserts. Elle a fixé son budget & 35-40 € par personne pour un menu
avec fromage et dessert,

Voici les menus des trois restourants consulids,

 idlond

Jens une rue calme du centre-ville
|
| ames
e R R e e S SRS =
Eventail d'avocat aux crevettes S Restaurant 3 1 tampagne (ente . 42 €
I ouTerrine de caille et vinaigrette de viande nire + it + fromage 4 AL
rigourdine revisitée =
ouSalade Périg Entrées Profiternles de foje grs
i &S de cangrd 1500 e
| carame| ay Vindigre Mﬁmﬁque CSpumia,
- BT S O Cebmeu. de topipaimbyyrg el chips. Sain: ‘
! Filet de Saint-Pierre, Mousseline de patates douces au lait de coco trit dhuile de nopy o Blot i ml; Jacipes juste rhies,
o Supréme de volaille du Bourbonnais aux girolles et fagot de haricots Plats Fit de b s e e i
ou Entrecdte charolaise (200 g) Pommes sautées aux échalotes o 5es piites 3 f’t’ﬂr-?chdemwjdmlm i lestragan
94 Filet de bepyf oy de | 7
Fromages ©TSa salice Juy aire!!;,'d:mx Hrdeiop i
e e e e S R mea S P .
Assiette de trois fromages dAuvergne ge % F"”‘”” de ffomages diAuvergne
ou Fromage blanc battu au coulis de fruits rouges ou miel De Tomage blanc au syeqe 8 e
SSErts  Nowe cane de desserts
e S BT SR RN =
Macaron maison aux noisettes, framboises et estragon S :
its frais a la citronnelle et menthe 3 |
WA |  Pintade fermigre préparée |
' de deux facons, marrons confits
35 € (entrée - plat + fromage + desserl) - ou | Desserts
Dos de cabiliaud de petit chalut, e teut chocokis
= Entrées | “*T’"'O Blak; & White, | grand e Alpaco
i égumes Tempura | |
Menu - 36 € Lescargot df’ Hourgngrae i e | effet ;;[ourq
(entrée + plat + fromage + dessert) SR R s o e P Jovede cochonfermigre | Pomme, pomme, |
Sseit, en persdiladc_. ;i?.i bleu de ?aqnestuﬂjr‘ des montagnes du Cantal p()me.!ﬂpmchamuld] .
en millefeuille :ux noisettes) confite (4 € suppl) ‘ e
0 Tu 3
Restpmat 1 caile caramélisée, | s on
millefeuille de blettes au magret Fromages qu;ltmlﬁilaon
de canard fumé et parmesan |  Faisselle de fromage blanc | 4 1 vanille .
ou | ilicime de Botrbon
Ravioles de saumon label rouge et on parfumé au rhum

crustaces, gambas papillon confites i Les fromages frais et affinés
& l'huile d'olive colombing d'Auvergne et d'ailleurs

U

b
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a. Dans le tableau ci-aprés, cochez ce qui convient (C) ou ne convient pas (NCP).

Situation Choix Choix

Entrées Plats

Fromages Choix Prix

Desserts

NCP ¢ NCP| C NCP

5 NCP C NEp- e NCP

Midland

La Fontaine

La Table de Marléne

b. Quel restaurant va choisir Madame Courtine ?

ACTIVITE 4

Les Despres (3 personnes) et les Favre (3 personnes) ont I'habitude de passer leurs
vacances d'hiver ensemble, une semaine a la montagne. Cette année, ils voudraient loger
en chambres d'hotes, dans un cadre agréable et calme. Ils sont préts 4 choisir une autre
destination que les Alpes. Ils aimeraient faire du ski et se détendre dans les eaux chaudes
d'une piscine ou d'un spa, par exemple. Leur budget ne doit pas dépasser 40 € par
Dersonne et par nuit avec le petit-déjeuner car il leur faudra ajouter les autres repas.
Gourmands, ils aiment gotiter aux spécialités régionales.

Observez les documents.

(D Dans les Alpes - Repaire de champions

Sept enfants, six champions : la
famille Piccard est unique dans le
sport frangais | Au centre des Saisies,
en Savoie, Le Chalet d’Eléonore .. ]
a donné naissance 2 un nid d'athlétes,
Yeux gris et cheveux coupés court,
Leila, médaillée de bronze en slalom
géant aux Championnats du monde
de 1997 a Sestrieres (Italie), recoit dans
le chalet familial dont a seulement
disparu,.. la salle de musculation.

Le Chalet d'Fléonore, avenue des Jeux Olympiques, 73620 Les Saisies.
09 € la chambre double, 120 € pour 3 personnes en hiver, Toutes avec petit-céjeuner.

Moquette au sol, bardages de pin
aux murs, les chambres ayant pour
nom Franck, Ted ou John, ses fréres,
émeuvent par leur simplicité. Le
matin, dans la salle 2 manger ouvrant
sur la chaine du Beaufortain, elle
distribue confitures faites maison,
ceufs bio de son poulailler et conseils
avisés... Qu'il s'agisse de passer son
flocon ou de se muer en étoile des
neiges.




2) Dans les Vosges - Un petit air de Polynésie

Hélene Mathieu, la propriétaire de
Couleurs Bois & Spa a parcouru
le monde et vécu a Bora Bora, en
Polynésie, avant de s'installer a 'orée
du village de Xonrupt, tout prés de
Gérardmer. Au milien des sapins,
elle a fait construire une immense
maison (700 m?) avec terrasse ouvrant
sur le Hohneck (1363 m). Revétues
de différentes essences de bois

Couleurs Bois et Spa, 103 route du Blanc Ruxel, 88 400 Xonrupt-Longemer,

130 £ Ia chambre double avec petit-déjeuner, 250 £ Ia suite, 26 € la table d'htes. 12 € e spa sur réservation.

(sapin, épicéa ou méleze), les quatre
chambres spacieuses arborent ici
des skis en téte de lit, 12 une belle
patine couleur améthyste... et si sur
la table d'hotes, Héléne privilégie
tous les délices du terroir [...] au
spa-sauna, jaccuzi et salle de sport,
elle a choisi de laisser flotter toutes
les fragrances de la Polynésie.

T

(3@ Dans les Pyrénées - Un cocon de douceur

Cette petite ferme catalane du
xviiFsigclese nichetoutenhaur(1500 m)
de Lio, joli village pyrénéen tout proche
de Font-Romeu. En traversant la cour,
on accdéde A la grande salle lumineuse
dont les baies, plein sud, embrassent
les toits et la vallée. Anne, la proprié-
taire du Cal Miquel, sert soupe aux
orties, escalivada (légumes marinés)
et autres spécialités de Cerdagpe, [...]
Revétues de chaux ou de tadelakt aux
couleurs pastel, les cinq chambres, que

Cal Miguel, 66800 Lio. 45 € par personne en demi-pension

l'on rejoint par un escalier €troit, sont
toutes petites, comme leurs douches.
Mais elles sont confortables et Fon sy
sent comme dans un cocon. Pourquoi
dailleurs sembarrasser d'une grosse
valise ? Une combinaison si 'on veut
skier dans les stations proches et confi-
dentielles d'Err ou d'Eyne, et surtout un
maillot de bain pour plonger dans les
sources deau chaude, régénérantes,
qui jaillissent & dix minutes de 1. Il n'en
faut pas plus.

Version Femina, wwwfemina fr, décembre 2011

a. Dans le tableau ci-aprés, cochez ce qui convient (C) ou ne convient pas (NCP)

pour chague chambre d'hétes.

Cadre calme Skier Eaux chaudes Prix

{ NCP C NCP C NCP ¢ NCP

Le Chalet d'Eléonore

Couleurs Bois et Spa

Cal Miquel

b. Les Després et les Favre vont choisir quelle chambre d'hotes 7. i
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ACTIVITE 5

B e R R e e e e P

Une bande d'amis fait tous les ans une excursion en Alsace au mois de septembre.

Cette année, ils partent en semaine et hésitent entre deux randonnées.

Suite a une opération du genou, une des participantes doit éviter le plus possible les
sentiers grimpants. [ls devront éventuellement écourter la randonnée. Ils souhaitent avoir
une belle vue sur la plaine d'Alsace et voudraient trouver un restaurant en cours de route.

Observez les descriptions et les conseils donnés pour ces deux randonnées. /11

FLECKENSTEIN - 3 CHATEAUX VOISINS
GIMBELHOF

Présentation de la randonnée
Département : Bas-Rhin (67)
Distance: 10 km environ

Dénivelé: 343 m

Durée: 2 h 30 environ

Difficulté: Etre en forme
Restauration possible : Au P'tit Fleck
et au Gimbelhof le week-end seulement

Conseils
Le parcours peut Btre effectué en toute saison, mais idéalement au
printemps - été - automne. Il est déconseillé en cas de verglas, surtout
pour la visite des chateaux.
Comme il s'agit des Vosges du Nord, le relief est trés vallonné et com-
| posé de sommets de faible altitude. Le parcours qui vous est proposé
| ici comporte une montée progressive d'environ 1 h entre Ia frontiére
franco-allemande située au pied du Fleckenstein et le chateau du
Wegelnburg (en Allemagne). Une fois ce petit effort fourni, le parcours
ne comportera quasiment plus que de la descente.
Le Fleckenstein, dont I'entrée est payante. a des dates et des horaires
d'ouverture variables au courant de I'année. Visitez le site internet du
chéteau pour en savoir plus. Il faut compter 1 h & 1 h 30 pour la visite
fant il v a de choses & découvrir : 1a faible distance du parcours permet
d'intégrer trés facilement cette visite dans 'emploi du temps de la joumée.
hittp://www alsacerando.com

TOUR COMPLET DU MUR PAIEN

Présentation de la randonnée
Département : Bas-Rhin (67)
Distance: 1 km environ

Dénivelé: 225m

Durée: 2 h 40 environ

Difficulté: Etre en forme
Restauration possible: Au Couvent
du Mont Sainte-Odile, salle des Pélerins
foute I'année,

Conseils
Ce parcours est réalisable en n'importe guelle saison mais prudence
dans les descentes (a cause des racines des arbres affleurant au sol).
Dans I'ensemble, le signe principal a suivre pour faire le tour du mur
paien est le chevalet (X) jaune. Le parcours ne s'en écartera que vers
le mont Hohenbourg. I est possible de limiter la visite au circuit nord
du mur paien. Pour ne faire que le circult sud, utiliser la Fiche Rando
67005 présentée sur le site.
Le massif du Mont Sainte-Odile étant particulierement fréquenté le
week-end et a la belle saison, je vous conseille, si vous le pouvez, de
VOUS Y promener en semaine.
Possibilité de restauration (self-service ; repas tiré du sac autorisé,
boissans & prendre au self) & la salle des Pélerins et WC.

hitt.//www alsacerando.com

Attention | Nous sommes sur le territoire de la sainte Patronne de
I'Alsace. Comme d'habitude, c'est un ordre religieux qui, pour se rap-
procher du ciel, a investi un superbe emplacement au sommet du mont
Sainte-Odile. A plus de 750 m, les falaises de orés rose, couvertes de
foréts, avancent au-dessus de |a plaine d’Alsace. Un million de touristes
en font chague année I'ascension pour le panorama, pour la sainteté
des lieux ou pour percer le mystére du fameux Mur paien.

Guide Michelin Vert Alsace-Lorraine, 2006.
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& Pour chacune des excursions et pour chacun des critéres proposés, cochez (X}

I case « Convient » ou « Ne convient pas ».

FLECKENSTEIN - MONT SAINTE-ODILE :
3 CHATEAUX VOISINS - TOUR COMPLET
GIMBELHOF DU MUR PAIEN

Convient Ne convient pas Convient Ne convient pas

Distance

Dénivelé

Panorama

Restauration

Durée

Printemps

Possibilité
d'écourterla
randonnée

b. AQuelle excursion vont-ils choisir ?

ISR

Pour des raisons professionnelles, Pierre Lemercier s'est rendu le jeudi 29 mars 2012

2 Toulouse pour visiter l'exposition « Explorez Mars » qui se tient 4 la Cité de 'Espace

du 11 février 2012 au 3 juillet 2013. Comme il ne repart que le samedi 31 mars au soir, ila
décidé de profiter de son temps libre pour mieux connaitre la ville. A l'office du tourisme,
onlui a remis quelques idées de circuits et de visites. Pierre aime beaucoup découvrir

le patrimoine culturel et monumental d'une ville mais aussi son patrimoine culinaire,
car il est trés gourmand. Comment va-t-il organiser sa journée ?

Observez ces propositions de wisite (page 48). /i
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Palais de justice ou la ville enfouie

Le Palais de justice vous ouvre ses portes
pour une visite a4 travers I'histoire toulou-
saine, de la crypte archéologique 2 I'édifice
contemporain. Vous découvrez les vestiges
de la Porte Narbonnaise, de la voie romaine,
du Chiteau des Comtes de Toulouse et du
Parlement. Une visite exceptionnelle.

Tous les 1*" et 3¢ samedis du mois,a 10 h et 1l h
Durée de la visite : 1 h
Tarif unique : 4 €

Grands monuments de Toulouse

Vous découvrez le Capitole (Hotel de ville) et
ses salles d'apparat (sous réserve) ; la Basilique
Saint-Sernin, chef-d'ceuvre de l'art roman, étape
majeure sur les chemins de Saint-Jacques de
Compostelle ; I'église et le cloitre des Jacobins,
maison mére des Dominicains i I'extraordi-
naire architecture, et 'hotel de Bernuy, témoin
de l'ige d'or toulousain.

Tous les mardis 414 h 30
Tous les samedis 415 h
Durée:2 h

Tarif normal : 9 €

Tarif réduit : 750 €

La balade gourmande

Pour le plaisir des yeux et des papilles, suivez
un parcours historique et gastronomique
dans les marchés toulousains et dégustez des
produits d'exception (porc noir gascon, foie
gras, vins et fromages régionaux).

Tous les 4° samedis du mois 310 h 30
Durée de la balade : 2 h

Tarif normal : 12,50 € - Tarif réduit : 11 € -
Dégustation incluse

La balade du patrimoine

Pour une premigre découverte de la ville,
Cette visite vous propose un panorama com-
plet des principaux sites et monuments. Au
gr¢ de cette balade, admirez en passant le
Capitole (hotel de ville), la Basilique Saint-
Sernin, de nombreuses églises et hotels par-
ticuliers et, le long de la Garonne, profitez de
splendides points de vue sur les monuments
emblématiques de Toulouse.

Dimanche 25 mars 315 h
Durée de la visite : 2 h
Tarif normal : 750 €

Tarif réduit : 6 €

www.calameo.com

a. Dans le tableau ci-aprés, cochez ce qui convient (C) et ce qui ne convient pas (NCP)
a la situation de Pierre.

Contenu

Date Heure Durée

C

NCP

NCP NCP NCP

Palais de justice

La balade gourmande

Grands monuments de Toulouse

La balade du patrimoine

b. Quelle(s) balade(s) ou visite(s) Pierre va-t-il faire?




des ECRITS

e fils Paul est parti pour une semaine en Bretagne pour un stage de voile. Il veut, bien sfir, rapporter

\gues souvenirs, mais ses économies ne lui permettent pas de dépenser plus de 35 €. 1 fait une liste des

rsonnes auxquelles il souhaite faire un cadeau : sa maman, son papa, sa sceur Emma et son copain Kevin.
ians un magasin de souvenirs et calcule : la fleur de sel cofite 4,50 €/250 g, la boite en fer de Traou

d décorée d'un tableau de Gauguin 6 € pour B galettes, le phare miniature : 5 €, le bol & prénom 8 €

2 sacen toile de jute: 7,50 €. Buant au tableau avec les nceuds de marins, on le trouve 4 partir de 36 €.

bservez les documents.

R

' i

"ft.l;l.‘.. v #I i ‘ j,

a. Pour chacune des personnes
et pour chacun des souvenirs
proposeés, cochez (X) la case

« Convient » ou « Ne convient

pas ».
Bols a prénom Traou Mad Tableau de Fleur de sel de Phare
de Pont-Aven nceuds marins | Guérande et un miniature
sac en toile de jute
Ne Ne Ne Ne j Ne
Convient | convient | Convient | convient | Convient | convient | Convient | convient | Convient | convient
pas pas pas pas pas

Sz maman

Son papa

22 sceur Emma

Son copain Kevin

b. Quels souve

s Paul va-t

-il rapporter?

49
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Michéle voudrait acheter une tablette tactile, surtout pour ses loisirs, Elle aime voyager et
fait beaucoup de photos qu'elle voudrait pouvoir regarder dans de bonnes conditions.

Avant de se rendre dans un magasin, elle a demandé conseil & son frere. Il lui a recommandé
d'acqueérir une tablette de 16 Go avec lecteur de carte SD ou micro SD, et la meilleure qualite
d'image possible. Michéle recherche une tablette légere dont le prix n'excéde pas 500 €.

-
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On présente @ Michéle ces quatre modéles de tablettes.

O BoYeMm ¢

Ce modele trés bien fini qui
tourne avec une version récente
d'Android (3.1), est doté dun
écran de 25 cm en 16/9 qu'appré-
cleront les amateurs de flms.
Dautant quil offre la meilleure
qualité d'image, contrast€e et
hien définie. Dommage que cer-
taines vidéos HD soient un peu
saccadées. Linterface tactile est
réactive et agréable. Il ne lui
manque quun lecteur de carte
SD ou micro SD qui augmenterait
la capacité de stockage.

Galaxy Tab 10 — Samsung,
de 490 £ (16 Go/wifi)a 710 €

(32 Go/wifi/3G)

A.Image excellente | B. Centrale multimédia

Outre une prise USB qui permet
de transférer simplement le conte-
nu de son ordinateur — images,
musique. .. -, ce modele regoit un
lecteur de carte SD. Pratique pour
charger ses clichés a partir dun
appareil photo numérique. Autre
point fort de ce modele orienté
vers le divertissement ; il integre les
services d'abonnement de Sony,
Music Unlimited et Video Unli-
mited, ainsi que dautres fonctions,
comme la télécommande univer-
selle ou lenvoi d'une vidéo vers
un écran TV compatible (DINA),

Sony, Tablet S, 399 € (16 Go/wifi)
et 499 € (16 Go et 36)

C. Ecriture efficace

-
)

On lui pardonne un poids (965 g)
relativement élevé : cette tablette
dispose dun clavier coulissant qui
peut se cacher derriere |'écran
Déployé, il ressemble 2 un petit
PC portable et assure une frappe
confortable. La luminosité et la défi-
nition de l'écran sont de bon niveau,
mais la visionneuse pixellise les
photos lorsqu'on zoome. La finition
est soignée, le dessous est recouvert
de caoutchouc pour une prise en
main agréable. On apprécie le
port micro SD pour augmenter la
capacité de stockage.

EeePad Slider SI 101, Asus,
500 £ (32 Go/wifi)

0. Mobilité avant tout }

Avec son écran de 18 cm, ce mo-
dele se glisse facilement dans un
sac 2 main ou une grande poche.
Et son prix est tout aussi compact
que son format. Bien fini, avec
une coque alu, il ne pése pour-
tant que 390 g. Son écran offre
la méme définition que les plus
grands modeles : 1280 X 800p.
Ceest le meilleur de sa catégo-
rie. Et, malgré son petit gabarit,
il est pourvu de connexions :
USB, mini HDMI et micro SD,
utile pour augmenter le stockage
interne, limité.

Mediapad, Huaweli,
350 £ (8 Go/wifi)

a. Dans le tableau ci-apreés, cochez ce qui convient (C) et ce qui ne convient pas (NCP)

selon ce que recherche Michele.

Fernme actuelle du 26/10/11 au 04/11/11.

Capacite

Image

Carte SD

Prix

C NCP

C NCP £

NCP £ NCP

A.Image excellente

B. Centrale multimédia

C. Ecriture efficace

D. Mobilité avant tout

b. Quel modeéle Michéle va-t-elle choisir 7

HI]J.I.‘ \:llu : 50
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= =in souhaite offrir un iPod & une amie fascinée par les technologies modernes. Elle aime
“=zucoup ecouter de la musique, elle aime également la littérature, est trés sportive et appré-

== les couleurs flashy. Il faudrait que l'appareil soit le plus léger possible et muni d'un clip.

==in hésite entre différents iPods et son budget ne peut dépasser 200 €.

DObservez les différents modeéles d'iPods. /i

......

iPod shuffle iPod nano iPod classic iPod touch
Le lecteur de musique Multi-Touch et aux talents Avecune capacité de 160 Go LiiPod touch est plus fun
incroyablement petitetfacile | multiples, IiPod nano comprend | pourstocker musique, vidéoset | que jamais avec FaceTime,

& porter retrouve sesboutons. | une radio FM intégrée, un photas, lPod classic vous per- | Fincroyable écran Retina, l'enre-
EtVoiceOver vous anncnce accélérométre, descadransde | metdemportertoutpartout. | gistrement vidéo HD etla puce
quelle chanson ou liste de montre et plus encore. Ag hautes performances.
lecture vous écoutez.
tionnalités Musique, livres audio, podcasts | Musique, livres audio, podcasts,| Musique, films, sériesTV, Apps, jeux, musique, films,
photos, radio FM, prise en vidéos, livres audio, podcasts, | sériesTV, vidéos, ebooks,
charge marche et jogging photos livres audio, podcasts, photos,
intégrée, prise en charge Nike enregistrement et montage
+intégrée vidéo HD, FaceTime, iMessage,
navigateur web Safari, Mail,
Plans, prise en charge Nike +
intégrée
Sutonomie Lecture audio Lecture audio Lecture audio Lecture audio
Jusqu'aasheures Jusqu'a 24 heures Jusqu'a 36 heures Jusqu'a 40 heures
Lecture vidéo Lecture vidéo
Jusqu'a 6 heures Jusqu'a7 heures
Coloris Db e® “o00ee e J =] ]
Exclusivité Apple Store
. Contenu du coffret | Ecouteurs, cable USB Ecouteurs, cable USB Ecouteurs, adaptateur dock, Ecouteurs, cible USB
{! pour iPod shuffle cable USB
‘_apacité et prix 2Go 59 € 8Go 139 € 160Go 259 € gfga '-‘-295?;'.e
| 16Go 169 € 64Go 399 €
: Zemensions 29%31,6X87mm 37,5%40,9%878 mm 103,5% 61,8 % 10,5 mm 111x58,9%7,2mm
{clip compris) (clip compris)
Zoids 12,59 2119 1409 1019
Duréede recharge | Environ3heures (charge Environ 3 heures (charge Environ 4 heures (charge Environ 4 heures (charge
rapide en 2 heures a 8o %) rapide en 1,5 heure & 80 %) rapide en 2 heures a 80 %) rapide en 2 heures a 8o %)
Ecran Ecran couleur Multi-Touchde | Ecran LCD couleur rétroéclairé | Ecran panoramique
1,54 pouce (diagonale visible) | parLED de 2,5 pouces Multi-Touch de 3,5 pouces
(diagonale visible) (diagonale visible)
] Navigation Commandes 4 cliquer Ecran Multi-Touch Molette cliquable Ecran Multi-Touch

avec bouton VoiceOver
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a. Pour chacun des iPods et pour chacun des critéres proposeés, cochez (X)
la case « convient » ou « neé convient pas ».

[ g\ﬂ

|ACTIVITELO)

Vous habitez & Stuttgart et cette année, c'est décidé, v
Vous préférez y aller en voiture parce que cela vous pe
quelgues monuments.

Vous pouvez choisir entre deux itinéraires. Le premier vous fera passer par Metz, Reims, Chartres,

Le Mans et Angers.
Le second vous fera passer par Nancy, Troyes, Orléans, Tours et Angers.

ous allez enfin rendre visite & vos amis de Saint-Nazaire!
rmettra de traverser la France et de visiter

Vous cherchez l'itinéraire le plus rapideet le moins cher.

Itinéraire1l:
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Stuttgart - 44600 Saint-Nazaire

Cott estime: 153,34 EUR '
Péage 69. 90 EUR | Carburant 83.44 EUR }
|

Temps: 10 h 51 dont 091 0B sur autoroutes
Distance: 1078 km dont 009 km sur autoroutes
W amoner 47 inforationts) séeurité sur ce tiajet

i
= Stuttgart - 44600 Saint-Nazaire
- Cofit estimé: 15994 EUR i
Péage 70.30 EUR | Carbusant 89,64 EUR
| i Temps: 12 10 dont 0910 sur autoroutes
Distance: 1159 km gont 1033 km sur autoroutes
N 7 atficher 50 informationfs) sécurité s ce trajet

a. Pour chacun des itinéraires,

et pour chacun des critéres proposés, StuttEast-Saint-Nozaire | Statizart-Soint-Hanaire
cochez (X) la case « convient » par Metz (Itinéraire1) | par Nancy (Itinéraire 2)
ou « ne convient pas».

Convient Ne convient pas Convient Ne convient pas

Colt du péage

Cotit du carburant

Duree

Nombre de kilométres

Nombre de kilométres
sur autoroute

b. Buel itinéraire allez-vous choisir ?




ACTIVITE 11

Catherine est une nouvelle retraitée qui se préoceupe de son avenir. Elle ne voudrait pas,
comme cela a éte le cas pour sa mére, perdre progressivement la mémoire. Depuis quelque
temps, elle a cessé toute activité sportive. Elle souffre en effet de thumatismes et ne peut
pratiquer de sport qui sollicite trop les articulations. Plus jeune, elle aimait danser.

Trés active, elle est membre de plusieurs associations. Elle voudrait pratiquer une activité
physique quila pousse & bouger. Elle ne souhaite pas s'inserire & un club ni étre obligée

de se plier a des horaires particuliers. Elle voudrait toutefois les résultats les plus efficaces

et durables possibles.

Son medecin [ui pz‘e'ﬁen te quatre grands types d'activités sportives qui aident

a muscler la mémoire.

LEQUITATION, LA DANSE

Pour mémoriser
plus facilement

Les sports psycho-affectifs
(lien avec le cheval dans
I'équitation) ou qui favorisent
les echangeq comme la danse (tango, salsa) ou
encore les sports a sensation (surf, parapente)
générent des stimuli émotionnels associés 2
une mémorisation plus efficace. Des activités a
conseiller 2 ceux qui s'ennuient ou qui se sentent

démotivés dans leurs activités habituelles. [F

LE TENNIS, UESCRIME
H Pour mieux trier
l'information

Tous les sports techniques
(ski, danse) qui demandent
de traiter beaucoup d'infor-
mations en méme temps (coordination, équilibre,
mouvements complexes...) et de les sérier trés
vite sont un dopant mental, Un bon moyen donc
de garder I'esprit agile et la mémoire vive pour
ceux qui oublient les détails du quotidien.

>

: Q" : I Pour &évelopper

son attention

Les activités basées sur I'écoute de soi développent
la « mémoire du corps ». Ils régénérent le mental
€puisé en favorisant le lacher-prise, et améliorent
le stockage et la récupération de l'information. Ces
disciplines sont 4 recommander aux personnes qui
se laissent vite déborder par un trop-plein d'idées,

W!

LA MARCHE

B Pour améliorer
sa mémoire globale

Une étude australienne a
démontré, tests 2 lappui,
quen marchant 150 minutes
par semaine, pendant vingt-

W quatre semaines, on obtenait
de meilleurs résultats qu'avec les traitements
classiques des déficits de la mémoire. Bluffant ;
les bons résultats de cette « cure » perdurent aprés
six et méme douze mois ! Une raison supplé-
mentaire pour faire les dix mille pas quotidiens

recommandés par les experts santé. }F

HE W
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il
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@ Dans le tableau ci-aprés, cochez ce qui convient (C) ou ne convient pas (NCP)
@ la situation personnelle de Catherine.

L T e e e T

Muscler Ménager La faire Sans contraintes Résultats
sa mémoire ses articulations bouger particuliéres durables
c NCP £ NCP C NCP ¢ NCP C NCP
Typel
| Type2
Type 3
Typed

b. Quelle activité va-t-elle choisir ?

ACTIVITE 12

Pendant son séjour en France, Javier a appreécié la cuisine francaise mais surtout les différents
plats de poissons que I'hétesse de sa famille d'accueil lui a préparés.

Il a ainsi dégusté une Bouillabaisse, une Cotriade et une Pochouse. Il a noté soigneusement

les recettes de ces plats mais il a oublié d'indiquer de quelles régions ils provenaient. Il sait bien sar
que la Bouillabaisse est de Marseille. Mais sa mére voudrait connaitre l'origine des deux autres.

Aidez Javier a retrouver l'origine des recettes en associant a chaque recette

ses produits régionaux.

Les viandes : porc, agneau (de pré salé), volailles...

Les polssons : rouget, sole, merlan, lieu, congre...

Les crustacés : langoustes, homards, langoustines, éfrilles, crabes, crevettes...
Les coquillages : palourdes, praires, bigorneaux, huitres, moules. .,

Les légumes : artichauts, choux, oignons, carottes, pommes de terre, poireaux...
Boissons : jus de pomme, cidre, chouchen (eau de vie).

Saone-et-Loire / Bourgogne

Les viandes : veau (Charolais), beeuf, agneau, volailles...
Les poissons de riviére: brochet, tanche, anguille, perche. ..
Les légumes : carottes, poireaux, pommes de terre. ..
Bolssons: les vins de Bourgogne, rouges et blancs...

Les produits laitiers : lait, creme, beurre...

PTVTETYY
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DELE

LLa Pochouse

guille de 500 g
1 tanche de 300 2400 9,

gde |ard de poitrine
\ques brins de thym,

Ingrédients : 1 an 1 procheton
de 400 2500 8
1 perche de 250 g, 160
frals, 8 gousses d'ail, que sl
nche d'estragon, s€l: ’
L;T;ec?;z Bourgogne aligoteé, 100 g de beurre
ramolli + 50 9 pour les crodtons, 75 9 de

tarine, 2 ficelles de pain. l

La Cotriade ,

Ingrédients : 2 kg de poissons (congre, lieu, maquereau,
rouget, merlan, sole, vieille, éperlan), 1 kg de
crustacés et coguillages (étrilles, langoustines,
moules, praires, palourdes, crevettes, homards),
200 g de pain rassis en tranches, 50 g de beurre,
3 oignons, 1 blanc de poireau coupé en rondelles,
3 tomates pelées et épépinées, 1 branche de céleri,
1 bouquet garni, 2 kg de pommes de terre,
3.00 g de carottes, 800 g de navets, 3 gousses d'ail,
piment de Cayenne, safran, sel, poivre.

|

a. Quelle est l'origine de la Cotriade ?

b. Quel(s) ingrédient(s) permet(tent) de I'identifier ?

d. Quel(s) ingrédient(s) permet(tent) de l'identifier ?

AcTiviTE 13]

Clest votre anniversaire
Au moment d'élaborer votre mend, Vous
de poisson, qulsabelle est végétarienne e
Qu'allez-vous leur proposer ?

ot vous aimeriez le féter avec quelques amis.

Observez les ingrédients des différents plats ci-dessous.

ENTREE PLAT PRINCIPAL

Cétes de porc sauce piguante
Ingrédients : cotes de porc fumées ou
salées, oignon haché, comichons doux,

Verrines fraicheur au thon
Ingrédients : yaourt, thon au naturel,
radis, persil, graines de sésame
Soupe aux chicons

Ingrédients : chicons, poireaux, pommes
de terre, lait, créme fraiche, cerfeuil

persil haché

| Poulet Marengo
Ingrédients : poulet, oignon, tomates,
bouillon, champignons de Paris, citron
Tian de légumes du soleil
Ingrédients : aubergines, courgettes,
tornates, oignons reuges, ail

Tarte aux tomates
| Ingrédients: pate brisée, moutarde
| Savora, gruyére rapé, tomates, anchois

concentré de tomate, vin blane, bouillon,

yous souvenez que votre ami allemand, Klaus, ne mange pas
t que Rachida ne mange pas de porc et ne supporte pas lalcool.

DESSERT

Ppommes au four 4 la gelée de groseilles

Ingrédients : pommes golden, gelée

de grosilles, jus de citron, beurre,
Calvados

Poires au cassis

Ingrédients: poires, SUCTe, créme de cassis
Douceur de faisselle

Ingrédients - faisselle, abricots secs,
fraises séchées, figues séchees,
pistaches fraiches. miel
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& Pour chacune des personnes et chacun des plats proposés, cochez (X) la case « convient »

ou « ne convient pas ».

e
Verrines fraicheur Soupe aux chicons Tarte aux tomates
Bau, au thon
Convient Ne convient pas Convient Ne convient pas Convient Ne convient pas
Klaus
Isabelle
13
- Rachida
} b. Quelle entrée choisissez-vous ?
Cétes de pore Poulet Marengo Tian de légumes
sauce piquante du soleil
Convient Ne convient pas Convient Ne convient pas Convient Ne convient pas
Klaus
- Isabelle
- Rachida
¢. Quel plat principal choisissez-vous ?
Pommes au four Poires au cassis Douceur de faisselle
ala gelée de groseilles
E Convient Ne convient pas Convient Ne convient pas Convient Ne convient pas
i! Klaus
Isabelle
Rachida
-]

d. Quel dessert choisissez-vous ?

I
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Vous préparez vos sacoches pour votre randonnée a bicyclette sur la Loire.

Vous partez fin aofit pour une quinzaine de jours. Le soir, vous logerez 4 l'hétel et mangerez

au restaurant. Vous aurez besoin d'une tenue correcte. La météo signale un temps ensoleillé

avec par-ci par-1a quelques ondées matinales.

Les températures seront assez fraiches au lever du jour et remonteront dans le courant de la journée.
Pensez 4 ne pas vous surcharger car vous rentrerez en train.

Observez la liste des objets proposés.

Convient Ne convient pas

a. Pour chacun des objets
proposes, cochez (X)
la case « convient »
ou « ne convient pas ». Pantalon

Sous-vétements

Chaussures pour le soir

Chaussettes
Pinces alinge
Veste polaire

Maillots en textile respirant

Trousse de toilette

Trousse de couture

Pansements
Mouchoirs ‘
Foulard ‘
Appareil photo

Cintres gonflables

Serviettes de toilette

Bottes en caoutchouc

Couteau suisse multifonctions

Assiettes, gobelets, couverts pour les pique-niques

Bloc-notes

Pyjama 1
Chaussons de voyage

Trousse a outils
Pulls
Cartes routiéres

Chemisiers

b. Buels sont les objets superflus ?
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ACTIVITE 15

“ors du déménagement de la bibliothéque municipale, les fiches de trois livres se sont mélangées.

! eli itre, le résumé et l'extrait
Essayez de remettre un peu d'ordre et de relier le titn . .

de chacun des romans.

i f . e P A 3 s =3 L
I Wdbigner dmon arbre
| Aupres de mon arbre

. s Séh“emmﬁf;eﬁpmwfﬁ@i
fer. Bl ne dit ien pour lnsta ﬁ;mﬂ.“?ﬂ?w je me.
qui remue la te‘”‘,‘;i mﬁpﬂs les épaules. Alors
e e e s e o e
a (éte comme mon pere Ie t@:agﬁe au moins quil y 2

L qui est content avec celle

musique quil nous a rapportée et qu'on n'entend pas

dans nos bars 2 nous,

Lou Bertignaca 13 ans, un 160 et des questions
pleina téte, Les yeux grand ouverts, olle observe les
gens, collectionne les mots, se eXpérienc
:ﬂoﬁ%ﬁm&ﬁ-ﬁé@?ﬂﬁiﬂ@dm
d'tme_ffq:mfﬂeanﬁﬁéquﬂfb;e;@tra 1e mére brisée et 1y
pére Mpmnde!abmehum'fmmﬁ&nﬂohme
d'unapgqmemautﬁsnfles:ﬁﬁém-%m?ﬁré&'@'

invente des théories pour appriveiser monde. Alagare
dAusterlitz, elle tencon&a_Nqimg'-jeuag-ﬁuB'SD}!'Q,E%QE
plus age u’elhﬁmnﬁsagafaﬁgzﬁ,mvéiemmts

saleg, s mﬂqpméedwaou:feﬁﬂe,mmgeﬂa

aitremen tauelater:ed; ange : ﬂesmg,

e éalit ressemble aux afichs du métro s copr

trouve saplace. Alors elle décide de sauver No, de lui
denner un toit, une famille, selance dans une expérience
dagmnde envergure menée contre le destin, Enverset
-contre tous,

Résumé

Le commissaire Adamsberg devrait se méfier. .

On le sait, la Normandie et le Cotentin sont des

lisux qu'on dit de longue date hantés par sorciers,

fantémes et morts-vivants. Aussi, quand on Iyi

affirme que les disparitions syr lesquelles il enquéte

sont la vengeance séculaire de « [Armée furieuse »

la « mesnie Hellequin » - en frangais moderne

« la maisonnée », oy fratrie dy méme nom -

mieux vaudrait qu'i rengaine son incrégulits,
froman envoltant comme leg contes racontés

ala veillée of il n'est pas interdit de [ire une

métaphore de notre présent. Une performance.

R




A.dam: réunit palité équipe dans la
0 réunit la totalié de son equipe |

bsezzrﬂge de confgiﬂices, dire salle _du_ dmp;;rc. seil;):r_
gm?éisambaﬁm érudite deDangtmd Awﬁé-. gun it
la déno il avait aggravé sa blessure au i
i: m, avec un 'ta-mpet_::.i Wﬁf&;&;ﬁi&mﬁm
dﬁa?ﬁ?en?ﬂéﬁise fn valeur avec du mercurochrome
q i

: Lt ts 2 la vaine
w}@fét'ait désagréable de lancer 555 aﬁf? ﬁs-a propre
P bie, mais la siuation ne lissait aucun che de route
il 8 jons et chacun étudia sa feuille de- dix
oo gard parcounut ls visages de ses (i
e o prscs, sonns ar s souele
ot s v s serement s, 4
Vinguiéta un pe, Lexpression Consisme? o B0

INQUIEta \ nicorement dans la nuque. Il ava it
mﬂ%&u S?;ldpmi cité en fréquentant le capitaine
4l faudrai I i rendre 10t ou ard

[’armée furieuse

Résumé
Pointe-Noire, capitale economique du Congo, dans
les années 1 970. Le narrateur, Michel, est un gargon
d'une dizaine d'années qui fait l'apprentissage de [a
Vie, de ['amitié et de lamour, tandis que e Congo vit sa
premiere décennie dindépendance sous la houletts
de « limmortel Marien Ngouabi » chef charismatique
marxiste. Les épisades d'une chronique familiale tru-
Culente et joyeuse se succedent, avec ses situations
burlesques, ses personnages hauts en couleur : le
pere adoptif de Michel, réceptionniste & Ihtel Victory
Palace ; maman Pauline, qui a parfois du mal & édu-
quer son turbulent fils unique ; I'oncle René, fort en
gueule, riche et néanmoins opportunément commu-
niste ; I'ami Lounés, dont la sceur Caroline provogue
chez Miche! un furieux remue-ménage d hormones :
bien d'autres encore. Mais voila que Michel est Soup-
conne, peut-étre A raison, de détenir certains sorti-
leges...

Fred Vargas, L'armée furieuse, Viviane Hamy, 2011, p.137
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Demain j'aurai vingt ans
. ﬂan Mabapckau‘ _De_ama:‘n Jaurai vingt ans, Extrait

et les glisse devant moi. Awfiul! quand la prof d'anglais
porte une jupe bizarre avec des franges et des perles
en bas, Quil aille e faire foutre... parce que Monsieur
Marin lui a collé un énieme zéro, O est le gnome ?
parce que Gauthier de Richemont est absent (un garcon
qul n'est pas trés beau et quil déteste depuis quil I
dénoncé 3 la Principale un jour ot Lucas fumait dans les
s). s, il reste tranquille, méme quan

!

No et moi
~ Deonine de Vigan, No et mo le Liwe o Poche, p. 165156

Buel extrait et quel résumé correspond & chacun des titres ?
Ecrivez la premiére phrase de chague texte.

Titre Résumeé Extrait

™
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D comme... DELF |

La famille Barriére, le pére, la mére et deux adolescents (une fille de 14 ans et un fils de 16 ans)

ont décidé d'aller passer deux semaines de vacances dans les Pyrénées-Orientales du 7 au 21 juillet.

Tls désirent faire du camping a Argelés-sur-Mer mais loger dans un mobil-home.

Ils souhaitent étre le plus prés possible de la plage mais aussi d'Argelés afin de ne pas avoir

a se servir de leur voiture trop souvent. Ils aimeraient un camping bien aménage, avec piscine.
Les enfants comptent sur Uaccés Internet/wifi et le fils aime jouer au volley. Madame Barriére
apprécierait la présence d'un restaurant avec possibilité de plats & emporter. Monsieur Barriere
voudrait louer un mobil-home pour 4-6 personnes (sa sceur passera peut-étre un week-end
avec eux) confortable et bien équipé. Il s'est fixé un budget de 850 € en moyenne par semaine

pour cette location.

Fin février, deux campings ont retenu l'attention de Monsieur Barriére.

situé & Argelés-sur-Mer. Les cottages disposent d'une
terrasse privée.

Situé sur la cote méditerranéenne, le Camyitg
est situé a 5 km du centre ville d'Argelés-sur-Mer et &
25 km de Perpignan. En été, un service de navette est
disponible pour se rendre au centre ville d’Argelés-sur-
Mer et & |la plage.

Piscine extérieure (de saison) et piscine couverte avec
pataugeoire, sauna hammam, bains & bulles et salle
fitness.

Activités Court de tennis, aire de jeux

pour enfants, tennis de table, installations
pour barbec
(K-REampin:

i L) [DIEC]2 propose de
nombreuses activités sur place comme le
basketball et le volleyball. Des équipements
pour enfants sont également prévus

y compris une pataugeoire et une aire de jeux.

En été, le mini-club accueille les enfants
entre 4 et 12 ans.

Services Restaurant, bar, journaux, jardin,
terrasse, chambres non-fumeurs, accessible
aux personnes a mobilité réduite, chauffage,
boutiques dans I'hétel, snack-bar, blanchis-
serie, location de vélos, équipe d'animation,
service de navette (en supplement).

Informations et suppléments

Une connexion Wi-Fi est disponible dans
les parties communes au tarif de 2,50 EUR
par heure.

pour 4-6 personnes

| -1 chambre avec 1 lit 2 personnes
- 1 chambre avec 2 lits 1 personne
- 1 couchage convertible pour 2
personnes dans le salon
- Salle d'eau - WC séparés
- Coin cuisine avec réfrigérateur
- Micro-ondes

Les Plus: J
Terrasse bois
Tarit: 862 € intégrée semi-
la semaine | couverte.

Camping La Dlage




omprehension

des ECRITS

avec palmiers et solarium) :
- un grand bassin de 200 m?

Un part aquatique paysagé (plage

chauffé a 26°C (profondeur max:

1,50 m - profondeur min:1.20 m),
©~ une pataugeoire (profondeur:
© 0,30 m). un toboggan aquatique.

Bar, restaurant glacier, plats &

emporter, point presse, location

Animiatic

i Juiliet -Aplit

En journée : activités sportives.

En soirée : cockiails, concerts.

| Sarvices

Jullist-Aot

= Dépdt de pain

&t de viennoiseries.
-~ Snack au niveau
de |a piscine, navette
(tarifs préférentiels).

Enfants/Ados :
Mini-club 4-12 ans,

Informations

et suppléments

- Commerces ouverts du 15 mai
au 10 septembre.

- WIFI payant surtout le camping
(internet dans votre locatif).

- Les barbecues électriques sant interdits
sur le camping.

Sports et loisirs : volley,
pétanque, salle de jeux,

Rendez-vous ados 13-17ans. aire de jeux pour enfants.

POUr §-5 personnas

1 séjour avec 1 banquette convertible 140 cm
et 1 coin cuisine comprenant micro-ondes,
refrigérateur avec freezer, cafetiére. ustensiles
de cuisine, plagues de cuisson. 1 chambre
avec! lit140 cm, | chambre avec 2 lits 80 cm.

- 1salle d'eau et toilettes indépendantes.,

Terit: 779,52 € pourla 1* semaine
et 866,13 € pourla 2.

/

a. Dans le tableau ci-aprés, cochez ce qui convient (C) et ce qui ne convient pas (NCP).

Situation Piscine Restaurant Plats Volley Wifi Tarifs
a emporter location
c NCP G NCP c NCP C NCP C NCP & NCP C NCP
_z Plage
= Poséidon

b. Dans quel camping les Barriére vont-ils réserver ?
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Vous avez invité des amis & diner et comptez leur servir de la blanquette de veau.

La question du vin se pose. Les spécialistes vous diront que pour la blanquette de veau,

on privilégiera un vin blanc en premier lieu, mais que toutefois, un vin rouge assez « rond »
fera également l'affaire. Votre préférence va plutét vers un vin « fruité ». Votre budget

ne peut dépasser 12,00 €.

Observez les fiches des différents vins.

Vins blancs
Loire moman o 7 Alsace
Sancerre blanc : | Pinot gris 2010
i 2008 | Propriétaire:
| Propriétaire: Domaine Vincent Stoeffler,
Philippe de Benoist Barr
doBetirs | Ce Pinot Gris est

Chéateau du Nozay

18240 Sainte-Gemme-en-Sancerrois

Cher, Centre, France

Entierement élevés en cuves inox, les vins ‘
du Domaine de Nozay expriment la fraicheur

et la vivacité de leur terroir et présentent

Trés fruité (ardmes de fruits

fromage, et sera idéal avec
les poissons en sauce et
les viandes blanches.

Le sancerre s'accorde parfaitement avec

les poissons d'eau douce comme le sandre

ou le brochet, mais aussi un feuilleté de
saumon ou de Saint-Jacques, saumon fume, |
truite fumé&, homard, langouste, mousses

de poissons, cuisse de grenouilles, sur les
fromages de chévre tel le crottin de Chavignol |
ou le Saint-Maure.

Vins rouges

Cétes du Rhdne |
Les Abeilles de Colombo 2010 -
| | Jean-Lue Colombo, vigneron et cenologue & Cornas, révéle a travers ses
vins les plus beaux terroirs de la Vallée du Rhéne et de la Meéditerranée.
|« Je souhaite que chague verre soit un hymne aux plaisirs simples et
forts de la vie : la nature, a table, le partage ».
Les Abeilles sont & |'image de ces petites créatures | Gourmandes par le
Grenache, sérieuses par le Mourvédre et puissantes par la Syrah | Un vin
plein de vie, des fruits rouges & savourer sans prétexte |

Goiit fruité et charnu. Niveau de garde. Peut étre conserve.

Alliances mets et vin :
Un vin de plaisir qui s'accordera parfaitement avec
des grillades d’agneau, de porc et méme de thon,
de la charcuterie et des fromages frais.

Prix : 990 € TTC la boutellle

représentatif du cépage dont il est issu.

| légarement fumé, il se présente riche
en bouche avec une finale fraiche.

| Ce vin, & consommer dés maintenant,

| mais pouvant se garder de 3 & 8 ans,

un corps franc et rond, doté d'une grande  accompagnera admirablement = s

&légance et d'une belle longueur. tout un repas, de I'apéritifau 2

| Prix: 740 € TTC Ia bouteille

Beaujolais

| Prix: 18.00 € TTC la bouteille

Sud-Ouest (Dordogne)
Montbazillac 2006

| Propriétaire :

| Domaine de Montlong

. Millésime 2008, ce vin blanc
~ Monbazillac du Domaine
de Montlong a obtenu

la médaille d’or 2008 au
Concours Général Agricole.
Ce vin liquoreux, élégant en bouche
développe des arémes de fruits mlrs.

Idéal en apéritif ou en dessert, accompagne
également le foie gras, les fromages & pate
molle, les fromages bleus.

Prix : 12,00 € TTC la bouteille

confits), |

http:/fwww.nicolas.

Brouilly 2009

Un vin de caractére au nez frais de cassis avec
des notes fumées, de réglisse. Un délice accompagné
d'un lapin réti a la moutarde.

Alliances mets et vin :
viandes blanches, agneau, fromages doux.
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& Pour chacun des vins et pour chacun des critéres proposés, cochez (X) la case

T T R AR,

* convient» ou « ne convient pas ».

e

NIRRT,

Sancerre

Pinot gris

Montbazillac

Cotes du Rhéne

Brouilly

Ne
Convient | convient
pas

Ne
Convient | convient
pas

Ne
Convient | convient

pas

Ne
Convient | convient
pas

Ne
Convient | convient
pas

5. Quel vin allez-vous choisir?

ACTIVITE 18

Sur les conseils de leur meédecin, Marie et Pierre, tous deux retraités, ont décidé de faire
une cure thermale. Pierre commence & souffrir de rhumatismes et Marie a souvent de

'z sinusite et des angines. Ils recherchent une ville thermale aux thermes trés bien équipés,
ot l'on soigne les voies respiratoires mais aussi les rhumatismes. Ils aimeraient une ville
au climat doux, sec et ensoleillé, proche de la montagne car Pierre aime faire des balades,
mais si possible prés de la mer egalement car Marie aime beaucoup se baigner, se reposer
=t lire sur la plage. Ils aimeraient enfin que la région offre de nombreuses possibilités

< 'excursions ou de visites variées, pas trop cheres.

Ils ont consulte les sites des villes thermales de |

et en ont retenu deux.

Gréoux-les-Bains - Rhumatolog

ie - Voies respiratoires

La station + Le thermalisme a Gréoux remonte a I'Antiquité ; des
le = siécle, les Romains s'installent & proximité de la source
d’eau chaude et I'endroit devient rapidement un lieu dédié & la
santé. Apres une longue période d’oubli, les Thermes sont relan-
cés a la fin du xvie siécle [...] Depuis 1962, la Chaine Thermale
du Soleil a repris ces lieux et y a reconstruit les Thermes & leur
emplacement primitif.

[...] Aux portes du Parc Naturel Régional du Verdon, Gréoux
bénéficie d'un microclimat qui rend la vie agréable et les accents
plus ensaleillés.

a Chaine Thermale du Soleil
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Les bonnes raisons de cholsir cette station

+ Des Thermes troglodytiques d'esprit celte et romain,
qui offrent un trés large éventail de soins dont certains
exclusifs, tels gue le bain de boue en apesanteur.

» L'Option « Service Premier » pour faire de votre cure
un moment privilegié et ultra-confortable (Espace
réservé, linge de luxe, tisanerie Bio...)

+ Espace Fitness, Consultations diététiques et Spa
thermal [...]

Les thermes * Au cceur d’un beau parc, les Thermes
de Gréoux, abritent 28 000 m2 de secteurs de soins
sur 2 étages, desservis par des ascenseurs.

Votre parcours de soins est étudié afin de faciliter vos
déplacements.

Au ceceur d'un village provengal, vous bénéficiez de
tous les services et pour plus de confort, la navette
thermale gratuite vous dépose devant |'établisse-
ment & moins que vous ne stationnez votre vehicule
en face de I'établissement sur le parking arboré prive.

Se divertir - La Haute-Provence est & vous, avec
ses maisons colorées, sa douceur et sa population
si chaleureuse. Profitez-en pour découvrir villages
perchés, lacs, gorges (Verdon, Trévans, Oppedette),
marchés vivants, odoriférants, typigues d'un art de
vivre méridional.

Empruntez le parcours de santé le long du Verdon,
au ceeur de cette nature authentique, nichée entre
les Gorges du Verdon et le Lubéron. Dans le vieux
village de Gréoux, le chateau des Templiers est une
autre étape incontournable. Les éternels etudiants ne
manqueront pas non plus le musée de la Préhistoire,
a Quinson, I'observatoire et son télescope a Saint-
Michel de I'Observatoire ni I'architecture typique en
pays de Forcalquier. Les lacs d’Esparron et de Sainte
Croix séduiront les amateurs de sports d'eau. Les
plus audacieux pourront méme se lancer dans le vol
a voile ou le parapente.

http://www.chainethermale.fr

Amélie-les-Bains « Rhumatologie - Voies respi

La station

+ En Pays Catalan, aux portes de I'Espagne, cette
station citadine, située a la latitude de Rome, a défi-
nitivement le godt du soleil en partage. Epanouie le
long de la riviere entre Méditerranée et contrefort des
Pyrénées, la vivante cité d'’Ameélie-les-Bains combine,
avec un accent souriant, air pur et microclimat,
douceur des températures et ciel lumineux. [...]

- Un site entre mer et montagne
+ Un climat sec et trés ensoleillé

Les bonnes raisons de choisir cette station

* De nombreuses activités culturelles et sportives.
Cures spécifiques, mini-cures a themes, ateliers, acti-
vités complémentaires... les Thermes d’Amélie sont
trés dynamiques et vous permettent de vous offrir
une cure optimale.

+ Un accés facile et presque gratuit & tous les sites du
département avec le bus & 1 € du Conseil général.

Les thermes * Les Thermes Romains, batis sur des
bains antiques sont ouverts le matin et consacrés au
Service Premier. La volte classée et |a belle piscine
restaurée en salle de repos laissent I'imagination pla-
ner en ces lieux sacrés.

Les Thermes Mondony parient sur une architecture
contemparaine avec ses vastes structures et bénéficient
de toute I'expérience acquise au fil des années pour vous
faire profiter de ses equipements perfectionnés dans
des conditions exceptionnelles de confort et d'efficacité.

\‘W- FP P EFFSFEFTFFFEFFREFTEFFFFFTEFFSFSPE SR ERERSEE SN NN NS n,nm,.n.‘
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Se divertir + A 30 km de la Méditerranée, séparée par  conduira aux pittoresques gorges du Mondony.

la chaine des Albéres, au sud des derniers contreforts Aux alentours... les plus Beaux Villages de France
du Canigou, Amélie-les-Bains, qui en 2005, a obtenu Partez découvrir de pittoresques villes et villages
le label « station verte de vacances » se trouve proche et toutes les promenades que vous offre la double
de tout. Elle propose des sentiers pédestres menant a proximité de la montagne et de la mer.

des sites panoramiques comme le lieu-dit du Drapeau . -

ou le village de Montbolo. Une autre promenade vous httpi//vwrww.chainett

a. Dans le tableau ci-~apres, cochez ce qui convient (C) et ce qui ne convient pas (NCP)
aux souhaits de Marie et Pierre.

2 types Climat Montagne Thermes Excursions
de soins et mer
€ NCP 4 NCP C NCP c NCE® | NCP

Gréoux-les-Bains

Amélie-les-Bains

b. Quelle station vont-ils choisir ?

ACTIVITE 19
Au debut de l'automne 2011, les vide-greniers et les brocantes vont bientét se faire

moins nombreux car il va faire de plus en plus froid. Pour sa derniére brocante de 'année,
Nicole hésite entre celle de St-Rémy en Rollat et celle de St-Didier la Forét. Elle ne veut pas
payer plus de 2 € le métre pour son emplacement, mais elle voudrait surtout pouvoir le choisir
=t le réserver pour ne pas étre obligée de se lever tres tt. Elle veut aussi pouvoir déjeuner

sur place.

Observez les affichettes des deux bracnntes et les deux prem.ters art:lcfes
du reglement de la premiere. iy
(Voir les documents page suivante)

L™
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BROCANTE DU COMITE DE

68

Organisée par le Comité de Jumelage de Saint REMY en ROLLAT

BROCANTE
St RENY en ROLLAT

Dimanche 02 Octobre 2011

Renseignements et Inscriptions
06.10.67.43.79 / 09.50.17.69.10

Emplacement a 2€ le métre linéaire
Acceés par la rue de la gare (Balisage)

- Place de Méghise (Réservé aux gros volumes)
- Rue Vaigreghenting

- Place des filleuls

- Une partie de la c5te Minon

- Rue de la gars

- Parking de |a safle des fétes

JUMELAGE DE SAINT REMY EN ROLLAT

Réglement

R aux professionnels
Art1-Cetie manifestation f‘HEm,g réglementation €n

p’mm du code du commerce).

réserves aux

situé en dehors de la zone definie
Seciare llicits (amété municipal) et pourra
muﬂoﬂﬁelaglndﬂm!ﬂn

P e
T

it

5 le tableau ci-aprés, cochez ce qui conv
a ce gue souh

te Nicole

ST DIDIER

E 9

16*=<Brocante
Vide-Greniers |
Emplacement 2€
le métre
Uemplacement sera réservé
A partir de 12h possibilité de
déjeuner sur place

—

RRRAEE B 0T

Organisé par «Le Comité des Pétes»
Pour la réservation des emplacements téléphoner
au: 04 70 41 £0 44 (HE) - 04 70 41 44 83 (HR)

BARBECUE - PRITES
SANDWICHS - BUVETTE

\_

rient (C) et ce qui ne convient pas (NCP)

Prix Heure Réservation Déjeuner
C NCP C NCP C NCP € NCP
St-Rémy en Rollat
St-Didier la Forét
b. Auel

le brocante fera Nicole ?
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Vous désirez abonner votre neveu 4 un magazine scientifique, mais vous ne vous y

- connaissez pas tres bien.

Vous recherchez un mensuel de vulgarisation qui traite de l'environnement, de l'économie
=t du développement durable. Son prix ne doit pas dépasser 5 €.

Deux revues ont retenu votre attention. Observez leur couverture et leur description,

i

LR i

Pl amumnmenen,  (Ju'est-ce que Terra eco ?
terrae Un savant mélange de journa-
AUX BANGUES, lisme indépendant «a la fran-
CITOYERS! caises, de curiosité pour le
monde dans lequel nous vivons
et de vulgarisation de I'écono-
mie et des enjeux du dévelop-
pement durable.

Terra eco, le média du développement durable
» Le constat

L'économie, le social et 'environnement sont une
des clés pour comprendre  la fois le monde dans
lequel nous vivons et les enjeux du développe-
ment durable. Mais la presse économique, sociale
ou environnementale est trop complexe et peu
attrayante.

» Notre réponse

Terra eco met I'économie, le social et 'environne-
ment 2 portée de tous, avec des articles de fond,
un ton moderne et des angles nouveaux.

Terra eco remet 'Homme et 'environnement au
coeur de I'économie. Car I'économie est au service
de la société, et non linverse. Terra eco contribue
2 la citoyenneté en incitant les lecteurs & se saisir
des grands enjeux du développement durable:
social environnement, mondialisation, changement
climatique.

Terra eco est un magazine mensuel diffusé en
kiosques partout en France.

Prix : 4,90 € P

http:/vwiv.terraeco net

Environnement & Technigue est
un magazine mensuel francais
de presse écrite créé en mars
1980. 1l est aujourd’hui I'un des
principaux magazines franco-
phones de presse profession-
nelle sur le management et les
techniques de |'environnement.
11 est édité par la Société alpine de Publications,
filiale du groupe DPE.

Environnement & Technigue traite de l'environ-
nement et du développement durable (eau, dé-
chets, énergies, air, sols, biodiversité, communica-
tion environnementale, éco-coneeption, etc.), de
I'évolution des marchés éco-industriels, du mana-
gement de l'environnement dans l'entreprise et
dans les collectivités, de veille technologique, de
veille réglementaire et jurisprudentielle.

Sa spécificité vient du fait qu'il est pour moitié
réalisé par des journalistes spécialisés, l'autre
moitié étant rédigée par des professionnels de
l'environnement, tous experts de leur domaine,
ce qui confere au magazine une forte valeur
documentaire.

I s'adresse principalement aux ingénieurs et
techniciens chargés de lenvironnement dans les
entreprises ou les collectivités, ainsi qu'a leurs
fournisseurs de solutions du secteur €co-indus-
triel. Il intéresse également les milieux éudiants,
chercheurs et enseignants spécialisés en environ-
nement, ainsi que tous les services administratifs
concernés de I'échelon local et européen.
Environnement & Technigue publie chaque année
dix numéros ainsi que deux hors-série dédiés au
développement durable.

Prix : 5,40 € [

httpi/fr.wikipedia.org

b S




a. Pour chacun des magazines, et pour chacun des critéres proposés, cochez (X)

la case « convient» ou « e convient pas».

Environnement
et technique

Ne convient pas Ne convient pas

Terra eco

b. Quel magazine allez-vous choisir?

Depuis des annees, vous réviez de faire « La Loire a vélo », Comme vous étes retraité(e),
vous avez enfin le temps pour réaliser ce projet.

Avant tout, il vous faut un velo. Oui, mais lequel choisir ? Un vélo tout chemin, un vélo

3 assistance électrique ? Ouun vélo polyvalent ?

Vous partez pour une quinzaine de jours et il faut que vous puissiez transporter vos bagages
sur votre vélo.

Vous souhaitez qu'il ait au moins 21 vitesses.

Vous devrez prendre le train pour revenir & votre point de depart. Tl faut donc penser

au poids du vélo!

Son prix ne devrait pas dépasser 500 €.

Observez les trois vélos et leurs caraciéristiques.

=
.

L]
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2lo Tout Chemin

welos Tout Chemin, aussi appelés
sont des vélos polyvalents. lis sont
= 2 l'aise en ville que sur les petits che-
mes de campagne, et donc parfaits pour
s qui veulent faire de petites balades et

=happer de temps en temps des centres
lis permettent également de faire
s randonnées de plusieurs heures ou,
o 'equipement, des voyages en auto-
= compléte.

side 5 b'twin
NCE
e.28 pouces.
oue. Porte-bagages
= pouvant accepler des :
coches pour la pratique du trekking.
=ti=rage dynamo Intégré dans le moyeu
sccasionnant pas de frottement donc
m=ncioux,
COMFORT
“oenca réglable et orientable pour ajuster
L miaUX volre position sur e velo, Selle
Sdensite ulira confortabls
EFFICACITE
—ace= en aluminium Jéger, rigide et maniable.
Wensmission Shimano 24 vitesses.
Saurche suspendue réglable,
‘Swste en version femme et en version homme.
Fods - 163%g

Frix: 200,95 €

Vélo Polyvalent

Aussi a I'aise sur la route que sur les che-
mins, a la ville comme 2 la campagne,

la gamme de vélos polyvalents sera la
plus appropriée pour vos petits trajets et
balades.

ORIGINAL 5 Night & Day b'twin

A l'alse partout, de jour comme de nuit !
POLYVALENCE -
Transmission 21 vitesses, ‘v :
bequille, porte-bagages (; °
DIMS (Decaihion Modular Systam)

permettant de positionner trés faciliement

et en toute securite sur volre veia

différents accessaires. Pneus mixtes.
CONFORY

Fourche suspendue et selle gel

pour un excellent confort de pilotage.

Cadre alyminium BDB1 abaisse,

potence réglable en hauteur et orlentable
EFFICACITE

Deécorations réfiéchissantes pour une visibilite l
de jour comme de nuit. Moyeu dynamo |
Shimano permettant un clairage permarent I
sans piles

Paids ; 16,9 kg (en taille M) i
Prix: 208,05 €

Vélo Elecirique

Cong pour faciliter les déplacements
urbains & vélo sur tous dénivelés avec une
autonomie moyenne de 25 km.

B'eBIKE 7

FACILITE D'UTILISATION
Fonctionnement simple
et intuitif, le moteur se met
en route gréace au pedalage et se coupe
au freinage. 25 km environ d'autonamie
mayenne (45-km maxi, sulvant poids st
danivele), Derailleur 6 vilesses Shimano,
CONFORT

Position étudige pour apporter un confort
de conduite optimal. La potence est réglable
en fonction de l'usage.

EAUIPEMENT

Moteur intégré au moyeu arrigre robuste

et puissant (250 W). Rouas 28 pouces,
garde-boue, beguille, carter de chaine,
porte-bagages intégre au cadre

Eciairage relié a 14 battenie,

Taille unigque {roue de 287)

Poids : 25 kg.

Prix; 740,85 €

J

Decathlon, Guide cyele automne/hiver 2011

a. Pour chacun des vélos et pour chacun des critéres proposés, cochez (X) la case
«convient » ou « ne convient pas».

RIVERSIDE 5 ORIGINAL 5 B'eBIKE7
b'twin Night & Day b'twin
Convient Ne convient pas Convient Ne convient pas Convient Neconvient pas
“avient pour des voyages
'e-bagages

sai age

mbre de vitesses
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ACTIVITE 22}
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Avec des amis, vous allez faire un séjour en Bretagne. Avant de partir, vous aimeriez encore acheter
un guide touristique. Mais lequel 7 Vous vous interessez ala culture, alhistoire et la géographie de
la région. Quelques-uns de vos amis voudraient des adresses de bons petits restaurants, rencontrer
des gens du pays et faire dela voile. Vous cherchez également des hatels pas chers et des activités

culturelles. Le prix du guide ne doit pas excéder 15 €. r

Observez la description des deux guides.

Guide du Routard
Bretagne Sud

Le routard Bretagne Sud, c'est

toujours des adresses souvent

introuvables ailleurs : déguster

un bon brochet au beurre blanc

arrosé d’'un muscadet sur lalevée

de la Divatte, dormir et sortir
4 bon prix ; des visites culturelles originales
en dehors des sentiers battus ; des infos pra-
tiques remises a jour chaque année ; 30 cartes
et plans détaillés. Avec le Routard, tracez votre
propre route ! Rencontres, découvertes, activites,
culture et environnement, gastronomie, géogra-
phie, histoire, vous y trouverez tout !

620 pages - Prix:13,20 €

http:/fwrww.amazon. fr

a. Pour chacun des guides et pour chacun
des critéres proposés, cochez (X) la case
« convient» ou «ne convient pas».

Lonely Planet
SEERGE Bretagne Sud

i Un chapitre entierement dédi¢

1” au nautisme, écrit par une spé-

e cialiste : comment débuter la

voile, ol pratiquer le surf, ot

faire du kayak de mer, les

astuces A connaitre sur les vents,

etc. Des interviews de Bretons hauts en couleur:

un peintre sur lle de Sein, un pécheur, un res-

taurateur de vieux gréements... Une couverture

géographique qui comprend aussi Nantes et

une partie de la Loire atlantique. Un cahier cou-

leurs spécial sur les activités : la randonnée, la

plongée, la voile, etc. Un index éco-touristique:

chambres d’hétes en pleine nature, produits bios,

etc, Pour chaque chapitre, une sélection des meil-
leures activités pour enfants dans la région.

456 pages - Prix : 1490 €

Vous pouvez acheter le guide entier ou sélec-
tionner uniquement le ou les chapitres qui vous
intéressent pour une somme allant de 1,50 € 2
4,00 € grice 2 loffre «Pick&Mix, le guide Lonely
Planet 4 la cartes. Et... grande nouveauté:le
guide existe en version numérique !

Lonely Planet

Guide du Routard

Convient Ne convient pas Convient Ne convient pas

Activités culturelles

Hétels pas chers

Gastronomie

Rencontre avec des Bretons

Histoire et géographie

Nautisme

Prix

b. Quel guide allez-vous choisir?

72
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Lz famille Mercier est a Lyon. Ils ont visité Fourviere, sa Basilique, les thedtres romains

=t le museée gallo-romain. Cet apres -midi, ils ont décidé de poursuivre leur visite de la ville,
=hacun de son coté choisissant ce gui l'intéresse le plus. Les parents aimeraient en savoir

us sur la soie et sa fabrication et, si possible, découvrir les fameuses traboules. Ce projet

interesse beaucoup leur fille Marion de 12 ans. ['ainé, Gérard, 4gé de 16 ans, fait collection

de vieux billets de banque, d'images et d'affiches. [l s'intéresse particuliérement a tout

e gui touche al'histoire. Depuis longtemps, il fait partie d'un club de théatre qui utilise
souvent des marionnettes dans ses spectacles. La grand-mére, gui adore les fleurs, les plantes
=t les arbres, voudrait faire une promenade avec Nanou, sa petite-fille de 6 ans qui aimerait

aller dans un jardin d'enfants.

Voici quelques lieux ot ils pourraient se rendre.

Musee de I'imprimerie i

Au cceur de la presqu’ile, dans un beau béatiment
Renaissance, le Musée de l'imprimerie déroule la
fabuleuse histoire du livre, de l'image et de ['edi-
tion, de Gutenberg au numérique. Aprés un par-
cours semé de documents rares, de machines
=t d'objets, vous ne verrez plus jamais le livre et
Iimprimerie comme avant.

Horaires et tarif * Ouvert du mercredi au dimanche de
gh30a12hetde 14ha 18 h. Gratuitjusqu'a26ans.
Adulte : 5€ (tarif reduit : 3€). Accueil enfants.

.3

_ Parc de la tete dor !

. Le Parc dela Téte d'Or, avec ses 117 hectares, est
le plus grand parc de France & se trouver au cosur
d'une ville. Son nom vient de la tradition selon
laquelle un trésor avec une téte de Christ en or y
aurait &té enfoui. Des ses debuts en 1856, le parc
présente la méme configuration qu'on lui connait
aujourd’hui, son lac et ses rives, ses immenses
zliees aux arbres centenaires, sa partie zoologigue
=t botanique. Le parc de la Téte d'Or ravira petits
et grands par son cadre magique.
De multiples occasions (promenade, jogging. péche,
buvettes, carrousels, poneys, bateaux pour enfants,
voitures a pédales, etc.) s'offrent & vous pour venir
apprécier, seul ou en famille, ce parc exceptionnel.
Horaires et tarif + Entrée gratuite
Cuvert de 6h & 23h du 1* avril au 30 septembre
(jusqu'a 21h le reste de I'année)

N

La Maison des Canuts _

Conservatoire vivant des savoit-faire lyonnais pour
le travail de la soie, la Maison des Canuts est un
lieu incontournable, le seul & présenter I'évolution
du tissage sur les metiers a bras. La collection de
matériels et d'archives permet de retracer le rayon-
nement technique, social et creatif, qui contribue a
la richesse de la soierie lyonnaise depuis 5 siécles.

Au cours d'une visite commentée, venez découvrir
l'invention de Jacquard illustrée par des demonstra-
tions de tissage sur métiers & bras, le cycle du ver
4 soie, I'apport social des canuts au Xix® siecle et la
réalité de l'industrie textile rhonalpine au Xx1° siécle.
Horaires et tarif + Ouvert du lundi au samedide 10h
& 18h. Visites individuelles & 11 h et 15h30. Visites
sur rendez-vous pour les groupes.

Tarifs : 6,50 €/adulte, 3,50 €/scolaires et étudiants.
Gratuit jusqu’a 12 ans.

Visite Maison des Canuts + Traboules de la Croix-

kRousse : 11 €/adulte.

Traboules des pentes de la Croix-Rousse 1

Traboules signifie «passer a travers». Les pentes
de la Croix-Rousse sont tissees de ces passages.
Leur réseau a éte utilisé par les canuts durant les
révoites ouvrieres du xix® siécle et par les résis-
tants en 39-45. lci, il y avait aussi le sanctuaire
romain ol a été suppliciée Blandine. lci aussi, on
a les plus belles vues sur la Sadne et le Rhone.
L Beaucoup de raisons de parcourir ces traboules...

http:fwww.petitfute.com
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| Situé au cceur du Vieux-Lyon, I'ensemble Gadagne castelets, costumes, accessoires, affiches, program-

| est un magnifique édifice Renaissance abritant deux mes et manuscrits. Le musée accueille egalement
musées : des marionnettistes contemporains dans le petit

| ® Le musée d'histoire de Lyon théatre de Gadagne ou sur son audioguide !

| Grace a une approche synthétique, allant de la capi- Horaires ettarif - Du mercredi au dimanche de 11h 2 18h30.

| tale des Gaules au xxr® siécle, ce musée est un lieu Un musée : 6€, tarif réduit : 4 €.

| ressource pour cerner la ville, dans toutes ses com- Deux musées : 8 €, tarif réduit 6 €.

| posantes: urbanistiques, économigues, sociales, Gratuit pour les moins de 18 ans, les étudiants de

| politiques, culturelles... moins de 26 ans, les demandeurs d'emploi et les per-

' @ Le musée des marionnettes du monde sonnes en situation de handicap.

| Ce musée détient une collection de plus de 2000 marion- Audioguides gratuits pour les deux musées et la visite

| nettes du monde entier et plus d'un millier de décors, de I'édifice Gadagne.

v

http:/iwww. petitfute.com

a. Dans le tableau ci-aprés, cochez ce qui convient (C) et ce qui ne convient pas (NCP)
pour chaque membre de la famille Mercier.

[_ Musée de Maison Les traboules Le parc de Les musées
l'imprimerie des Canuts la Téte d'or Gadagne

i NCP C NCP NCP C NCP C NCP

Parents
et Marion

Grand-mére
et Nanou

Gérard

b. Oi vont~ils aller?

ol wlwl
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ACTIVITE 24

La mere de Brigitte va avoir 50 ans dans quelques jours, Brigitte ne peut malheureusement pas
zller féter son anniversaire avec elle car elle est en stage et ne peut s'absenter. Brigitte décide

e lui faire envoyer un bouquet de 50 roses, roses, la couleur préférée de sa maman. Elle consulte
trois magasins de fleurs en ligne pour faire sa cornmande. Elle cherche & avoir le plus beau bouquet,
=i possible en plusieurs tons de roses, le moins cher possible également, y compris la livraison.

Observez les bouquets vus sur Internet par Brigitte. (/)

Bouquet «Tendresse» Bouquet <Tendresse» Bouquet <Rose bonbon »
de Foliflora de Aquarelle des Fleurs de Nicolas
50 roses, roses, méme ton 50 roses, roses, mélangées 50 roses, roses différentes
Prix : 33€ Prix : 20€ Prix : 39,75€

Livraison : 9,90€ Livraison : 10€ Livraison : 10€

a. Dans le tableau ci-dessous, cochez ce qui convient (C) ou ne convient pas (NCP)
a ce que souhaite Brigitte.

Couleur Prix du bouquet | Prix delalivraison

C NCP & NCP C NCP

Bougquet « Foliflora»

Bouquet « Aquarelle »

Bougquet « Fleurs de Nicolas »

b. Quel bouguet va choisir Brigitte ?
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Tl reste encore quelques jours de RTT

(Réduction du Temps de Travail) & Caroline et elle veut

en profiter pour faire un stage de 2-3 jours. Elle aimerait rencontrer des gens et loger dans un endroit
calme, si possible dans une chambre d'hotes. Elle est souvent obligée de recevoir les collégues
de son mari et elle ne supporte pas la chaleur. D'autre part, elle aimerait apprendre quelque chose

qui pourra lui servir.

Lisez les descriptifs des deux stages.

Chambres d'Hotes de Charme
en Basse-Normandie

entre Vimoutiers et Orbec
4 chambres avec salle de bain

Cours « Le savoir-vivre et les usages
dans notre vie courante »

Pour des groupes de 4 2 8 personnes, la proprietaire
organise sur place des cours informels et amusants
sur les thémes de LAt de recevoir, d'organiser un
diner chez soi sans s'‘épuiser, préparer un menu et
choisir les vins, dresser correctement une table, placer ses invités, servir...

— Recevoir chez soi et au restaurant.

— Que faire quand on est requ pour des vacances chez des amis ou a Ihotel ou en
chambre d'hétes, comment se comporter en public, au restaurant. ..

— Comment s'habiller et dans quelles circonstances...

- Le probleme des cadeaux...

- La maniére d'utiliser Internet et le portable. ..

- Les gaffes & éviter el cent autres trucs et astuces pour réussir dans sa vie sociale.

Exercices pratiques: préparation et déroulement d'un diner «in situ», sortie dans un res-
taurant avec une puissance «invitante» dont le role est joue par I'un des participants...

Cours par demi-journée organisés sur un ou deux jours.

‘http:/iwww.vacancesfrance.com

Les dates: du1®au 4 juillet
du 5 au 8 juillet

Stage d'été - Aquarelle et croquis de voyage

Stage dans la campagne aixoise et dans le Luberon, Chaque jour de
10 h 4 16 h, nous allons sur un site différent pour étudier différentes
facettes de l'aquarelle et du croquis de voyage, chaque jour donc
une nouvelle approche.

Pendant le pique-nique, nous échangeons nos expériences. A la
fin de la semaine, une mini expo et un pot permettent de voir les
progres de la semaine.

Stage débutants et confirmés.

Hébergement : L'office de tourisme d'Aix-en-Provence propose un
vaste choix de locations meublées ou de chambres d'hdtes pendant
les mois d'été.

eeveosessss Récervez dés maintenant votre place e eceececeree

http:/fwww.academielibre.com

il el

1




w‘“f ,H |

r[,[

I!f | hi C> TR calibly

TR o ) hr'.'f.-’.f.f.'mfrm’ﬂ#nh’ﬁ'n’;’#fHFh'r’f’-’;’f.fﬂffﬂ.ﬁJHffr’f’.fff.f.'!HHff.'H.fiH}’f’;"ﬁ'.".’|W.’H,’HMi!!.ir'fFHﬂ'.lWHh'fﬁ'ﬂp’.f.i.’t‘fffrA’M’.f.i"ff'fp’f.n’#ﬂ'!ﬂf’fh’.fﬁ.r‘ﬂ,‘fMWHJ‘FM’FM’HHL‘r'ﬁ’f’.’}.fifd'fffﬁ’.*ﬂh‘.ﬂ’a‘.ffﬂ#Hﬂi‘f'."ﬁ'."#ﬂ.i‘fh’ﬁ’ﬂ.-’.#

@ Pour chacun des stages, et pour chacun des critéres proposés, cochez (X)
I case «convient » ou «ne convient pas».

Cours « Le savoir-vivre et les usages Stage d'été aquarelle
dans notre vie courante» et croquis de voyage

Convient Ne convient pas Convient Ne convient pas.

it Chambre d'hétes

E ~ Possibilitéde
sages rencontrer des gens

Amusants
aniser un
| menu et
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Durée du séjour

Utilité pour la vie
de tous les jours
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b. Quel stage Caroline va~-t-elle choisir 7
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ACTIVITE 2

Analyser le contenu d'un document d'intérst général P

Les poules débarquent en ville

Elever un gallinacé sur son balcon permet de disposer d'eeufs frais et sains toute I'année

Tendance

Claire est une Parisienne qui a bien
de la chance. Non contente d'habiter
un rez-de-chaussée avec cour priva-
tive et jardin derriére la butte Mont-
martre, la jeune femme a le privilége,
chaque matin, de pouvoir récolter un
ceuf frais au saut du lit. Car depuis six
mois, elle est 'heureuse propriétaire
dune poule naine. «Javais envie
dun refour a la nature, explique-t-
elle. Et puis cela me rappelle mon
enfance.» Ses voisins n'ont pas
tiqué'. Au contraire. «Leurs enfants
sont ravis de nous rendre visite I », se
réjouit-elle.

Avec sa poule en plein Paris, Claire
passe encore pour une originale.
Mais pour combien de temps ? L'éle-
vage de gallinacés en ville gagne du
terrain. Les jardineries Truffaut ont
vendu plus de 20 000 poussins et
poules pondeuses ou d'ornement a
des particuliers en 2011. «L activité
basse-cour a augmenté de plus de
50 % cette année», précise Pierre-
Alain Qudart, chef de produit. «Elle
connait un grand succés dans tous
nos magasins en zone périurbaine. »
Cela se confirme & Toulouse, Auba-
gne et Amiens, mais également au-
tour de la capitale, a Herblay (95) aux
abords du Stade de France, 4 Saint-
Denis (93).

En deux ans d'existence, I'entreprise
alsacienne Eco-poules a écoulé suf-
fisamment de poulaillers en kit pour
abriter 30000 gallinacés: « Nous nous
altendions a toucher des milieux

plus ruraux», observe Stanislas de
Beaumont, son fondateur, « Mais
c'est en ceinture parisienne que nous
avons le plus de clients. Et 80 % de
nos ventes se realisent sur Internet, »
De fait, sur le Web, on voit fleurir les
échanges d'accros de la créte, sou-
cieux d'offrir un habitat cosy? a Pou-
poule (200 euros piéce en moyenne).
Et les fabricants d'abris rivalisent
d'idées pour se distinguer sur un
marché concurrentiel oU dominent
les produits & bas colt importés
d'Asie. L'argument économique ne
semble pas prioritaire : produire des
ceufs moins chers sur son balcon
gu'en batterie® reléverait de I'exploit.
En général, écologie et retour au
naturel sont mis en avant.

Ainsi, Eco-poules vante ses struc-
tures en bois local et renouvelable
et promeut I'appétit féroce des bétes
a plumes pour les restes de cuisine.
«Une poule peut consommer jusqu’a
200 kg par an de déchets organiques.
Or la loi Grenelle 1 va imposer de les
recycler a 45 % en 2015 », n'hésite
pas aavancer Stanislas de Beaumont.
Les fientes®, elles, peuvent méme
enrichir I'engrais du potager...
D’autres, malins, parient aussi sur le
design, comme Pousse Créative, la
jeune societé qui a fourni & Claire le
petit habitat esthétique et éco-concu
ou niche son gallinacé. Une cabane
dont on peut choisir la couleur, avec
un espace grillagé pour s'ébattre,
une jardiniere sur le toit ol planter
fleurs et aromatiques pour I'aspect

campagne en ville, et dont I'entre-
tien est facilité par un tiroir amovible.
«Un peu de litiére, un nettoyage par
semaine et il n'y a pas d'odeurs»,
assure Claire.

[...] Crainte de la malbouffe, rejet
des élevages industriels, souci péda-
gogique ou simple compagnie : ce
qui pousse jeunes parents et retraités
a craquer pour la cocotte n'est guére
différent en France et aux Etats-Unis,
ol la tendance est née.

[...] En France, certains réglements
municipaux ou de copropriété
peuvent poser leur veto. Mais, de
maniére générale, les poules en petit
nombre sont considérées comme
des animaux domestiques, au méme
titre que les hamsters.

Michel Audureau, grand connaisseur
et auteur de Et si jélevais une poule,
a paraitre aux éditions Terre Vivante
en janvier 2012, conseille toutefols
de bannir® le cog et ses tonitruants
réveils (la poule n'en a pas besoin
pour pondre). Puis de veiller au bien-
étre animal. «<Une poule a besoin
de picorer, il lui faut de Ia terre et un
minimum de surface. Difficile donc
de linstaller sur un balcon, d’autant
quelles sont sensibles au froid. »
Les amateurs d'ceufs choisiront une
poule rousse ou une Marans et, pour
des coques bien dures, lui serviront
des céréales. Quand on veille au
grain, Poupoule le rend bien!

Christine Taconnet,
Le Monde, 29 décembre 2011.

1
2,
3.
4,
5.

6.

Manifesté leur désapprobation, leur mécontentement.

Confortable.

Elevage industriel.

Excréments des poules, des oiseaux.
Mauvaise alimentation, nourriture.
Rejeter, exiler.
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Eepondez aux questions.

L + Lesujet de ce texte est:

a. ) L'amour des citadins pour les poules

b. 0 Linvasion des villes par les poules

¢. 1 La nouvelle tendance d'élever des poules en ville
d. ] Les regles a observer pour élever des poules

3 » Buisont les acheteurs de poules et d'abris?

4 » Comment s'effectuent plus de trois quart des ventes?

a. [l Avoir des ceufs moins chers
b. L] Le retour 4 la nature

2 » Endehors de Paris, dans quelles villes observe-t-on ce phénoméne? .

c. [ Recycler les dechets organiques
d. ] Faire des engrais avec les fientes

5 » Relevez deux mots qui caractérisent des abris.

5 » Quels sont les arguments des fabricants d'abris pour les vendre ? Cochez la (les) réponse(s) possible(s).

8 « Oucettetendance est-elle née?

9 » Quels sont les conseils donnés pour réussir cet élevage? .. .

7 =« Quelles sont les raisons données par les acheteurs ? Relevez les mots du texte.

La résidence alternée demeure une exception

Depuis son divorce il y a guatre ans,
Alain ne voit ses deux enfants que les
week-ends, les mercredis et une partie
des vacances. Comme limmense ma-
jorité des péres divorcés, il n'a pas ob-
tenu la résidence altemée, un systéme
de garde qui permet aux enfants d'un
couple séparé de vivre en alternance
chez l'un et chez l'autre parent. En
France, seuls 15 % des péres obtien-
nent ce type de garde. Depuis 2002,
la loi autorise la coparentalite mais la
mesure est rarement appliquée des lors

BEAEESAARARA SR ERER RN E S AN AN AN ERAARAAREERSARERSRAERREN AR ERERES

que I'un des deux parents s'y oppose.

Aprés huit ans de vie commune et
deux enfants, la femme d'Alain dé-
cide de le quitter pour vivre une vie
plus indépendante. Sur la seule base
d'un accord verbal, ils s'entendent
pour une garde alternée:une
semaine chez I'un, une semaine chez
l'autre. Aprés dix mois chaotiques’, le
pere est averti par courrier que son
ex-compagne met fin a leur accord
et demande la garde exclusive de
leur gargon et de leur fille. Un an plus

tard, un tribunal rend son jugement:
Alain ne verra plus ses enfants que
dans le cadre du «droit de visite et
d'hébergement», soit un week-end
sur deux et la moitie des vacances.
S’ensuivent quelques épisodes hou-
leux de leur relation. Un retard ou
un empéchement pour déposer les
enfants et le parent lésé depose
plainte & la gendarmerie : pour la
forme et en pure perte. Les tribunaux,
engorgés, ne traitent pas ce genre
d'affaires, considérées moins urgentes. »

g%j




«Ne voir ses enfants que les week-
ends et lors des congés n'est pas
normal, estime Jacgues Colleau, pre-
sident de l'association SOS Papa qui
défend l'idée de larésidence alternée.
Les enfants passent moins de 20%
de leur temps avec leur pére alors
qu'une garde partagée permettrait a
chaque parent de voir leurs enfants
& part égale.» Son association milite
pour un changement de philosophie:
«A I'heure actuelle, il faut que ce
soit les deux parents qui demandent
le temps partagé. Si ce n'est pas le
cas, les juges donnent l'avantage a
la mére. Ce que I'on demande, c'est
que la résidence alternée soit le prin-
cipe de base et non plus l'exception
ot que celui qui s’y oppose ait a moti-
ver son refus.» La garde partagée

ne va toutefois pas sans poser de
problames. Un éloignement géogra-
phique rend, tout de suite, la situation
beaucoup plus compliquée. Jacques
Colleau nuance: «l faut bien dis-
tinguer le déménagement véritable,
lié 4 un changement d'emploi par
exemple et le déménagement provo-
qué, qui n'a pour but que d'éloigner
P'enfant du pére.» |l met aussi en
garde contre le « syndrome d'aliéna-
tion parentale», aussi appele SAP,
qui consiste & «salir» l'image de
I'autre parent auprés de l'enfant, et
fait remarquer que «le phénoméne
n'est pas toujours volontaire. »

La séparation provoque parfois
des changements dattitude radi-
caux. Alain décrit son ex-compagne
comme une «femme modeme et

progressiste », aux accents féministes
et qui ne se laissait pas marcher sur
les pieds. «On partageait les taches
ménageéres méme si elle en faisait
quand méme plus que moi», se
souvient-il. Quand elle lui demande
la garde exclusive de leurs deux
enfants, elle explique que les deux
enfants ont davantage besoin d'une
maman que d'un papa. «Un argu-
ment qu'en dautres temps efle aurait
combattu », affirme Alain. Aujourd'hui,
le pere a perdu tout espoir d'obtenir
un jour le sésame de la garde alter-
née par un tribunal et bataille davan-
tage pour une extension de son droit
de visite [...].

Arthur Frayer, article du Monde
paru dans Matin Plus, 24/11 2011.

1. De grands désordres.

Répondez aux guestions.

1 « Quest-ce quelarésidence alternée? . ... ...
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+ Qu'est-ce que «SOS Papa»? Qu'est-ce que cette association réclame ? Pourquoi? .

» Quels sont les problémes de la garde partagée ? ...
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Produit de l'activité humaine, le
plastique est un matériau incon-
tournable de notre quotidien.
Nous en produisons chaque année
100 millions de tonnes. Cette pro-
fusion devient problématique.

En 1492, Christophe Colomb décou-
vrait 'Amérique. Cing cents ans
plus tard, le capitaine Charles
Moore se retrouve par hasard au
beau milieu d'un nouveau conti-
nent flottant dans l'océan Paci-
fique. Des « terres » sur lesquelles il
est impossible d'accoster et de se

promener. Mais qui en aurait envie?
Car il s'agit bien d'une gigantesque
accumulation de déchets plas-
tiques !

En 2007, une nouvelle expédition
confirme la découverte : située a
1 000 kilometres de San Francisco,
sur une superficie de prés de six
fois celle de la France, cet amas
de dérritus est constitué d'environ
750 000 morceaux de plastique par
kilométre carré. Baptisée «Grande
plague de déchets du Pacifiques,
cette zone concentre des milliards
de débris de toutes tailles sur une
épaisseur de 10 a 30 metres : une
soupe bien peu ragoltante!.

Tous les océans contaminés ?
Depuis 50 ans, ces déchets plas-
tiques ont été fragmentés par les
vagues, puis piégés par les cou-

poLLution  Ces plastiques que l'on jette a la mer

rants marins, avant de saccumuler
dans cette région sous l'effet de ce
que l'on appelle le «Tourbillon du
Pacifique nord».

Or, les cing océans de la planéte
présentent de telles zones tour-
billonnaires. Et les mauvaises sur-
prises s'enchainent : en février 2010,
la Sea Education Association révele
I'existence d'une plaque de déchets
similaire dans l'océan Atantique.
Couvrant une surface équivalente
a la France et I'Angleterre réunies,
elle est ¢paisse dune dizaine de
metres,

En juillet 2010, l'expédition MED
(Méditerranée en danger) réalise
une série de prélevements dans la
couche supérieure de la mer Médi-
terranée, Les premicres estimations
sont confirmées par ITFREMER:
les quinze premiers centimetres de
cette mer contiendraient des cen-
taines, sinon des milliers de tonnes
de plastique. Visible en surface,
cette pollution est également un
probléeme de «fonds,

Un impact sur la vie

Derniere découverte en date:en
janvier 2011, la fondation de
Charles Moore (Algalita) récolte
plusieurs dizaines de milliers de
morceaux de plastique par kilo-
meétre carré dans l'océan Antarc-
tigue! Premier maillon de la
chaine alimentaire en milieu marin,

le plancton nourrit les plus petits
organismes, qui seront mangeés
a leur tour par les plus gros. Ces
derniers peuvent éventuellement
finir dans nos assiettes. Mais
dapres la fondation Algalita, on
trouve en moyenne six fois plus
de plastique que de plancton sur
ces «nouveaux continents:! Pour le
monde animal, difficile de faire la
différence. Aussi estime-t-on qu'au
moins un tiers des poissons de
ces edux ingére’ massivement des
particules plastiques, sans compter
les dizaines de milliers d'oiseaux
marins qui périssent chaque année,
l'estomac rempli de ces matériaux
indigestes.
Au regard de ce bilan épouvan-
table, la seule option consistant a
nettover les océans semble irréa-
liste. Malgré tout, depuis 2009,
le projet américain = Kaisei » ras-
semble des équipes de scienti-
fiques, de marins et de passionnés
de l'océan autour d'un objectif
commun : trouver le moyen de
récupérer les plastiques flottants
et d'en assurer le recyclage. Ce
pourrait méme étre une source de
carburant...
En espérant que ce ne soit pas
encore une nouvelle bouteille (de
plastique) jetée a la mer.
Equipe scientifique de Vulcania,
La Montagne Centre France,
Magdimanche. 27/11/11,

1 Appétissante.
2. Avale




PARTIE 2

D comme... DELF

Répondez aux questions.

1 « Buelestle théme général de ce texte ?

a. [l Les avantages de la fabrication massive du plastigue
b. L] L'importance du plastique dans la vie quotidienne

c. [l Les consequences de l'énorme production de plastique
d. [ Des propositions pour la production de plastique

7

» Quelle découverte Charles Moore a-t-il faite et en quelleannée? ... ...

ACTIVITE 5
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Colocation, nécessité ou art de vivre?

La colocation est un véritable phénomene de société. Jeunes actifs ou personnes agées, tout le monde
peut étre concerné. Si I'aspect financier est souvent prépondérant . les adeptes de Ja cohabitation recherchent
aussi plus de confort et une vie sociale enrichissante.

«Viens chez moi, jhabite chez
une copine..» Un phénoméne
aujourd'hui  loin  d'étre marginal,
puisque 20 % des Frangais, et méme
jusqu'a 28 % des 25-34 ans, ont déja
essayé ce mode de vie?, Popularisé
par le film Lauberge espagnole, il
est désormais entré dans les meeurs.
Plusieurs sites internet Iui sont
d’ailleurs consacrés.

Face alahausse du coltdelavie, des
loyers, et a la pénurie® de logements

dans certaines agglomérations, la
colocation a de l'avenir. «C'est une
nécessité financiére avant tout»,
confirme Jérémy, 27 ans, qui habite
@ La Rochelle. «Ce sont les circons-
tances qui m'ont poussé vers la colo-
cation. J'avais besoin d’indépendance,
mais vu le prix des loyers et les cau-
tions demandées... »

Cette difficulté a joindre les deux
bouts amene de nouveaux publics
vers ce mode de logement alternatif:

1. Quia le plus d'importance. - 2. Source: colocation.fr - 3. Le manque

Bl 82

jeunes actifs, salariés au pouvoir
dachat rogné, retraités et adeptes
de la vie en communauté. Il faut
aussi compter avec les accidents de
la vie (séparation, chémage...), qui
conduisent a la colocation pour raisons
économiques. Cohabiter permet en
effet aux occupants de réduire leur part
de loyer. Etudiants ou travailleurs sai-
sonniers peuvent ainsi s'installer chez
des personnes Agées, en contrepartie
d'un loyer modique et de quelgues »
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services rendus. Ces initiatives
permettent de développer une réelle
solidarité et un dialogue entre géné-
rations.

Dépenser moins pour étre mieux logeé

Qutre I'aspect économigue, de nom-
breuses raisons permettent d'expli-
guer le choix de ce mode de vie.
L'union faisant la force, la colocation
permet d'accéder a un confort gu'on
ne pourrait pas envisager en solitaire.
68% des personnes interrogées* (sur
un échantillon de 809 jeuries de 16 a
25 ans) estiment ainsi que c'est un
moyen de dépenser moins pour étre
mieux logé. Oublié le studio minus-
cule, place aux grands espaces! C'est
aussi l'occasion de mener une vie
soclale riche. Fini les longues soirées
d'hiver passées seul devant la télé, et
vive les sorties et soirées organisées
entre amis. Enfin, vivre & plusieurs,
c'est apprendre & accepter les défauts
des autres et travailler sur soi-méme.
Pour tous ceux qui souhaitent franchir
le pas, de nombreux sites Internet

proposent des petites annonces dans
ce domaine. Un nouveau concept
vient également de naitre: les ren-
contres express entre colocataires
potentiels. Elles reprennentle principe
des rendez-vous (speed-datings)
organisés pour trouver I'8lu de son
ceeur. |l s'agit la de mettre en relation
ceux qui cherchent a partager leur fu-
ture habitation et ceux qui souhaitent
trouver le colocataire idéal. Pour ['ins-
tant, ce concept n'existe toutefois que
dans les grandes agglomérations.

Pour une colocation réussie, mieux
vaut bien se renseigner. La cohabi-
tation peut en effet vite devenir un
chemin de croix... D'abord il faut trou-
ver un bailleur® qui accepte de loger
plusieurs personnes sous un méme
toit. Si la pratique s'est démocratisée,
elle n'est pas encore du gout de tous
les propriétaires. Ensuite, si vous
en avez la possibilité, emménagez
avec une personne de votre entou-
rage plutdt qu'avec un inconnu. Une
colocation n'est viable & long terme
que si I'on a un minimum d'affinités et

des styles de vie assez proches. «/f
faut avoir des vies qui se complétent,
mais on n'est pas marié avec son
colocataire. » [...] Une fois installe, il
est préférable de fixer quelques régles
de vie. Assurez-vous également que
votre acolyte® a les moyens de régler
son loyer, [...] Chacun doit avoir signé
le contrat de bail et se retrouve donc
considéré de fait comme cotitulaire
du bail. De cette signature découlent
plusieurs obligations juridigues : paie-
ment du loyer et des charges, entre-
tien des lieux. Le bailleur se doit, lui,
de remetire un logement décent et
de soccuper des réparations a sa
charge. [...] Enfin il convient que tous
les résidents solent assurés au titre de
leur responsabilité civile locative. Si
ces formalités administratives ne vous
font pas peur, sachez que 76 % des
actuels ou ex-colocataires estiment
que la colocation réserve «beaucoup
de bons moments» au final. Alors,
paré pour étre acteur de votre propre
Auberge espagnole ?
MAIFMAGAZINE, octobre 2011.

4 Ftude TNS-Sofres, publiée en juin 2010. - 5. Celui qui cédele bail, le propriétaire. - 6. Complice, partenaire.

Répondez aux questions.

1

w N

+ Quelles sont les preuves du succés dela colocation? .. ...

» Bui sont les adeptes de la colocation? .. . ...

o Pour quelles raisons choisissent-ils essentiellement ce mode de logement? ..

« Quels sont les avantages de la colocation?
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Leve-toi et marche!

Rester scotché! 4 son siege pen-
dant des heures nuit & notre santé,
selon des édes dont s'alarment
aujourd’hui les salariés américains.
Alors, en France aussi, remuez-
vous !

Mine de rien, 4 nous accrocher a
notre fauteuil, nous grignoterions
plusieurs années despérance de
vie. C'est ce qu'affirment plusieurs
études américaines et canadiennes.
Qui trop sassoit, disent-elles,
aggrave ses risques de plusieurs
cancers - du sein, du colon, notam-
ment - ou le développement de
troubles cardio-vasculaires, assure
ainsi I'AICR (American Institute for
Cancer Research). C'est que nous
passons un temps considérable sur
notre postérieur. Aux Etats-Unis,
en moyenne 60 % de la journée,
75 % quand on fait un travail de
bureau. Or «au bout d'un moment,
on saffaisse, c'est mauvats pour
le squelette et la circulation san-
guines, explique Jean-Pierre Zana,
ergonome 2 I'INRS (Institut Natio-
nal de Recherche et de Sécurité
pour la prévention des accidents
du travail et des maladies pro-
fessionnelles). Et puis, outre les
pathologies graves, «on va sans
doute assister dans les années qui
viennent a une explosion de ['épi-
démie de TMS — troubles muscu-

lo-squelettiques — liés a une trop
grande sédentarité et au travail sur
écran», estime un ergonome d'une
entreprise du CAC 40.

En guise dantidote, I'AICR pré-
conise, outre les fameuses 30 mi-
nutes quotidiennes d'exercice, des
pauses toutes les heures. Ne serait-
ce que le temps d'un étirement, de
quelques pas vers le bureau d'un
collegue — au lieu d'envoyer un
mail. «Mais ['idéal, estime Jean-
Pierre Zana, ¢ 'est de pouvoir chan-
ger de position au cours de la jour-
née et, pourquoi pas, de travailler
debout par moment,» Pour cela, le
nec plus ultra, c'est le bureau élec-
trique. On appuie sur un bouton et
hop, le plateau s'éléve. Inhabituel
mais efficace. «Cest vrai qu'au dé-
but ¢a surprend un peu, mais ¢ ‘esi
wne position beaucoup plus confor-
lable pour discuter au téléphone,
ol encore participer a une petite
réunion», explique par exemple
Yves Julmi, cadre 2 la Poste suisse,
qui est en train d'en doter prés de
30 % de ses collaborateurs. Car en
Suisse, mais aussi en Scandinavie,
ce type de matériel entre dans les
moeurs. Anne-Marie Solano, direc-
trice opérationnelle chez Urgences
Santé 4 Lausanne, raconte : «Sou-
vent, apres le déjeuner, je me mels
debout el je me sens non seulement
mieux physiguement mais aussi

Plus concentrée, plus efficace.»
Aux Etats-Unis, une poignée de
salariés dans la Silicon Valley chou-
choutés par des sociétés du Net en
disposent — « a titre expérimental »,
précise par exemple Google.
Nous n'en sommes pas encore
12, Chez nous, I'heure est tout
juste au siege ergonomique. Un
marché «en pleine progressions,
assure ainsi Caroline Steca, de
chez Stellcase, un fabricant spécia-
lisé. Mais ce n'est pas la panacée’,
«Les entreprises, pour des raisons
evidentes de coiit et de simpli-
cité, achetent les mémes siéges a
l'ensemble de leurs salariés ; résul-
tat, ils ne conviennent vraiment
a personnes, explique Jean-Pierre
Zana. «Je narréte pas de recevoir
des salariés trés grands qui ont
mal au dos a cause de mobilier
inadaptés, confirme ainsi Béatrice,
médecin du travail dans une
banque. Et aux Etats-Unis, nombre
d'entreprises, crise oblige, ne
renouvellent plus leur équipement.
Résultat, certains salariés  se
trouvent si mal assis, raconte une
enquéte du « Wall Street Journals,
qu'ils se décident a «acheter leur
propre fautewil et a l'amener au
bureau !». Bref, il faut avoir un bon
siege... et savoir le quitter.
Véronique Radier,
Le Nowvel Observateur, 27/12/2011.

1. Colle.

2. Remede qui guérit tout, moyen qui résout tous les problémes.

Répondez aux questions.

1 « Reformulezla premiére phrase du texte pour en indiquer le sujet.
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3 » Que faut-il au moins faire pour éviter ces risques? . .. .
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Les accrocs & la jugulaire’, la lutte
simplette contre les forces du Mal,
les romances fleur bleue... c'est bien
gentil, mais plus vraiment vendeur.
Désormais le public adolescent et les
jeunes adultes plébiscitent la «dys-
topie». Ou contre-utopie. En clair,
au lieu de proposer un monde par-
fait, on sert le pire qui soit. Et pas
des moindres. Tuer ou étre tugé, c'est
la seule alternative laissée aux ado-
lescents d'un jeu télévisé, «Hunger
Games» (littéralement «Les jeux de
{a faim») dans des Etats-Unis post-
apocalyptiques.

Katniss, 16 ans, le personnage de
Suzanne Collins, manie l'arc et la
froideur. Son pére est mort a la mine
quand elle avait 11 ans, sa mére est
alors tombée en dépression. Rien
de bien réjouissant... Et voila que sa
petite sceur estsélectionnée pour « The
Hunger Games». Katniss décide alors
de prendre sa place et d'entrer dans
cette aréne ol les jeux sont funestes?.

Les ados jouent a se faire peur

Harry Potter passe désormais pour un petit joueur. Les vampires suceurs de sang aussi.
Place aux univers post-apacalytiques, aux mondes paralléles, aux combats a mort, & la lutte pour Survivre...
Hunger Games donne le ton de cette nouvelle littérature jeunesse.

Le film adapté est attendu en mars, en
méme temps gu'un quatrieme tome.
Déja 7 millions d'exemplaires vendus
outre-Atlantique. « Ca fait froid dans le
dos mais c'est bon », confie Louise sur
le site officiel francais.

Des périls qui hantent l'inconscient

Cette mode de I'anticipation noire fait
écho a George Orwell (1984), Aldous
Huxley (Le meilleur des mondes), ou
encore Ray Bradbury (Farenheit 451)
et Barjavel (Ravage) ol les héros se
débattent dans une société manipu-
latrice et liperticide, instaurée apres
une catastrophe.

On a ajouté, enire-temps, un peu
plus de romance, voire de sexe, de la
fluidité, enlevé un peu de technique,
et le tour est joué. La littérature jeu-
nesse a désormais brisé ses derniers
tabous. Dans la série, on trouve aussi
les performantes Chroniques de la fin
du monde, de Susan Beth Peffer, ol
un astéroide s'appréte a se crasher

sur la Terre, menagant toute I'espéce
humaine. Rien que ¢a.
Les psychologues expliquent l'en-
gouement® des adolescents pour
ce courant par son adequation avec
leurs inquiétudes. Terrorisme, epidé-
mies, bouleversements climatiques,
dérives génétiques, chaos, surpopu-
lation, surconsommation... La dys-
topie brosse le jeune adulte dans le
sens de ses angoisses. Et s'avise de
mettre en garde contre l'inconscience
des hommes et leur égoisme, tout en
portant aux nues des valeurs comme
le courage, I'entraide, le sacrifice.
Les adolescents, charges de sauver
ce monde en déperdition, ont finale-
ment le beau réle, se trouvant valo-
risés par leur volonté et leur lucidite.
Une éditrice résume : « C'est une
maniére de dépasser ses peurs et daller
vers fa construction d'un monde positif ».
Trash, mais éducatif...
Florence Chedotal,
La Montagne, 18/12/2011.

1 Veine de la gorge.
2. Bui portent le malheur, tragiques.
3. Emballement.




D comme... DELF

Répondez aux questions.

1 » Lesujet de ce texte est:
a. L] Le succés de Harry Potter
b. L1 Le succés des romans de vampires
c. ] La littérature post-apocalyptigue
d. [ Les romances fleur bleue

2 o Qu'est-ce que ladystopie? Que propose-t-elle? . . .

5 o Ces ceuvres d'anticipation noire:

Vrai Faux On ne sait pas

a. appartiennent 4 un genre littéraire nouveau

b. placent le lecteur dans un monde idéal

c. se déroulent aprés une catastrophe

d. présentent toujours une histoire d'amour

e. contiennent un peu de sexe et de romance

6 o Selon les psychologues, qu'est-ce qui, dans le monde actuel, justifie le gofit des adolescents
pour ce genre de littérature ?

g
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La lithothérapie ou la santé par les pierres

Les pierres auraient-elles le pouvoir de soigner, & partir des vibrations
qu'elles émettent ? C'est ce que revendique Ia lithothérapie. Réalité ou
arnaque ' ? Cette question divise partisans et opposants.

la lithothérapie, du grec Tithos
(pierre) et therapia (cure), est une
médecine non conventionnelle
qui prétend se servir de I'éner-
gie naturelle des cristaux et des
pierres pour rééquilibrer et réhar-
moniser I'organisme, Elle se base,
avec justesse, sur les propriétés
de la lumiére, Depuis les travaux
d'Isaac Newton, on sait que le
soleil émetune lumigre blanche, qui
se décompose en couleurs chro-
matiques allant du violet au rouge,
et que l'on voit dans l'arc-en-ciel
ou 4 travers un prisme. Lorsque la
lumiére frappe un corps, animal,
humain, végétal, minéral..., celui-
ci absotbe une partie du speetre
lumineux et réfléchit le reste, sous
forme dondes électromagné-
tiques. Ces ondes sont captées par
notre ceil et donnent aux objets
leur couleur, composite ou fonda-
mentale. En renvoyant la lumiere,
tous les objets émettent donc une
ou plusieurs vibrations, ¢est-d-dire
des ondes électromagnétiques,
dans des longueurs situées entre
380 et 780 nanometres. Les litho-
thérapeutes utilisent cette proprié-
€ de la lumiére et de la couleur
pour en déduire que cette vibra-
tion, émise par les pierres, a une
influence bénéfique sur lesprit, le
corps et certains points du corps
appelés Chakra, méridiens (en

meédecine chinoise) similaires 4 ceux
qui sont utilisés en acupuncture.

A chaque pierre sa maladie

Pour eux, chaque piemre corres-
pondrait 3 une maladie, physique
ou psychique, dont la guérison
ou l'amélioration dépendrait des
propriétés des vibrations émises
par la pierre. Pour étre efficaces,
les pierres, brutes ou polies, sont
portées sur la peau sous forme de
pendentif, de collier, de bracelet,
tenues dans la main, posées sur les
chakras, disposées dans une piéce
sous leur forme brute ou taillées...
ou encore, bues, en élixir! Cette
derniére pratique doit étre maniée
avec précaution, pour éviter I'inges-
tion des métaux lourds présents
dans certains minéraux. Dans un
livre publié récemment aux Presses
du Midi, Robert Blanchard tente
une explication plus scientifique,
reposant sur les échanges enfre
pierre et cellule, via les canaux
ioniques (pores) transpercant la
membrane des cellules. Clest & tra-
vers ces pores que les vibrations
émises par la pierre viendraient
normer les ondes perturbées d'une
cellule vivante ou dun organe.
I poursuit: «La médecine tradi-
tionnelle cherche a agir en modi-
Jiant état chimique d'un organe
malade; alors que la lithothérapie

applique a celui-ci une pierre, dont
laction électromagnétique ou vi-
braioire vise & harmoniser I énergie
de cet organe, lui-méme doté d'une
longueur d'onde propre. »

Placebo ?

Les puristes « apprécieront » explica-
tion pseudo-scientifique et traiteront
la lithothérapie de charlatanisme,
Quoi quils en disent, la santé par
les pierres a toujours accompagne
I'humanité, Mais, en Pétat actuel des
connaissances, elle n'a pas encore
fait la démonstration de son effica-
cité, méme si les marchands vous
assurent, main sur le coeur, quiils ont
&té sauvés de telle ou telle maladie
par la magie des pierres. Reléguée
au rang des croyances obscures, la
lithothérapie peut indéniablement
avoir un impact bénéfique sur la
santé physique et mentale, via l'effet
placebo. En vous persuadant, par
exemple, que le quartz mobilise vos
énergies, que la labradorite soigne
les rhumatismes, que la topaze rose
est porteuse d'espoir ou que I'opale
stimule la réflexion et le sommeil..,
vous irez déjd mieux. Aprés tout,
utiliser la pierre comme objet tran-
sitionnel au méme titre que le «dou-
dous ou le «grigris, n'est pas dénué
de sens. 1l montre que lesprit, la
croyance ont du pouvoir sur le
corps. Pour le reste, il ne faut jamais
oublier de consulter un médecin.

Dominique Fonseque-Nathan,
Coté Prado Mutuelle. n°14, décembre 2011,

1. Tromperie.
2. (Buvre d'un charlatan, personne qui trompe les gens en leur faisant croire qu'elle peut les guérir,

Répondez aux questions.

1 « A quelle question essaie de répondre ce texte?




D comme... DELF

» Résumez en quelques mots sur quoi se base la lithothérapie.

» Selon les litothérapeutes, comment les pierres peuvent-elles étre efficaces ?

En prenant quelles précautions ?

o Quel est le seul effet que l'on peut reconnaitre & la lithothérapie ? En quoi consiste-t-il ?

ACTIVITE 9

Les Francais paresseux au travail, une réputation usurpée

Selon une étude réalisée par Regus,
la plupart des travailleurs francais
restent tard au bureau ou emportent
du travail a leur domicile.

Depuis des décennies, on nous
raconte que les Frangais ont un poil
dans la main, leurs heures de tra-
vail étant largement inférieures aux
autres pays européens. Le coq gau-
lois peut désormais chanter tranquille
de bon matin : plus d'un Frangais
sur deux travaille plus de 9 heures
par jour et 83% emportent du travail
a domicile pour le terminer le soir.
Regus, fournisseur mondial d'es-
paces de travail flexibles, a réalisé
une enquéte internationale sur les
journées de travail des salariés, Loin
des prejuges habituels, les collabora-
teurs hexagonaux semblent s'investir
davantage au travail que leurs homo-
logues internationaux.

Temps de travail plus long en PME

Ce n'est pas dans les grands
groupes que l'on retrouve les plus

«charrettes »' mais dans les PME, ol
I'on recense le plus grand nombre de
«fravailleurs intensifs». Selon cette
étude, les salariés des petites entre-
prises sont 60 % a déclarer travailler
plus de 9 heures par jour, contre 48 %
dans les grandes entreprises. Les
teletravailleurs et les travailleurs itiné-
rants ont également de plus longues
journées que ceux qui sont dans les
bureaux mais «tout laisse penser
qu'ils ressentent moins de pression
gans leur fravail, souligne Frédéric
Bleuse, directeur général de Regus.
Car ces actifs passent généralement
moins de temps dans les trans-
ports, ce qui leur permet de dégager
quelques heures supplémentaires
pour leur activité professionnelle, »

Frontiére de plus en plus mince

entre sphere professionnelle et privée
Menée au niveau mondial auprés de
plus de 12 000 hommes et femmes
d'affaires répartis dans 85 pays, cetie
étude souligne d'une maniére géné-
rale l'allongement des journées de

travail des Francais. 42% des actifs
travaillent ainsi généralement entre
9 et 11 heures par jour, contre 38%
a I'échelle de la planéte. De méme,
14% des collaborateurs francais tra-
vaillent réguliérement 11 heures et
plus par jour, contre 10% a l'échelle
mondiale. Et ils sont 46% & emporter
du travail a leur domicile plus de trois
fois par semaine pour le terminer le
soir, contre 43% au niveau interna-
tional. Une preuve que la frontiére
entre vie privée et vie professionnelle
s'est fres nettement étiolée®. Mora-
lité : « les entreprises qui permettent a
leurs employés de travailler dans des
lecaux plus proches de leur domicile,
et de gérer leur temps de fagon plus
autonome, peuvent atténuer la pres-
sion ressentie par le déséquilibre
entre vie privée et vie profession-
nelle, et compter ainsi sur un person-
nel plus productif et plus impliqué »,
en conclut Frédéric Bleuse.

Sophie Peters, Latribune.ir
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1. En retard pour rendre un projet, un travail ; débordés de travail, - 2. S'est affaiblie, a rétréci.
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Bepondez aux questions.

-+ D'apresle texte, que veut dire « avoir un poil dans lamain»? .

2 » Comment les chefs d'entreprises pourraient-ils compter sur des employés plus productifs

et plus impliqueés ?

Les cartes de veeux: des origines a I'usage moderne

ORIGINES ET TRADITIONS

Tout commenga
avec les «Christmas cardss...

Désormais trés répandue dans le
monde entier, la tradition d'envoyer
ses souhairs a l'occasion de la nou-
velle année sur une carte de voeux
est une pratique née en Angleterre
au Xix© siecle. Tout commenca en
Grande-Bretagne en 1840 avec l'ap-
parition du premier timbre-poste
qui facilita grandement I'échange
de courriers. Peu aprés, la décou-
verte du procédé de lithographie
popularisa l'envoi des cartes de
Noél, cartes en couleurs décorées
de gui, de houx, de créches ou
encore de sapins enneigés. Les cartes
de Nogl, que I'on envoyait durant
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la période de I'Avent, avaient pour
fonction de souhaiter un Joyeux
Noél a son entourage, mais pou-
vaient, a4 l'occasion, servir égale-
ment 4 envoyer ses voeux pour la
nouvelle année. Ce qui dailleurs
montre bien quil est possible de
formuler des souhaits de bonne
année avant la date fatidique du 1
janvier sans que cela soit considéré
comme de mauvais augure.

Coutumes francaises...

La coutume anglaise se répandit
dans toute I'Europe, et il devint
de bon ton en France denvoyer
une «Christmas card». Cependant.
tandis qu'en Angleterre et dans
d'autres pays un glissement inter-
venait dans [lutilisation de ces

cartes (qui devenaient progressi-
vement des cartes de veeux pour
souhaiter la nouvelle année), la
coutume anglaise importée sui-
vit en France une évolution sen-
siblement différente. En effet, il
existait en France une coutume
ancestrale aujourd’hui oubliée et
dont ne subsiste que la tradition
des étrennes : les visites du nou-
vel an. De facon tout 2 fait rituelle
et formelle, on rendait visite, dans
les quinze jours qui suivaient le 14
janvier, & son entourage proche,
famille et amis, mais aussi a ses
collégues de travail, 3 son patron,
et méme a des familles pauvres ou
des malades dont on avait & coeur
d'embellir ces jours festifs par des
dons et des marques damitié.  »
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Cependant, ces visites obligatoires
€taient percues comme trés contrai-
gnantes par beaucoup de gens. Or
i cette époque, il était courant de
s'abstenir d'une visite en laissant,
pour preuve de son passage, une
carte de visite. Lorsquelle érait
cornée en haur a droite, cela indi-
quait que l'on s'était déplacé soi-
méme pour la déposer, en signe
de respect ou d'amitié, C'est ainsi
quapparut 'habitude de remettre

au concierge du domicile de ses
proches le 1¢ janvier une carte de
visite sur laquelle on avait écrit
une formule de veeux.

Les lettres du nouvel an

Parallélement 4 cet usage attesté
par des manuels de savoir-vivre
du début du xx* siecle, perdurait
également la coutume ancestrale
de l'envoi de lettres au moment
de la nouvelle année. On profitait
en effet du prétexte des voeux 2
souhaiter pour renouer des amitiés

distendues, ou se rappeler au bon
souvenir de connaissances ¢loi-
gnées géographiquement, La carte
de veeux telle que nous la connais-
sons aujourd’hui, c'est-a-clire illus-
trée et comportant une mention de
souhaits, devint peu a peu la meil-
leure alliée de ces deux pratiques.
Vers les années 30, l'usage se
perdit d'utiliser une carte de visite
Ou un papier a lettres pour €crire
ses voeux, et la carte de veeux se
répandit massivement.

hitp://lemag.dromadaire.com

Répondez aux questions. /i i

1 » Ouetquandlatradition des cartes de voeux est-elle née ?

2 o Au'est-ce quia été & l'origine des cartes de veeux ?

3 o Dans quel but envoyait-on des cartes au moment de l'Avent ? .

4 » Pourquoi encore maintenant les gens ne présentent pas leurs veeux avant le 1 janvier ?

5 « Enquoi consistaient les traditionnelles visites du nouvel an en France ?

6 o Par quoi ces visites ont-elles été remplacées ? Jusqu'a quand ?

7 o Quelles sont les deux pratiques que l'actuelle carte de veeux rassemble ?
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Twitter a I'école, quand Internet donne le go(t de lire et d'écrire

_ne forét de doiots levés pour la lecture a haute voix et pour les exercices d'écriture... Seul Twitter suscite
2= ielles réactions chez les enfants d'une école de Seclin, dans le nord de la France, I'une des premiéres

24 pays a utiliser le site de micro-blogging.

« Sur Twitter, il y a l'image, le son, mais
c2 ne leur enleve pas lintérét pour
‘Ecriture, au contraire », sourit Céline
Lamare, institutrice d’une classe pour
“es enfants de 7 ans de I'école privée

- o= l'lmmaculée Conception.

Depuis septembre, elle intégre aux
cours des seances de « tweels »,
ces courts messages instantanés de
140 caractéres maximum, parfois
accompagnés de photos et de vidéos,
aue s'échangent les abonnés a Twitter.
Chaque matin, linstitutrice allume
le tableau interactif, sorte d'écran
dordinateur géant connecté a Inter-
net, qui remplace depuis la rentrée le
traditionnel tableau noir. Les tweets
dautres classes, francgaises, belges
et canadiennes s'affichent. Presque
fous sont volontaires pour les lire a
haute voix.

La photo d'un paysage enneigé pos-
tée du Canada suscite I'enthousiasme
des enfants, qui tentent de traduire la
phrase en anglais qui 'accompagne:
«Pendant la journés, s’l se passe
quelque chose d'intéressant sur Twit-
ter, on prend dix minutes pour I'expli-
quer», si cela ne perturbe pas le
fonctionnement normal de la classe,
expligue Mme Lamare.

Les enfants se mettent ensuite a
rédiger des messages pour leurs cor-
respondants, ou a leur préparer des
dessins. Des activités frés classigues
pour des éléves de 7-8 ans, mais qui
prennent une nouvelle dimension
grace a Twitter.

Twitter libére I'écriture

D'abord écrits & la main sur un
cahier, les messages ne sont envoyés
qu'une fois toutes les fautes d'or-
thographe corrigées. Des phrases
simples et courtes («Bonjour, je
m'appelle Elise, jhabite a Seclin et
jai 7 ans»), parfaites pour le micro-
blogging. «Les 140 caracteres de
Twitter correspondent tres bien a leur
niveau », explique Mme Lamare.

La classe entre ensuite en efferves-
cence, le temps de taper les mes-
sages sur |'iPhone de l'institutrice, ou
en salle informatique.

Tuwitter «donne du sens» aux appren-
tissages traditionnels, note Mme
Lamare, car les éleves écrivent en
pensant a ceux qui les liront. Méme
pour les éléves les plus en difficultg,
« Twitter permet de libérer I'écriture ».
«On peut discuter avec dautres
classes, donc on s'applique plus»,

confirme Valentine, petite blonde au
sourire canaille.
Les premiers projets scolaires lies a
Twitter ont vu le jour il y & deux ans,
au départ pour des lycéens. 124 pro-
jets, de I'école primaire (37) a I'uni-
versité, sont désormais recensés par
le site Twittclasses.
Loin de remplacer les cours, Twitter
s'y «insére» trés facilement, sou-
ligne Mme Lamare. Selon elle, le
micro-blogging ne déconcentre pas
les éléves, «ce sont des “digital
native” (natifs du numeérique) ! Au
conlraire, quand il n'y a pas d’écran,
ils n'écoutent pas. »
Méme a sept ans, les écoliers ne sont
pas des novices du numérique. « Il y
a quelques années, [aurais fait un
cours pour maitriser la souris, mais ia
pas besoin », constate I'enseignante.
Presque tous ont Internet a la maison
et aménent les photos destinées a
Twitter sur une clé USB.
Quant aux parents, aprés une phase
d'inquiétude liee a la mauvaise
réputation des réseaux sociaux, «ils
parlent maintenant du plaisir des
enfants a venir @ l'école», assure
Céline Lamare.
http:/lemag.dromadaire.com

Répondez aux guestions.

1« Qu'est-ce qui, sur Twitter, renforce l'intérét des enfants pour l'écriture ?

2 e O eRt - CE I Rt e R

3 » Qu'est-ce qui devient prétexte a la rédaction de messages par les enfants 7 .

4 « Comment s'effectue larédaction des messages ? . .
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5 « Qu'est-ce que Twitt

6 o Qu'est-ce que Twittclasses ? Qu'y trouve-t- om?-
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er apporte aux apprentissages traditionnels ? Distrait-il les enfants ?
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La petite histoire des prenoms

Depuis que les activités humaines,
notamment les transpoits, sont
influencées, voire perturbées par les
catastrophes naturelles, notamment
vers la fin du xvi© et début du xIx*
siecle avec le développement des
transports par voie maritime pour
le commerce et la guerre, on a res-
senti le besoin de distinguer chaque
cyclone tropical, sans confusion
possible.

Jusquau début du Xx siecle, les
ouragans qui frappaient les iles
espagnoles des Caraibes caient
nommés sclon le saint patron du
jour. [..] Cest aussi vers la fin du
xix¢ siecle, quun météorologiste
australien de renommée, Clément
Wragge, décida de nommer les
cyclones de sa région du nom de
certaines personnalités politiques
qui mavaient pas lheur' de lui
plaire ; légende amusante ou exacte
vérité, on ne sait vraiment. [...]
En tous cas, Cest toujours a cette
époque que les marins de la floe
américaine, qui sont les véritables
initiateurs de l'emploi de ces pré-
noms pour les phénoménes natu-
rels, et notamment les cyclones, ont
imaginé dlofficialiser T'utilisation
de I'alphabet phonétique pour les
repérer. Cet alphabet était alors
celui employé dans les services
de transmission avec notamment:
A comme ABLE, B comme BAKER,
C comme CHARLIE, etc.

Mais de maniére moins officielle,
quoique trés répandue, les smarines»
ont rapidement pris 'habitude de
personnaliser les dépressions ou
tempétes quils rencontraient par
d'autres noms ou prénoms. Si elles
faisaient peu de dégits et que le
vaisseau et son équipage s'en sor-
taient bien, on lui attribuait rapide-
ment le prénom de la «gid friend»
(petite amie) de I'un, de I'épouse de
Pautre. [...] Si la mer était démontée,
les hommes malades, certains an-
goissés, le premier prénom féminin
peu sympathique permettait alors
de les baptiser... [..]
Ainsi l'usage des prénoms, le plus
souvent féminins car donnés par des
sociétés exclusivemnent composées
d'hommes, les marins, a commence
4 se généraliser dans les milieux des
transmissions militaires de certains
pays, 12 ot la fréquentation des mers
tropicales faisait parfois subir le pas-
sage de phénomenes cycloniques.
le principe de base €tait simple:
donner aux cyclones tropicaux des
noms courts et familiers, faciles a
mémoriser [...] Et cette pratique fut
bientot couramment utilisée dans
tout I'hémisphere occidental.

En 1949, on décida de Tofficiali-
ser dans la vaste zone atlantique
et 1950 fut la premiére année ou
furent effectivement baptisés les
cyclones de IAtlantique et de la Ca-
raibe: la liste reprenait alors l'alpha-

bet des transmissions en cours dans
larmée américaine. [...] Durant
3 années, la méme liste fut reprise
et on pensa vite 2 renouveler cette
liste lassante, Les prénoms féminins
furent donc utilisés, pour reprendre
une habitude historique. [...]

Cependant, 4 la fin des années 70,
il v eut un changement plus radi-
cal. En effet, les cyclones qui sont
toujours des phénomenes naturels
dangereux, dévastateurs et redou-
tés, ont aussi des comportements
dans leur déplacement que certains
jugent «fantasquess ou «capricieuxs,
avec une facon d«errer sans buts,
de «changer fréquemment davis:,
expressions jugées particulierement
désobligeantes par les mouvements
féministes de I'époque. Ceux-Ci,
aux Etats-Unis, les fameux et actifs
Women’s Lib', s'en émurent, protes-
térent énergiquement et ont alors
obtenu que la liste des noms des
cyclones tropicaux comprennent
aussi des prénoms masculins.

Clest en 1979 que les listes, telles
quon les connait actuellement,
furent créées. Les prénoms €taient
alors alternativement masculins et
féminins, rangés par ordre alphabé-
tique, le premier de la liste annuelle
commencant par A. Les années
paires, le premier prénom est mas-
culin [...] ; les années impaires, il est
féminin. [...] &
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Six listes ont éé émblies et sont
reprises cycliquement tous les 6 ans.
La liste de 2010 fut ainsi la méme que
celle de 2004 ; celle de 2011 reprend
les prénoms de 1999 et 2005. Elle
sera de nouveau utilisée en 2017,

Toutefois, lorsque, par sa violence,
les victimes qu'il a entrainées, les
dégats provogués, un cyclone a
acquis un renom particulier et
facheux, son nom est généralement
retiré de la liste et remplacé par un

autre du méme genre et débutant
par la méme lettre.
www.meteo.fr

Répondez aux guestions.

& » Comment les listes sont-elles établies depuis 19797

7 » Buand un prénom est-il retiré d'une liste?

2 » Bui adonné pour la premiére fois des prénoms aux oyclones? .., o

4 » Quand et ot cette pratique a-t-elle été officialisée?

5 o Quel changement s'est produit en 1970 ? Pourquoi ?

% » Quels noms portaient les ouragans jusqu'aux premiéres années 19007

3 « Par qui et comment les prénoms féminins se sont-ils genéralisés dans tout 'hémisphére occidental ?

ACTIVITE 13

Des milions de cadeaux de Noél
s'apprétent & changer de mains, mais
une partie d'enfre eux ne sera pas
conservee ou utilisée longtemps par
leurs destinataires. Beaucoup seront
revendus, echangés, voire stockés
avec d'autres présents inutilisés. «/l y
a beaucoup d'attentes quand on offre
un cadeau », indique la psychothéra-
peute Sylvie Tenenbaum, auteur de
Ce que disent nos cadeaux.

Dans cet acte, il y a a la fois «offrir,
recevoir, et puis rendre », « Quand on
offre un cadeau, méme si ce n'est pas

Les cadeaux de Noél, plus attendus qu'utilisés

complétement conscient, on attend
un remerciement, mais il y a aussi
une attente beaucoup plus incons-
clente, le retour. »

«Pour celui qui regoit, l'attente est
trés forte», souligne Sylvie Tenen-
baum. «Si joffre un cadeau qui cor-
respond a la personne, elle va étre
tres contente. Mais si je tombe a cété,
elle va se dire . “li/elle ne me connait
pas, ne me comprend pas, pourguoi
ilelle moffre ca 7" Il va y avoir une
déception, souvent cachée derriére
un sourire de convenance», ou «un

autre cadeau rate » lorsque le desti-
nataire fera & son tour un présent,

Le cadeau de Noél est «un cadeau
obligé, mais quon peut prendre
beaucoup de plaisir & faire», sou-
ligne-t-elle.

Pour les enfants, «on ne le fait pas par
obligation, on a envie de leur faire plaj-
sir, qulils soient émerveillés. C'est pour-
quoi le marcheé du jouet se porte bien»,
indique Pascale Heébel, directrice du
département consommation au Crédoc.
«La ol c'était une obligation sociale,
et on voit que les choses bougent, »
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¢est pour les adultes. Ce qui se
développe, c'est qu'on tire au hasard
le nom de quelqu'un de la famille, et
chacun faif un cadeau au lieu de dix.
Comme il y a des limitations écono-
miques depuis quatre-cing ans, on
va trouver de nouvelles facons de
faire pour que ce ne soit plus une
contrainte », explique-t-elle.

Sylvie Tenenbaum a demandé & ses
patients ce quiils faisaient de leurs
cadeaux de Noél.

«Il y en a qui ont une armoire pleine,
mais qui sont dans laffectivite et
n'osent pas s'en séparer, et peuvent
les ressortir quand la personne vient
les voir, comme un vilain vase»,
indigue-t-elle.

D'autres les donnent au Secours
populaire, & la Croix-Rouge, etc., ou

T
B

bien les revendent sur internet pour
s'offrir «le cadeau dont ils avaient en-
vie », grace a |'essor de sites comme
eBay ou PriceMinister. [...]

Les déceptions ont toujours existé,
«mais elles s'expriment plus,
elles sont beaucoup plus visibles
parce quil y a ces phénoménes de
revente », note Pascale Hébel,
évoquant une «déculpabilisation ».

Y compris pour des cadeaux qui ont
plu, mais dont on est venu & bout de
I'usage : jeux vidéo, romans...

Si on se focalise plus sur l'usage
que sur la possession, c'est aussi
«parce qu'on a accumulé beaucoup
d'objets. On achelait pour combler
des manques affectifs», analyse
Pascale Hébel.

Or c’est de plus en plus difficile de les

stocker, notamment pour les jeunes
en milieu urbain qui ont moins de gre-
niers ou de garages.

Certains sites Internet proposent
aussi de mettre en location des
cadeaux de Noél pendant qu'on ne
les utilise pas, afin de les rentabiliser.
Sur e-loue, le nombre de nouveaux
objets a grimpé de 27% lannée
derniére la semaine aprés Noél.

Pour les enfants en revanche, il y a
moins de déceptions, car ils font une
liste.

« Le jour de Noél, les enfants jouent
avec un ou deux jouets, ceux qu'ls
attendaient le plus », selon Franck
Mathais, porte-parole de La Grande
Récré. [...]

http:/factu.orange.fr
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Répondez aux questions.

1 » Lesujet de ce texte porte sur:

............................

a. 0 les cadeaux que les gens esperent recevoir
b. [ les cadeaux qu'il faut offrir & Noél

e. [1le plaisir que procurent les cadeaux

d. O ce que deviennent les cadeaux offerts & Noél

2 » Qu'espére la personne quioffreuncadeau? . .. ...

3 « Quelle est la différence entre les cadeaux de Noél pour les enfants et pour les adultes ?

4 « Qu'ya-t-il de changé depuis quelques années pour les cadeaux entre adultes?

5 » Que font les gens des cadeaux qui ne leur plaisent pas ?

6 » Pourguoil'usage du cadeaua-t-ilchange?

7 o Pourquoi les enfants sont-ils moins dégus de leurs cadeaux que les adultes ?
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Mendiant, un dur métier

On ne les voit plus ou on les voit
wop. Les plus jeunes ont 4 peine
20 ans et les plus vieux, parfois 80.
Dans la rue ou dans le métro, ils
mendient. [...] Certains ont appris
un discours ou une rengaine et
wous abordent sans complexe.
Dautres se taisent, enfouis sous
feur couverture ou cachés der-
fere leur panneau en  carton.
Pour quelques-uns, la manche' est
devenue un mode de vie. Ceux-
4, souvent, n'ont pas envie de
revenir dans le monde des gens
«normauxe. Mais pour la plupart, il
sagit d'une activité provisoire qui
permet juste de s'en sortir. [...]
Comme d'autres pratiques liées 2 la
précarité? ou a la misére, la men-
dicité joue différents roles pour la
personne qui y a recours. Elle lui
permet de faire des achats, payer
ses factures, compléter ou rempla-
cer les aides sociales, conserver une
activité et une marge d'autonomie, ..
Elle peut aussi avoir des effets
négatifs ; stigmatisation’, honte,
isolement, fatigue, usure physique
et psychologique.

Premier enseignement d'une étude
inédite [...], réalisée a Pads aupres
de ceux et celles qui tendent la main
pour survivre : la diversité des per-
sonnes pratiquant la mendicité rap-
pelle celle des personnes en siua-
tion de précarité. Il n'existe pas de
profil ou d'histoire type. 1l ne s'agit
pas forcément de sans domicile fixe.
Une seule constante; une grande
solitude affective et sociale. [...]

La mendicité ?
Un travail comme un autre

[...] Létude retient quatre postures
principales. La «priante: renvoie

a une localisation et 4 une clien-
tele précises, Nommée ainsi parce
quelle se déroule traditionnelle-
ment pres des lieux de culte, cette
forme de collecte est la plus passive
el la plus statique. Plutét agés, par-
fois handicapés, les mendiants qui
adoptent cette posture sont géné-
ralement porteurs de signes visibles
de grande pauvreté. Leur attitude est
marquée par la retenue, et c'est avec
une certaine gravité qu'ils sollicitent
laumone. Le « tape-cul » correspond
a un type de manche ol la per
sonne est en position statique avec,
posé devant elle, un panonceau en
carton pour seule information,

[.] Lexpression « la volées
désigne une forme de don. Les
passants jettent une piéce au
mendiant en évitant tout contact,
La quatrieme posture, <4 la ren-
contres, nécessite un discours plus
ou moins élaboré. Le mendiant se
met en scéne devant un passant
repéré comme donateur poten-
tiel. L'échange verbal permet de
développer une interaction plus
longue et plus rémunératrice que
les autres meéthodes, Elle se pra-
tique sur un territoire relativement
restreint, qu'il s'agisse d'une rame
de métro, d'une place publique ou
du trottoir d'une rue commercante.
Bien entendu, ces différentes ati-
tudes peuvent se combiner. [...]
La position debout manifeste la
validité, «a la capaciié de résistance
physique et psychiques. A linverse,
la position assise traduit une forme
d'installation dans la durée. En
outre, elle met la personne qui fait
la manche en position dinfério-
fité par rapport au passant, qui la
domine de toute sa hauteur. Aller

«d la rencontre» suppose, du moins
pour étre efficace, un ensemble de
compétences relationnelles, une
maitrise du langage parlé et des
codes corporels de présentation de
soi ainsi qu'une capacité d'adapta-
tion aux différents interlocuteurs,
qui sont le fait de personnes qui
résistent a la désinsertion® et sont
aptes a manifester qu'elles sont
encore «dans le méme monde» que
le passant lambda’. A lopposé, la
mendicité en position couchée, ou
en €t d'endormissement, tota-
lement passive, est bien celle des
personnes installées «dans une
désocialisation avancéen. [...]
Toutes les enquétes réalisées
montrent que certe activité est loin
d'étre rentable. Pour faire bonne
figure, ceux qui font la manche
ont fendance a surévaluer leurs
recettes. Pourtant, les plus perfor-
mants recoltent rarement plus de
30 € par jour.., au prix d'efforts 2
peine imaginables. Pour analy-
ser lefficacité des mendicités, les
auteurs du rapport estiment qu'il
faudrait, comme pour n'importe
quelle autre activité, prendre en
compte des criteres de «pénibilite
DPhysique et psychigues: bruit inces-
sant du métro ou de la circulation
automobile, flux important des pas-
sants, effort permanent pour entrer
en relation avec eux ou capter leur
attention, agressions verbales, vio-
lences physiques, stress provoqué
par linsécurité... Pour la majorité
de ceux qui font la manche, la
recette journaliére dépasse rarement
les 10€. De quoi s'acheter un sand-
wich, un litre de rouge et/ou un
paquet de cigarettes.

La Vie, 12 mai 2011,

s T

1 Mendier. - 2. Situation d'une personne qui ne bénéficie d'aucune stabilité de travail ou de revenus.
3. Condamnation publique. - 4. Fait de ne plus faire partie de la société, d'un groupe. - 5, Buelcongue, moyen,




' oe... EL -

Répondez aux guestions.

1  Quel est le théme général de ce document ?

a. [l la précarité
b. O la médiocrité
¢. [ la mendicité

« Il s'agit d'une activité provisoire. Que permet-elle 7 Donnez quelques exemples.

» Quels sont les critéres de « pénibilité physique et psychique» ? Citez une phrase du texte.

Causer plus blanc au café-laverie

A priori, le cadre n'est pas des plus accueillants : le café-laverie est situé en bord de route, & I'un des carrefours

les plus passants de Rennes. Pour un peu, on passerait d

evant sans remarguer sa petite terrasse a moitié fer-

mée, colorée par des parasols jaunes et des tables en mosaique. [.]

Bienvenue aux Chaussettes de l'archiduchesse’. Ici,
on peut laver son linge en buvant un verre, en lisant le jour-
nal, en regardant des photos d'art aux murs... Le café se
veut un bar «tout en un». Chacun y fait ce qui lui plait. Et
le plus souvent, des rencontres. En terrasse, c'est I'heure
de I'apéro. Attablés devant une mousse?, Julien et Gunevel
attendent que leur linge séche. Respectivement photo-
graphe et urbaniste, ces deux jeunes hommes de 25 ans
partagent depuis peu un appartementen colocation, mais n'ont
pas encore de séche-linge. «Alors on vient ici, expliquent-
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ils, ravis. C'est un lieu convivial. Les gens sont obligés
dattendre, donc au bout du compte, ils se rencontrent !»
Dans la salle des machines, deux étudiantes en his-
toire de I'art papotent en épluchant des magazines fémi-
nins. «Nous faisons nos lessives quand nous rentrons
chez nos parents, racontent-elles, mais en cas d'urgence,
nous venons ici. C'est génial d'avoir une laverie qui fait
aussi bar. Au moins, on n'a pas & poireauter’ dans un
endroit morne et sans couleurs!» C'est le mains gu'on
puisse dire. Avec ses banquettes en skai vert pomme, ses »
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machines & laver rose acidulé, et ses piles de bougquins
cans tous les coins, les Chaussettes rappellent plus les films
& Almodovar® que I'ambiance aseptisee des Lavomatic.

L'archiduchesse des lieux, c'est Céline. Veste en
cuir rouge, bijoux en argent vieilli et cheveux attachés a la
va-vite, c'est elle qui a fondé |'établissement il y a six ans.
I..]. «A cette époque, je fréquentais les laveries et, en
attendant que mon linge séche, j'allais boire un café dans
iz coin. Je me suis dit que ce serait sympa de réunir les
deux. C'est propice & la rencontre . on a une demi-heure
devant soi, on vient réguliérement, on se reconnat... il est
logique que des liens d'amitié se forment », analyse-t-elle.
Depuis. son projet a pris de I'ampleur. Aujourd'hui, en plus
du coin laverie, le café compte une salle d'expo sur le coté
&t une friperie® & |'étage. Il organise des soirées jeux de
société, une fois par semaine, des concerts le week-end
2t des tournois de baby-foot de temps en temps. [...]

«Mais il y a aussi les voisins qui débarquent quand
leur machine est en panne, les mamans qui viennent laver
leurs couettes... » Roger, le tout premier client de la lave-
rie, est d'ailleurs un grand-pére de 82 ans. «C'est moi qui
moccupe de son linge, précise Céline. Lui, pendant ce
temps, il raconte sa vie, chante des chansons de Tino Rossie...
Et, & chaque fois, il nous améne une boite de chocolats !»

Mélanie, Bertrand et Marc sont parmi les clients
les plus réguliers des Chaussettes de l'archiduchesse.
lls n'ont pas le méme age, pas le méme travail, mais se
retrouvent tous les soirs. «Nous venons foujours & la
méme heure. On se met & la méme place et on cause »,
déclarent-ils en riant. «Jai limpression étrange d'étre
chez moi. C'est peut-élre la déco, le coté informel ef bor-
délique... », confie Bertrand, architecte d'intérieur dans le
quartier. « C'est surtout Céline», renchérit Marc, qui tra-
vaille dans la production audiovisuelle. «Elle s'occupe
bien de nous, elle n'est pas la pour faire du fric. Ici, tout
le monde a sa place. Au comptoir, par exemple, il y a des
petites tablettes a la hauteur des fauteuils roulants, pour
que les personnes handicapées puissent s'attabler. Cest
un détall, mais ¢a a du sens. »

Céline voulait créer «le lieu le plus chaleursux pos-
sible». Visiblement, elle a reussi son pari. Au café-laverie,
le Lavomatic reprend des airs de lavoir d’antan, ol l'on
se retrouvait autant pour discuter que pour laver. «Mon
arriére-grand-mére travaillait d'ailleurs au lavoir. Avec son
batioir, elle lavait le linge de tout le village. Au fond, je fais le
méme melier qu'elle », plaisante la jeune femme de 36 ans.
Le linge sale est décidément une affaire de famille.

Sophie Tardyjoubert, La Vie, n® 3452, 27 octobre 2011,

1 Allusion au virelangue (groupe de mots difficiles a prononcer, assemblés dans un but ludique).
Izi:les chaussettes de l'archiduchesse sont-elles séches et archi- séches?

2. Ici, une biére.

3. Attendre,

4 Cinéaste espagnol né en 1948,

5. Boutigue oti l'on vend des vétements usagés.

8. Tino Rossi (1907-1983), de son vrai nom Constantin Rossi, né a Ajaccio (Corse) était chanteur et acteur frangais.
Sa chanson fétiche « Petit Papa Nogl » qui date de 1946 est aujourd’hui encore une des chansons préférées des Francais.

Répondez aux questions.

1 « Pourquoi dit-on que le cadre du café-laverie n'est pas des plus accueillants ?
Justifiez votre réponse en citant une phrase du texte.

3 o Est-ceque le café-laverie est un endroit morne et sans couleurs ? Justifiez votre réponse.




4 o+ Aucafé-laverie, on peut:
a. [ faire des rencontres
b. [ faire garder ses enfants

c. |1 faire raccommoder son linge

5 « Leprojet de Céline a pris de l'ampleur. Donnez 2 exemples.

A L T P M A

6 « Aucomptoiril y a des petites tablettes a la hauteur:

a. [] des enfants
b. [ des tables
c. [ des fauteuils roulants

7 « Céline gagne beaucoup d'argent.
{1 On ne sait pas

1 Vrai [J Faux

ACTIVITE 16

CINEMA

Dabord, il v a les chiffres, excep-
tionnels, qui pointent allegrement
vers les firmaments du cinéma;
plus de 5 millions d’entrées en deux
semaines. Mieux que les Aventures
de Tintin, lancées pourtant dans un
grand fracas médiatique et marke-
ting. Et ce n'est pas terminé ! n-
touchables est parti pour troner en
haut du box-office 2011,

Derriere ces chiffres, il y a aussi,
a l'évidence, des spectacteurs.
Ce sont eux qui, par le bouche-
a-oreille, font le succes du film
dOlivier Nakache et Vincent
Toledano. Et pour Emmanuel Ethis,
sociologue et cinéphile, auteur de
Sociologie du cinéma et de ses pu-
biics (Armand Colin), Infouchables
a cette vertu : il libére la parole,
«Tout comme Des hommes et des
dieux', ou le film iranien la Sépa-
ration’, cette comédie nous offre les
mots pour parler de la vie et nous
donne envie d échanger. Le cinéma,
ne l'oublions pas, ne se résume pas
a un face-d-face entre soi et l'écran.
Réussi, il se meut en une invitation
a la communication. »

Intouchables - Les raisons d’un succes

Parler, dialoguer, non pour broyer
du noir, en écho a la crise, mais
pour faire résonner une petite
musique chaleureuse et positive. A
travers cette amitié entre un exclu
de la banlieue et un tétraplégique,
Nakache et Toledano racontent
une belle histoire, mais estampil-
lée «vraies. Tout comme La guerre
est déciarée, de Valérie Donzelli,
qui avait aussi su toucher au coeur
les spectateurs en s‘attachant au
combat d'un couple confronté i la
maladie de son enfant. Faut-il alors
stigmatiser des divertissements
qui, a coups de bons sentiments,
assommeraient la populace? Voila
une critique, «vieille comme le spec-
tacle de masses, qui hérisse Emma-
nuel Ethis, « Lart, rappelle-t-il, loin
de nous éloigner de la réalité, nous
en rapproche, Mieux, loin de nous
endormir, le cinéma nous galva-
nise’, il nous remplit d énergies.

Et le rire, plus encore que les
larmes, «permet de ne rien éluder*
des questions graves, de tout dire,
mais gentiment, positivement». En
d'autres temps, les films de Frank
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Capra (La vie est belle) ou les
comeédies italiennes (type Mes chers
amis, de Monicelli) furent de puis-
sants révélateurs des sociétés ameé-
ricaine et transalpine.

La recette n'est donc pas nouvelle.
Mais si Intouchables fait mouche,
avjourd’hui, c'est, estime Emma-
nuel Ethis, parce qu'il met le doigt
surun probleme sensible: 'altérité’.
Entre Driss. le jeune Noir déshérité,
et Philippe, le grand bourgeois for-
tuné, le choc est moins social que
culturel. Et le duo Nakache-Tole-
dano ose un slogan simple : « Haut
les ccetirs!s «le film nous suggeére
que la solution nest pas techno-
cratique. Elle est entre nos mains,
elle repose sur la confiance par-
iagées analyse Emmanuel Ethis.
Et le bouche-3-oreille ne dit pas
juste «c'est droles, mais «vas-y, tu
comprendras», bref, derriere le
rire, il y a «une quéie de sens», La
aussi, on pourrait saluer I'utopie,
comme chez Guédiguian, qui dans
les Neiges du Kilimandjaro, veut
encore croire, avec le sourire, 2
une solidarité des pauvres. Pour »

A
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Emmanuel Ethis, Mtouchables tait
neanmoins écho a4 une réalité.
A un besoin de communication
dans un monde qui clive®. Et I
cest le président duniversité qui
sexprime: «Avignon est  une

48 % de boursiers, un record. Mais
nos éludiants exultent de pouvoir
se mélanger. de se confronter a
d'autres milieux. »

De fait, Intouchables, de par son
large succes, fédere des publics
différents. Bien sir, cest du

cinéma, mais une France capable
dapplavdir 4 Mtouchables n'a
probablement pas  abdiqué la
ENETOSilE,

Frédéric Theobald, La Vie, n® 3456,
24 novembre 2011.

université populaire, qui totalise

< Fiim dramatique francais, Grand prix du jury au festival de
Camnes 2010, Tl s'est inspiré de lassassinat des moines de Tibhérine
&= Algérie en 1996. Le film retrace la vie quotidienne des moines et
“=urs interrogations face ala montée de la violence pendant les mois
== ont précede leur enlévement lors de la guerre civile en Algérie.
2 Film iranien sorti sur les écrans en 2011. Oscar et César

=u meilleur film étranger en 2012, A Téhéran, Simir et Nader
“ecident de divorcer. Nader engage alors une aide-soignante

Eépondez aux questions.

pour s'occuper de son pére malade, Il ignore alors que la jeune
fernme est enceinte et a accepté ce travail sans l'accord de son
mari, un homme psychologiquement instable..

3. Enthousiasmer.

4, Eviter avec adresse.

5. Caractere de ce qui est autre, différence.

6. Diviser, séparer en parties distirictes. Par exemple, le clivage
de la gauche et de la droite.

1 » Lethéme du film « Intouchables » est l'histoire d'une amitié entre :

a. J un reclus du milieu et un hémiplégigue

b. U un perclus de la banlieue et un tétraplegique
c. Ul un exclu de la banlieue et un tétraplégique

2 » Lesucces du film est dii en grande partie au bouche-a-oreille. Expliquez cette expression.

3 » Pourle sociologue Emmanuel Ethis, le cinéma invite ala communication. Buelle(s) phrase(s)

justifie(nt) cette affirmation ?

4 « Lerire permet de parler de questions graves, de tout dire.

[ Vrai 1 Faux 1 On ne sait pas

5 » Pourquoi « Intouchables » fait-il mouche ? Justifiez votre réponse en citant une phrase du texte.

6 » Entre Driss et Philippe, le choc est :
a. [ plutdt culturel
b. O plutét social
c. [ plutdt social et culturel

7 « Dans son film les Neiges du Kilimandjaro, & quoi Guédiguian veut-il encore croire ?

Citez la phrase du texte.
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West du chinois

Depuis qu'il a des boutons, Homo
sapiens n'a plus d'amour-propre. Il se
sent humilié par ces télécommandes
hiéroglyphiques, ces écrans plats
dominateurs, ces appareils photochi-
mériques, ces telephones sibyllins,
autant d'objets quotidiens quil ne
comprend plus. Mais Homo sapiens
a tort de se croire dépassé. Il n'est
que la victime d'un enfer organisé par
son semblable, Homo sapiens inge-
nigusis, qui, dans son laboratoire,
fomente' et conceptualise cet enfer
pavé de boutons : celui de « l'infor-
mation ordinaire » | Déja auteur d’un
monument d'humour  sociologique
(Les Décisions absurdes, Sociologie
des erreurs radicales et persistantes,
&d. Gallimard, 2002), Christian Morel
vient de publier un livre dutilité
publique : L'Enfer de I'information
ordinaire. Une enquéte aussi drdle
que passionnante, qui disséque avec
la précision du médecin légiste pen-
ché sur un corps ces tourments ordi-
naires qui nous pourrissent la vie.

Le travail courageux du sociologue
peut se résumer en quelques gues-
tions innocentes : pourguoi les utilisa-
teurs du logiciel Windows doivent-ils
passer par le menu « Démarrer » pour
éteindre leur ordinateur ? Pourquoi la
marche arriére d'une voiture auto-
matique est-elle placée a I'avant de
la marche avant ? Quelles sont les
motivations profondes d'un industriel
qui vend des chasses d'eau scellees,

gu'on ne peut ouvrir qu'en lisant le
mode d’emploi justement caché dans
la chasse d'eau scellée 7 Et ce fabri-
cant de pates, qui a traduit en quinze
langues sur ses paquets |a mention
« Laissez cuire», quel est son but ?
Et ce magnétoscope équipé d'un seul
bouton multifonction sur lequel on
passe ses nerfs, faute de parvenir a
programmer un enregistrement, a-tl
&té créé pour nous humilier ? D'ail-
leurs, devons-nous Nous résoudre a
n'utiliser que 10 % des possibilites de
nos équipements ?

Les naifs objecteront qu'il existe des
modes d'emploi. « Ha ha ha », répond
Morel dans un langage sociologique.
Les modes d'emploi dorment dans
les greniers. Elliptiques, volumineux,
trop techniques, traduits a la truelle?
(relevé dans une voiture de location
au Japon, en [presque] francais
« Quand un passage de pied a en
vue, fidtez le klaxon»), ils ouvrent
des abimes de perplexité. D'ailleurs,
plus personne ne les lit. Pour Morel,
cest sir, le langage a été inventé
pour créer du lien, séduire, passer
le temps. Pas pour transmettre des
informations brutes. Un écrivain ou
un grand orateur aura du mal a indi-
quer & un touriste le chemin direct
pour aller & la boulangerie la plus
proche. La langue est équivogue,
nuancée, elle se laisse interpréter.
Du coup, «la rage d'étre abscons?®
est profondément ancrée dans la

nature humaine», estime le socio-
logue. Les industriels en profitent,
persuadés qu'une interface compli-
quée fidélisera le client, paralysé &
lidée de vivre un nouveau cauche-
mar chez le concurrent. Limpunité
des concepteurs est aussi protégée
par la pusillanimité* du client, qui
n'osera jamais rendre un magnétos-
cope parce qu'il ne comprend pas le
mode d’emploi. Comment se fait-i
que notre société fonctionne malgré
tout ? «On connait tous des relais de
connaissance technique», rassure
le sociologue : le fils, champion du
maniement du DVD, le cousin, imbat-
table sur Windows. Et Internet, qui
regroupe les connaissances de ces
pionniers se substiluant aux modes
d'emploi.

Reste la poésie des mystérieux pic-
togrammes censés remplacer mille
mots. Pour la plupart trés jolis, ils nous
laissent souvent cois® comme des
poules devant une fourchette. Chris-
tian Morel raconte cette anecdote de
sociologue de terrain. Dans les toilettes
du TGV Paris-Lille, il a remarque que
le pictogramme qui indique le robinet
deau est effacé. Les voyageurs ont
pris le dessin pour le bouton et se sont
achamés dessus. Ces voyageurs-la
devront lire le livre du sociologue : a
défaut de regagner une dignité, ils
retrouveront leur humour-propre.

Nicolas Delesalle, Télerama,
n°3036, 19 mars 2008.

1. Préparer secretement quelque choge. - 2. Outil de magon pour étendrele mortier,
3. Difficile & comprendre, - 4, Manque d'audace, de courage. -

Répondez aux questions.

1 o Dans ce texte, il est questionde:
a. (1 la complexité de la langue frangaise
b. ] 1a complexité des relations hurnaines
¢. [ la complexité des modes d'emploi

2 , Pourquoilhomme se sent-il humilié par tous ces appareils ?

formé d'une lame triangulaire reliée 8 un manche.
5. Laisser coi: muet de stupeur.

|

3 o Que
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3 « Bue fait '« Homo sapiens ingenieusis » ?

4 » Morel prétend qu'on ne lit plus les modes d'emploi. Pour quelles raisons ?

5 o Lelangage n'apas été inventé pour transmettre des informations brutes. Pour quelles raisons
a-t-il été inventé ? Citez une phrase du texte.

& » Pourquoi le client ne rapporte-t-il pas son magnétoscope 2

7 o «On connait tous des relais de connaissance technique ». Expliquez cette phrase en citant
quelques exemples du texte.

8 o Expliquez la confusion de certains voyageurs dans les toilettes du TGV Paris-Lille.

9 o Ce texte est un texte humoristique. Relevez quelques phrases ou expressions qui le prouvent.

Le retour du slow

« Slow food » , « slow éducation »... Dans un mande ol tout va toujours plus vite, les mouvements
prénant la lenteur sont de plus en plus nombreux. Question de survie ?

Souvenez-vous. C'étaitil y a un
mois seulement, deux peul-gtre:
I'été, les vacances, l'insouciance...
Cette parenthese 2 la temporalité
merveilleusement dilatée n'est pas
si lointaine. Pourtant, il n'en reste
déja plus rien, balayée, engloutie!
quelle fut par lhystérie de la ren-
rée. Et nous voici 3 nouveau pris
dans les mailles d'un quotidien en

mode accéléré, nous voici sous
tension, débordés.

Incapables de nous souvenir,
impuissants & nous projeter, sou-
mis 4 linjonction’ supréme de
notre époque ¢ plus vite, il faut
aller toujours plus vite | Mais ol
allons-nous si vite, au juste ? Quelle
civilisation nouvelle, faconnée a
l'aune’ du « court-termisme » €t de

I'urgence, sommes-nous donc en
train d'engendrer ?

Le sujet n'est pas inédit : on
ne compte plus le nombre de
publications, manifestations, col-
loques et séminaires qui, ces deux
dernieres décennies, se sont pen-
chés sur le théme du temps, son
saccélérations, sa saturation, sa
volatlité. [...] >
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Dans l'impossibilité de décé-
lérer — sans parler de faire marche
arriere -, éEcartelés et comme
intoxiqués par cette vitesse que
nous croyons subir alors que nous
la sécrétons, nous souffrons de
cette tenace réalité : «La quantité
de temps quotidien dont nous dis-
posons reste immuable : cest la
seule denrée qui soit totalement
rationnée, et en érosion perma-
nentes, rappelle le journaliste Jean-
Louis Servan-Schreiber, le rédacteur
en chef du magazine Clés, dont
Trop vite ! (éd. Albin Michel) est le
dernier opus* d'une réflexion sur
le temps entamée il v a trente ans,

Un sondage Ipsos d'octobre
2010 le confirme 4 sa maniére :
les Francais sont convaincus gque
s'ils disposaient de quatre heures
de plus chaque jour, ils pourraient
mener 2 bien tout ce quils ont
entrepris. Preuve s'il en est d'un
malaise, qui ici confine 2 Ia
déraison: «Perdus dans une mer
démontée, sans phare pour nous
donner la direction, nous appro-
chons d'une société épileptiques,
analyse Eric Fottorino qui, en tant
quhomme de «presse» et écrivain,

TR

a toujours vécu cette tension lige
au temps de l'intérieur - il compte
dailleurs hien lui consacrer son
prochain roman.

Mais ce sont encore nos
enfants, subissant directement
limpact de cette frénésie dans
laquelle ils grandissent, qui nous
disent le mieux @ quel point nous
allons mal. «Car non seulement les
adultes veulent a tout prix étre per-
formants, mais ils font aussi cou-
rir leurs enfants avec eux, passant
lewr temps a les bousculer : tant a
l'école, on ils doivent aller directe-
ment @ la case “réussite”, que dans
les multiples activités extrascolaires
quon leur programme pendant
leurs moindres temps libress, se
désole la psychanalyste Sophie
Marinopoulos, spécialiste de la
famille et du lien meére-enfant. «If
me faut donc le rappeler : l'enfance
n'est pas une maladie ! Un enfant a
besoin de temps pour grandir, et ce
temps de la croissance est un lemps
dont on ne peut faire I'économies,
poursuit 'auteur de Dites-moi a
quoi il joue, je vous dirai comment
il va (éd. Marabout), qui constate,
en réaction 2 cette «ambiance

anxiogéne’s, une augmentation
des troubles du développement
chez ses jeunes patients.

Est-ce la raison pour laguelle
ces « hyperenfants » devenus grands
«ne veulent pas de cette existence
qui les atiend, ou la vie est devenute
une course contre la montres?
Cest du moins ce quaffirme le
journaliste canadien Carl Honor€,
dont I'Eloge de la lenteur (éd. Mara-
bout), publié en 2004 (et vendu
depuis 4 un million d'exemplaires
dans plus de trente langues), n'en
finit pas, aujourd’hui encore, de
gagner de nouveaux lecteurs. Loin
de vivre comme un poisson dans
l'eau dans cette société du «mul-
titasking: et de limmédiateté, «/a
génération iPod comprend déja
que ce virus de la connexion per-
manente et de la béte fait du mal
A force de passer des heures sur
Facebook, ces jeunes deviennen!
Jous, et le disent : “Nous ne savons
plus nous arréter " Méme si leurs
limites ne sont pas les mémes que
les nétres, cela ne veut pas dire
qu'ils ne souffrent pase.

Lotraine Rossignol, Télérama.
n° 3220, 28 septembre 2011
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1. Absorbée.
2. Un ordre.

3, Ancienne mesure de longueur. Ici, en prenant pour référence.

4. Un ouvrage, une ceuvre.
5. Qui provogue 'angoisse, l'anxiete.

Répondez aux questions.

1 o Quelest le théme général du document?

a. Ul la décélération du temps
b. U1 Vaccélération du temps
c. [ Vaccumulation du temps

2 « L'auteur parle de « 'hystérie de la rentrée ». Comment se manifeste-t-elle ?
Justifiez votre réponse en citant une phrase du texte.
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a. Ul qu'elle ne change pas
b. U] qu'elle change en été
c. _l qu'elle change selon notre humeur

= » «Laquantité de temps quotidien dont nous disposons reste immuable » signifie :

£ » LesFrancais pensent qu'ils arriveraient a tout faire:

a. I s'ils avaient plus de temps
b. 1 ¢'ils avaient moins de travail
e. 1 s'ils étaient plus rapides

= » Buel est le comportement des parents al'égard de leurs enfants ?
Justifiez votre réponse en citant une phrase du texte.

= » Expliquez en quelques mots ce que veut dire « multitasking ».

7 » Lagénération iPod se rend compte du danger de la connexion permanente.
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3 Vrai U Faux [J On ne sait pas
ACTIVITE 19
Le Uno féte ses 40 ans

Lobjet créé par un coiffeur américain est aujourd'hui un des jeux de société les plus vendus au monde.

La société Mattel prépare de nouvelles versions

A I'origine, il y eut un désaccord. Merle Robbins, coiffeur
de I'Ohio, ne parvenait pas a s'entendre avec son fils au
sujet des régles du jeu de cartes « Huit américain». D'ol
l'initiative d'inventer un nouveau jeu moins confus et plus
accessible. D'abord fabriqué sur la table de salon de la
famille Robbins et distribué dans un cercle prive, le «Uno»
fut ensuite édité 4 5 000 exemplaires. Aujourd'hui, tout
|uste quarante ans plus tard, ce jeu de cartes est devenu
un des jeux de société les plus vendus au monde avec
150 millions d'exemplaires écoulés.

Pour féter dignement son 40° anniversaire, Uno souhaite
donc marquer le coup en organisant a travers foute la
France une série de festivités hors pair. Durant le mois de
juin, des dizaines de participants ont ainsi répondu pré-
sent aux rendez-vous gourmands organisés par Uno un
peu partout dans 'Hexagone. Au menu, diners insolites
accompagnés, bien sur, de parties de cartes endiablees.
Au total, 160 concurrents se sont vu offrir un repas ainsi
qu'une gamme de jeux Uno. La société Mattel, qui en est
I'éditrice depuis 1992, a également choisi d'investir les
pelouses de I'hippodrome de Longchamp & I'occasion du
festival Solidays', qui s'est déroulé fin juin. De quoi ravir

les mélomanes® désireux de taper le carton. Pour les
vacanciers, des stands de jeu ont aussi elé installés sur
les plages de onze villes de France en juillet et en aoit.
La SNCF en a egalement mis a disposition dans certains
de ses « TGV Family» et un jeu concours, trés suivi, a
egalement eté organisé sur le réseau social Facebook. Le
principe est simple : trouver des cartes Uno disséminées
dans la presse et dans les grandes villes de France. Le
jeu a réussi a susciter 'engouement des fans, puisque
pas loin de 10 000 joueurs ont participé a cette chasse au
trésor grandeur nature,

Un tel succes surprend. Pourguoi, parmi la masse de jeux
sophistiqués mais éphéméres, un simple jeu de cartes
comme le Uno ne dépeérit-il pas ? Pourquoi le trouve-t-on
encore entreposé a coté du Monopoly et du Cluedo dans
les placards ? La réponse se tient sans doute dans la sim-
plicité de ses regles et dans I'attrait que provoquent ses
graphismes simples et colorés.

Mais la firme Mattel ne se repose pas seulement sur la
version classigue du jeu qui a fait son succes. Elle a choisi
en effet d'innover trés prochainement lors de ses journées »
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portes ouvertes qui vont se tenir en septembre. Alacle, gages que pourra ordonner le robot & la personne de son

un projet bien mystérieux : le Uno Robot ! Une révolution
pour les adeptes, qui verront apparaitre sur leur table de
jeu, dés la fin de I'année 2011, un petit automate capable
de mémoriser le nom de tous les joueurs de la partie.
«Tire quatre cartes », «regarde le jeu de ton voisin!» ou
«cours & cloche-pied vers la cuisine» seront autant de

choix. Un seul objectif : pimenter davantage les parties
que les habitués pourraient trouver a la longue mono-
tones. De quoi doper un peu plus les ventes au moment
de Nogl. Aujourd'hui, plus d'un Frangais sur trois affirme
déja posséder un Uno.

Bastien Chicha, La Creix, 29/08/ 2011.

1. Le festival Solidays, organisé par la société Sida, a lieu tous les ans sur Uhippodrome de Longchamp et rassemble
plus de 150 artistes pendant 3 jours. Les bénéfices du festival sont reverseés & des associations de lutte contre le sida.
2. Personnes passionnées de musique classique.

Répondez aux questions.

1 » De quoi est-il question dans ce document?
a. [ dela création d'un nouveau jeu de sociéte
b. L1 d'un jeu concours
c. [ d'un jeu de société

2 » Quiainventéle UNO?
a. [ un jongleur
b. 1 un coiffeur
¢. ] un masseur

3 » Bue signifie l'expression «taper le carton»?
a. [ jouer aux cartes
b. [ battre les cartes
e. [ sanctionner un joueur

4 o Citez 3 manifestations organisées pour marquer l'anniversaire du UNO.

5 & Pour quelles raisons le UNO a-t-il autant de succes ? Justifiez votre réponse en citant
une phrase du texte.

6 » Lasociété Mattel veut innover avec:
a. [ un UNO Nouvo
b. (1 un UNO Robo
c. Qun UNO Memo
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Lart de méditer en mouvement

Contemplez dans les parcs ces étranges ballets au ralenti. Déja, simple spectateur, vous vous sentirez gagné
Zune sorte d'apaisement. Attendez une guarantaine de minutes la fin de I'exercice et demandez & chaque
membre du groupe de tai-chi-chuan quels bienfaits il en retire.

«Moi qui suis trés frileuse, je
ressens une chaleur, méme lorsque
= pratigue en plein hiver dans
la clairiere prés de la maisons,
affirme Nicole, jeune retraitée qui,
desormais, essaie d'y consacrer
une plage de temps quotidienne.
«le stress engendré par une
semaine de travail disperse mes
idées. Pendant ma séance bebdo-
madaire, ma nervosité disparait
Der a peu et jai limpression que
tout se remet bien en place dans
ma téte : l'important se détache
de l'accessoires, reconnait pour
sa part Jean-Claude, directeur des
ressources  humaines dans une
grande entreprise  automobile.
Quant 4 Alice, réaliser ces gestes
reléve de la meditation et lui pro-
cure en méme temps le plaisir de
participer 4 un spectacle d'une
grande force esthétique. Et cest
tout cela, le tai-chi-chuan, cet art
ancestral chinois dont la pratique
doit permettre de trouver en soi
harmonie et 'équilibre, le « tao ».

James Kou, né a Shanghai
en 1923, est I'un de ceux qui ont
«importé» le tai-chi-chuan en
France. Son école parisienne dis-
pense un enseignement dans la plus
pure tradition. Celle-ci serait née,
au début du xvie siecle, dans la
province chinoise du Ho-Pei, du
génie d'un paysan, Yang Lou-ch'an,
éléve du maitre Chen Wang-tin,
codificateur d'un premier tai-chi-
chuan, li-méme dérivé de pra-
tiques ancestrales. Autant dire que

la forme actuelle du tai-chi-chuan
est le résultat d'un travail qui se
perd dans la nuit des temps. James
Kou souligne que son origine est
dabord martiale — tai-chi-chuan
se fraduit litéralement par sboxe
du faite’ suprémes —, méme s'il est
aujourd'hui une pratique de santé
(de «longue viea) a la portée de
tous. En effet, chacun peut appren-
dre les 85 mouvements que comple
lenchainement, quels que soient
son dge et sa condition physique,
De la patence et de la
constance, certes, il en faut ; la
suite des enchainements, divi-
sée en (rois parties, requiert un
minimum de tois ans dappren-
tissage. S'exercer chez soi entre
deux cours hebdomadaires est
indispensable si I'on veut «digérers
les lents mouvements circulaires.
Chaque dénil compte et chaque
partie du corps fait I'objet d'une
attention particuli¢re. Selon le tai-
chi-chuan, le corps se compose
de cing arcs: les deux jambes, les
deux bras et le torse, Etirements,
ondulations ou rotations activent
les arcs et créent 2 la fois une ten-
sion et un relichement qui doivent
s'équilibrer - c'est le principe méme
de la pensée chinoise basée sur
le «yin» (détente) et le «yangs
(action). «Quand une fleche est
libérée, Larc, la corde et la fleche
produisent une détente et une cer-
taine vibration» résume joliment
Leonardo Bernardi, professeur i
Bruxelles. Sattachant a la moindre

position des poignets, des doigls
ou du cou, et toujours perfectible,
la pratique tend & une harmonie
qu'une vie entiére n'épuisera pas.
Elle illustre ainsi parfaitement le
dicton chinois : «Le plus important
west pas le bul mais le chemin.»
Leffort d'apprentissage a d'in-
déniables contrepoints, heureux
moteurs 4 l'exercice — ne serait-ce
que le simple plaisic de saban-
donner @ la poésie imprégnant le
nom de chague mouvement : «Em-
porter le tigre dans la montagnes
ou «La grue prend son envols...
Limmédiat bénéfice physique de
cefte  gymnastique douce n'est
plus 4 démontrer. Les spécialistes
de la physiclogie, de la neurologie
ou de la gérontologie saccordent
sur le fait que le tai-chi-chuan
améliore les fonctions cardio-
vasculaires, la force musculaire,
la coordination des mouvements
et la respiration. Nul besoin d'un
équipement sophistiqué: seuls les
vétements serrés et les talons hauts
sont proscrits. La pratique n'exige
pas de lieu particulier : une sur-
face plane de 15 m suffit, le plein
air est recommande. Toutes choses
contribuant i rendre le tai-chi-
chuan accessible 4 toutes les
bourses el toutes les constitutions.
Agé aujourd’hui de 88 ans et ne
professant plus depuis quelques
années, James Kou n'en continue
pas moins sa pratique, digne témoin
des bienfaits de son art.
Laure Bazantav, La Crofx, 29 octobre 2011,

1 La partie la plus élevée d'une construction, d'un arbre.
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Répondez aux questions.

1 o Quels sont les bienfaits du tai-chi-chuan ? Donnez quelques exemples.

e e A

3 » Alorigine le tai-chi-chuan était:
a. [ un sport marial
b. L1 un sport martial
¢. [ un sport marital

4 « Le tai-chi-chuan se pratique de préférence a l'extérieur.

Q Vrai 0 Faux [ On ne sait pas

5  Selon le tai-chi-chuan, de quoi le corps se compose-t-il? Citez la phrase du texte.

6  Surquoilapensée chinoise se base-t-elle? Faites une phrase.

7 o Qu'est-ce qui permet de parler de poésie dans la pratique du tai-chi-chuan ?

Justifiez votre réponse par des exemples.

8 » Letai-chi-chuan peut se pratiquer a tout age.
[ Vrai O Faux -1 On ne sait pas

Du bon usage de I'échec

La mort de Steve Jobs, le visionnaire américain
qui a créé la société Apple, a suscité énormément
d’attention partout dans le monde.

Pour comprendre les racines de son génie, il fau-
drait écouter Steve Jobs lui-méme. En effet, le com-
mentaire le plus éloquent et révélateur sur les sources
de son inspiration se trouve dans un discours quil a
tenu en 2005 2 l'université de Stanford. Tl y expliqua
le role primordial de I'échec dans sa vie.

Cet échec, il y a été confronté A plusieurs reprises.
L Erudiant, il a arrété de suivre les cours a I'université.
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Encore jeune, il a di subir le diagnostic d'un cances
virulent, Bt dans sa vie professionnelle, le choc. &
colére et Ihumiliation d'avoir été renvoyé d'Apple.
l'entreprise quil avait créée. Ce qui frappe dans o=
témoignage trés personnel, c'est le bon usage que
Steve Jobs a fait de ces moments noirs. Il le dit dase
ment dans ce discours : cC'est grice aux échecs subss &
aux lecons quiil en a tirées qu'il a connu la vraie réusses

Clest une lecon salutaire 2 laquelle les Francas
devraient bien réfléchir. Car I'échec en France n'est pas
considéré de la méme maniere que I'échec aux Fras
Unis. Outre-Atlantique, on peut trés bien le surmosss
et en profiter. En France, en revanche, I'échec savess
trop souvent faral, la fin définitive de toute esperance »
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Cete différence, on peut bien la constater dans le
e des affaires. Faire faillite au moins une fois est
" 2 fait acceptable pour un entrepreneur ameéricain.

£n France, en revanche, une faillite stigmatise. Les
= qui gouvernent les faillites sont beaucoup plus
~oliquées quaux Frats-Unis, et les conséquences
wfniment plus lourdes. Se relever aprés un tel « acci-
et s est difficile, voire impossible.

Un deuxiéme exemple des conséquences irrépa-
wi=s de I'échec en France se trouve 2 I'école. Le
wox d'échec scolaire en France est de 20 %, selon
s statistiques francaises et internationales, et, mal-
“eureusement pour ceux qui échouent, il n'y a pas
- seconde chance. Dans d’autres pays, si vous quit-
122 I'école tot, mais que vous réalisez par la suite a
~uel point il est difficile de survivre sur le marché de
! emploi sans qualification, vous pouvez toujours faire
marche arriere. En France, il n'y a pas de seconde
chance ni de marche arriere, En méme temps, on ne

cesse pas de stigmatiser une proportion toujours plus
grande d'éleves.

J'ai ainsi découvert avec stupéfaction ce nouveau
dispositif qui veut identifier des enfants <2 risques ou
<4 haut risque - dés la derniere année de I'école mater-
nelle. Lidée derriere cette initiative est peut-étre bien-
veillante, mais il y a deux gros problemes. D'abord,
les enseignants francais ne bénéficient d'aucune for-
mation médicale ni psychologique, et ne sont donc
pas capables d'identifier avec fiabilité des troubles
de lenfance. Et surtout il y a ce contexte francais
et cet usage de I'échec qui aurait des conséquences
affreuses ; on classerait des enfants dés l'ige de 4 ans.

La tragédie est que parmi ¢es jeunes gosses stig-
matisés se trouverait peut-étre un Steve Jobs francais.
Aux Ftats-Unis, il pourrait faire face a cet échec pre-
coce et iriompher. En France, il serait selon toute pro-
babilité condamné 2 une vie « perdue ».

Peter Gumbel, Ia Crofx, 28 octobre 2011.

Beépondez aux guestions.

1 » Quel est le théme principal du document ?
a. [1la mort de Steve Jobs
b. ) les conséquences de l'échec en France
c. L1 l'échec scolaire

2 o Steve Jobs a été souvent confronté a l'échec avant de connaitre la vraie réussite.

1 Vrai O Faux
Justifiez votre réponse. ...

1 On ne sait pas

4 o «EnFrance, il n'y a pas de seconde chance ni de marche arriére. » Expliquez cette phrase

en quelques mots.

5 « Le nouveau dispositif qui identifie les enfants «a risque » dés I'dge de 4 ans pose des problémes.

L] Vrai 1 Faux
Justifiez votre réponse.

1 On ne sait pas

6 » Aux Etats-Unis, au contraire de la France, on peut surmonter ses échecs et méme en profiter.

O Vrai 1 Faux 1 On ne sait pas
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Quand ils arrivent dans le cabinet du
médecin, ces patients disent prati-
quement toujours la méme chose.
«Docteur, je suis vide. Je n'en peux
plus... » Sans force et sans toujours
trop savoir ce qui leur arrive. «Chez
les personnes alteintes de burn-out,
c'est quelque chose de trés frappant :
ce sentiment d'étre vidé, comme
consumé’ de l'intérieur », constate le
docteur Frangois Baumann, généra-
liste & Paris.

D'origine anglo-saxonne, ce terme
de burn-out s'est peu & peu imposé
en France. Une sorte d'«épuise-
ment professionnel» décrit pour la
premiere fois dans les années 1970
par un psychiatre américain, Herbert
Freudenberger. «Il avait comparé ce
syndrome a un immeuble incendié,
dont il ne restait plus que Ia facade
mais entierement brilé de fintérieur »,
expligue le docteur Baumann. Un
burn-out n'est pas une simple dépres-
sion. En général, son diagnostic est
établi a partir de trois grandes carac-
téristiques. «Le premier signe est un
eépuisement professionnel qui va bien
au-deld d'une simple fatigue. Le deu-
xiéme est le développement d'une
certaine dépersonnalisation face au
travail. Enfin, on retrouve chez les
personnes concemées un trés fort
sentiment de non-accomplissement
et de perte de sens par rapport 4 ce

La France n'est pas épargnée par le « burn-out »

qu'efles doivent accomplir», détaille
Philippe Douillet, chargé de mission &
I'Agence nationale pour I'amélioration
des conditions de travail.

Dans un réflexe d'auto-défense, la
victime d'un burn-out va souvent
développer un certain désengagement,
parfois teinté de cynisme. « Comme il
n'a plus les moyens de répondre aux
exigences de son travail, lindividu
va développer un certain nombre
dlidées négatives. Un professeur,
par exemple, va décréter que tous
ses étudiants sont des imbéciles, ce
qui, d'un seul coup, va rendre toutes
leurs demandes ilégitimes. Et lui per-
mettre de trouver un prétexte pour ne
plus avoir & y répondre», explique
Didier Truchot, professeur de psycho-
logie sociale du travail et de la santé
a l'université de Franche-Comté, a
Besancon.

[...] «En régle générale, le premier
outil thérapeutique est I'arrét de tra-
vail. C'est important que la personne
accepte lidée qu'elle doit s'arré-
ter pour une durée plus ou moins
longue. Ensuite, on peut étre amené
4 prescrire des antidépresseurs pour
une periode limitée. Cela peut aider
les patients, en particulier ceux pour
lesquels ne plus aller travailler tous
les jours peut se révéler trés anxio-
gene’», explique le docteur Bau-
mann, qui accompagne souvent cette

prise en charge d'une psychothéra-
pie. Comme ses confréres, il souligne
qu'il faut aussi et surtout engager
avec la personne une réflexion sur
son travail et sur les changements &
metire en ceuvre pour qu'elle puisse
y retourner sans se remettre en dan-
ger. Cette tdche n'est évidemment
pas simple et dépasse bien souvent
les capacités d'action des soignants.
Tous le disent, en particulier les
medecins du travail : soigner le bum-out,
c'est aussi s'interroger sur les muta-
tions? d'un monde du travail ot la re-
cherche des gains de productivité fait
peser une pression parfois poussée
jusqu'a I'absurde. «Le plus terrible,
c'est ce sentiment de perte de sens
face au travail », constate Odile Cha-
puis, membre du Collectif des méde-
cins du travail de Bourg-en-Bresse.
«Dans beaucoup de maisons de
retraite, par exemple, la situation
est catastrophique, assure-t-elle. De
plus en plus y régnent des exigences
de rentabilité assez délirantes. On
chronomeétre les soignants, on leur
dit : “Une douche, ce n'est plus six
minutes mais quatre minutes.”
Comment voulez-vous que ceux
qui ont choisi ce métier parce qu’ils
aimaient les personnes &gées ne
deviennent pas dingues... »

Pierre Bienvault, La Croix, 1/12/2011.

1. Détruit. - 2. Qui provoque l'angoisse, l'anxiété. - 3. Les changements,

Répondez aux questions.

1 » Lethéme de ce document est:
a. L1ladépression
b. L1 1'épuisement
¢. [1le dépaysement

2« Quels sont les trois grandes caractéristiques du burn-out ? Citez les exemples du texte. ‘

=

“lliaos,
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3 = Le professeur décréte que ses étudiants sont des imbéciles. Pourquoi?

4 » Lathérapie du burn-out est avant tout l'arrét de travail, mais aussi:

a. [l les antidouleurs
b. U les antimatheurs
c. [l les antidépresseurs

5 = Pourquoi faut-il s'interroger sur les mutations du monde du travail? Justifiez votre réponse

en citant une phrase du texte.

§ » Lasituation catastrophique dans les maisons de retraite est due:

a. U alastabilité
b. [l 4 la rentabilité
¢ Ll alanxiété

La nouvelle donne des antiséches'

Cest la plus grande menace sur
I'enseignement et la moins connue;

la fraude. Seuls les enseignants
en fin de carriére, insensibles aux
pressions et menaces, osent la
dénoncer. Un groupe de travail for-
me autour de Michelle Bergacaa,
courageuse professeur de I'univer-
sité de Geneéve, a mis en évidence
l'extension de ce phénoméne grice
aux nouvelles technologies. Dans
les concours impériaux de la
Chine ancienne, certains candidats
cachaient dans la doublure de leur
tunique des antiséches en papier
de soie. Aujourd'hui, les réponses
toutes prétes se trouvent dans les
mémoires de calculatrices surpuis-
santes. Naguére’, on copiait sur le
voisin, aujourd’hui on lit un SMS,

Méme si les épreuves sont bien sur-
veillées, il existe d’autres méthodes
pourdoper son intellect. Les devoirs
4 la maison sont souvent s pompés »
intégralement sur un site Internet
ou sur un courriel du meilleur

ll!,l..l!llllﬂ.ﬁ.ﬂ.'.ulb.lllllll_l!ll.lllKllll_l..l-_..l.l.lﬂlﬂ_l_lllll.I)ll...

€leve de la classe. L'éléve fair du
«copier-collers avec son ordinateur
comme naguere le journaliste avec
des ciseaux et un pot de colle pour
découper les dépéches d'agence,
Dans le supérieur, les mémoires
de master reproduisent parfois
intégralement des travaux anté-
rieurs sans mentionner leur auteur,
Er malgré les logiciels anti-fraude,
certaines theéses comportent tant
d'emprunts non signalés que le
doctorant est un voleur de pro-
pri€té intellectuelle,

L'enseignement a distance favo-
rise la triche. Finie I'époque des
devoirs sous enveloppe, voici les
universités numériques. On ne sait
pas qui est derriere I'écran : Iéru-
diant ou son double, l'enseignant
ou son «negre+. Certaines de ces
institutions, evirtuelless, notam-
ment en Roumanie, ont décerné
des milliers de diplémes sans
valeur mais non sans coft car
le business du «e-learnings est

florissant alors méme que le pro-
gramme des universités des pays
développés est souvent inadapté
aux besoins des étudiants des pays
les plus pauvres.
Pour ceux qui peuvent ou pré-
ferent émdier i l'étranger, cer-
taines facultés ferment les yeux
sur lauthenticité des diplémes et
accueillent 4 bras ouverts un public
souvent payani, apte 4 combler
le déficit des comptes courants.
Des émdiants fantomes, africains
ou asiatiques, ont été inscrits en
masse dans certains  établisse-
ments qu'ils ont vite désertés pour
travailler aux fraises a Carpentras
ou aux melons a Cavaillon. Les
attestations de niveau en langue
frangaise sont parfois «bidon»,
mais on s'imagine remonter dans
le fameux classement de Shanghai
en recrutant des Chinois, comme
si inviter un Ethiopien quelconque
valait victoire au marathon,

|




L'enfer est parfois pavé de bonnes
intentions et nombre d'universi-
tés européennes nouent des par-
tenariats avec leurs homologues
africaines sans rien connaitre aux
conditions locales d'enseigne-
ment. Telle institution frangaise
réputée accorde son label 4 des
mémoires de master rédigés non
par I'étudiant mais par un ensei-
gnant rémunéré: des garcons
paient de leur poche et des filles

SR LA O

de leurs charmes. Certains parte-
nariats ne servent qu'a enrichir des
potentats’ de lintellect logés dans
de somptueuses villas pendant que
les étudiants croupissent’ dans des
dortoirs immondes, Ils feraient bien
de relire le prophete Jérémie: «Mal-
beureux celui qui comstruil son
palais au mépris de la fustice el ses
étages au mépris du droit » (22, 13).
Bien siir, un cas n'est pas une régle
et nombre d'étudiants et de facultés

sont  sans reproches, Ceux-la
souffrent de la  concurrence
déloyale des fraudeurs qui, méme
minoritaires, doivent étre dénon-
cés. Voila pourquoi on ne peut
taire des pratiques facilitées par la
mondialisation et la technicisation.
Ou, pour emplover le langage des
jérémiades, on peut déverser « des
vases de colere » (13, 12) sur ceux
qui faussent les balances.

Odon Vallet, La Croix, 06/01/2011.

]

1. Aide-mémoire, note utilisée frauduleusement & un examen (scolaire). 4, Faux.

2. Autrefois. 5. Personne qui posséde un pouvoir absolu.

3. Personne qui écrit, rédige anonymement des textes pour une autre 6. Demeurer dans un état dégradant ou pénible.
personne qui les signe.

Répondez aux questions.

1 « De quoi parle-t-on dans le document ?
a. L de la sécheresse
b. (] delafraude
c. [1 deslogiciels anti-fraude

2 » Pourquoi seuls les enseignants en fin de carriére dénoncent-ils la triche ?

4 » L'enseignement a distance favorise la triche.
U Vrai J Faux U On ne sait pas

Justifiez votre réponse.

5 » Pour quelles raisons certaines facultés ferment-elles les yeux sur l'authenticité des diplémes
et accueillent-elles des étudiants fantomes ?
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7 « Lauteur dit qu'il faut dénoncer les fraudeurs.
 Vrai [ Faux -1 On ne sait pas

Justifiez votre réponse.
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ACTIVITE 24
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Le retour des bonnes maniéres

endant longtemps, la transmission des régles de poli-

tesse occupait une place importante dans I'éducation
des enfants. Ne disait-on pas de ceux qui les appliquaient
qu'ils avaient regu une «bonne éducation» ? Elles ont été
partiellement balayées aprés Mai 68, au nom de la sin-
cerité : la politesse est alors apparue comme une hypo-
crisie sociale, un carcan?, dans lequel il ne fallait surtout
pas enfermer les enfants, pour ne pas brider® leur spon-
taneité. Aujourd’hui, elle amorce un certain retour. Méme
si elle n'ose pas toujours employer le mot, I'Education
nationale multiplie les initiatives pour inculquer aux éleves
fes régles du «vivre-ensemble ». La RATP a lancé sur ses
lignes une nouvelle campagne (< Partageons plus, parta-
geons le bus») : «Merci de vous adresser au conducteur
et aux autres voyageurs avec courtoisie.., » La galanterie,
rejetée par les feministes, reprend du galon : alors que
dans les annees 1970, les hommes se faisaient foudroyer
du regard quand ils aidaient une femme a enfiler son
manteau, les jeunes filles reconnaissent volontiers qu'un
homme galant les séduit.

[...] Les nouvelles technologies ont elles aussi édifie
leur protocole. Yahoo a publié sur le Web la « netiquette »,
un « guide des bonnes maniéres & l'usage du mail », ou
I'on apprend par exemple que le fait d'écrire des mots en
majuscules «peut donner au destinataire le sentiment
qu'on lui crie dessus». Les opérateurs de téléphonie
mobile ont édité un guide du bon usage du téléphone por-
table, édictant des «régles de savoir-vivre ou de bonne
conduite », destiné aux adolescents et & leurs parents. [...]

«La politesse en effet, explique Dominique Picard,
psychosociologue et auteur de deux livres sur le sujet,
c'est d'un coté un systéme de régles un peu formel {com-
ment on pose sa fourchette, quels mots dire pour se
saluer...). Mais dans son fondement, ¢'est 'huile qu'on met
dans les rouages® des relations sociales, ¢'est ce qui per-
met de vivre ensemble dans le respect de I'autre, de facon
4 ce que tout le monde ait sa place. On sait bien que vivre

dans la spontanéité n'est pas viable... Quand on se léve
le matin de mauvaise humeur, on ne peut pas dire & son
voisin gui nous dit bonjour dans l'escalier : fichez-moi la
paix !»

Et tout étre humain a besoin d'étre reconnu pour ce
qu'il est. Ainsi on apprend a un enfant & ne pas dire bon-
jour de la meéme maniére & tout le monde : « bonjour mon-
sieur», «bonjour madame », & une personne plus agée
gu'il connait mal, et non «salut>», comme a ses copains.
La politesse inclut aussi le respect du territoire et de l'inti-
mité de l'autre : c'est par tact qu'on frappe avant d'entrer
dans la chambre de son frére ou de ses parents. «Ces
régles ont pour fondement, résume Dominique Picard, de
permelire aux gens de vivre ensemble dans le respect
mutuel, sans les mettre dans I'embarras. » [...]

Comme le soulignait Pierre Bourdieu, il y a une forme
de politesse qui crée du lien, permet la convivialité, et une
autre gui distingue et exclut les autres. Les adolescents ont
ainsi leurs propres régles de politesse, differentes de celles
de leurs parents : ils s'embrassent facilement, se «char-
rient®» pour se dire bonjour, et celui qu'on ne «charrie»
pas se sent exclu.

«L'un des problémes majeurs auquel on est confronté
dans ce domaine, souligne Dominique Picard, est cette
cassure enire les codes des jeunes ef ceux des adultes.
De nombreux jeunes refusent ainsi de se plier aux regles
de la classe d'age de leurs parenis ou de leurs grands-
parents. Je suis frappée ainsi par le fait que la plupart des
éléves ne se disent pas insolents. Quand en classe, par
exemple, ils veulent garder leur casquette (ou leur bonnet)
sur leur téte, alors que leurs professeurs leur demandent
de l'enlever, ils disent : les profs ne respectent pas notre
mode & nous. » [...]

Au-dela de la diversité des codes, ce sont ces prin-
cipes fondamentaux de la politesse qu'il est important de
transmettre aux enfants.

Christine Legrand, La Croix, 12 janvier 2011.

1. Vaste mouvement de contestation politique, sociale et cultu-
relle qui se développa en France.

Le mouvement a ensuite gagné les entreprises et a abouti 4 une
gréve générale qui a paralysé la vie économique du pays.

Reépendez qux questions.

2. Ce qui entrave la liberte.
3. Gener, freiner.

4. Les parties essentielles.
5. 8e moquer.

1 » Aunom de quelle théorie les régles de politesse ont-elles été balayées aprés mai 68 ?
Justifiez votre réponse en citant une phrase du texte.
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2 o Quel estle slogan de la nouvelle campagne de la RATP ?

L I TR 00

3 » Lagalanterie reprend du galon. Expliquez la phrase en citant un exemple du texte.

4 » Expliquez ce qu'estla « netiquette».

Justifiez votre réponse en citant une phrase du texte.

5 « Comment le psychosociologue Dominique Picard explique-t-il la politesse ?

O Vrai O Faux

6 o Lesjeunes ont leurs propres régles de politesse.
J On ne sait pas

7 o Pourquoi frappe-t-on avant d'entrer dans la chambre de quelqu'un? . ..

ACTIVITE 25

Travailler en vacances ou S'évader du bureau, I'effet Internet

Ce vendredi soir, le vol Air
France Nice-Paris est rempli de
cadres qui rentrent vers la capi-
tale pour le week-end. Ceux qui
ne sont pas en train de bavarder
ont les yeux fixés sur I'écran de
leur smartphone [...] ou sont pen-
chés sur leur ordinateur portable,
Un dossier en retard, un courriel
urgent, une présentation a prépa-
rer. 1l est facile, avjourd’hui, d'étre
toujours connecté. [...]

En grande majorité (76 %), les
salariés affirment que les nouvelles
technologies les ont «/ibéréss. Seu-
lement 17% disent qu'elles les ont
«aliénés's, La réalité est sans doute
plus complexe : Internet est 2 la fois
source de liberté et desclavage,
a en croire Christophe D., cadre

I EFFFEEETFIETTETTTRFRTTTES | EAAREAAAREAELAADAEEANERBBEBERSE RS

dirigeant d'une grande entre-
prise de I'énergie, Lui participe 2
une multitude de grands pro-
jets d'infrastructures, barrages ou
centrales nucléaires, impliquant
des centaines d'intervenants par-
tout dans le monde. Il a connu le
télex, puis le fax. Alors il admet
quavec Internet, le progrés est
téel. «On a décuplé la productivité,
On travaille en direct avec des
bureaux d'études situés en Inde.
On recueille des données sur l'éiat
dun barrage au moyen de cap-
teurs électroniques connectés. Plus
besoin d'avoir un type sur place
durant tout Ubiver.»

En contrepartie, la pression
s'est accrue sur les individus, qui
doivent répondre de plus en plus

vite a une avalanche de sollicita-
tions. [...]

Christophe dit passer trois
4 quatre heures par jour 2 traiter
ses courriels. Quand il n'a pas le
temps de répondre durant la jour-
née, il le fait le soir ou le week-
end. En vacances, bien sir, cela ne
sarréte pas. «Un cddre dirigeant,
aujourd bui, a une amplitude de
travail énorme, surtout quand il
est en relation avec des pays qui
sont en décalage horaire. On traite
de sufets lourds, avec des risques
de contentieux important. Alors,
malgré les chartes d'éthique qui
existent, certains patrons ne sup-
portent pas qu'on ne leur ait pas
répondu dans les deux beures, y
compris le dimanche. A ce rythme, w
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beducoup de cadres s usent rapide-
ment, ou s'isolent.»

Lui tente de se donner
quelques regles de conduite, rout
en reconnaissant qu'il est difficile
de les respecter : pas de smart-
phone, un coup d'eeil 2 ses cour-
riels seulement trois fois par jour
le week-end, et des séances de
travail pour une durée prédéfi-
nie. A l'inverse, il régle beaucoup
de ses problemes personnels en
ligne, que ce soit durant ses dépla-
cements ou au bureau : «fe com-
mande des livres sur Internet. Ef je
me les fais livrer au burequ, car je
wai pas le lemps d'aller a La Poste
chercher les colis.»

Christophe est un de ces indi-
vidus d'un nouveau genre que Julie
Reig, sociologue du groupe Chro-
nos, nomme les «hypermobiless,
IIs sont plutot jeunes, diplomés,

actifs et urbains. IIs ne sont pas les
enfants des nouvelles technologies,
mais plutot «de 'étalement urbain
qui allonge les temps de transports,
dit-elle. «Jls développent des straté-
gles pour soulager leur quotidien.
Méme si le travail 4 distance n'est
pas prévu dans leur contrat de tra-
vail, ils vont y recourir poir se faci-
liter la vie, note Julie Reig.

Les « hypermobiles » sont ceux
qui jonglent le mieux avec les nou-
veaux outils numériques, utilisant
de facon la plus intense un grand
nombre de canaux pour organiser
leur vie professionnelle ou privée.
[...1De ce fait, il devient plus difficile
de distinguer temps de travail et
temps privé. Avec le risque, parfois,
de ne jamais décrocher. «Officiel-
lement, je nai aucune astreinte’
le week-ends, indique Marc §.,
directeur des ressources humaines

dune grande société du secteur
des hautes technologies. «Cepen-
dant, il existe une astreinte men-
tale : personne ne comprendrait
gue je ne suis pas joignable.» 1| est
contacté régulicrement le week-
end, parfois la nuit, car son entre-
prise possede des sites de pro-
duction en Asie, Il répond, avec
lidée que si on le contacte, clest
forcément qu'il se passe «quelgue
chase de graves. 1l est habitué 4 ce
rythme et ne s'en plaint pas.

[...] Pour préserver son équi-
libre, il se fixe [...] une ligne de
conduite simple : «Je ne réponds
pas au téléphone quand je suis a
table. Et je n'envoie rien @ mes col-
laborateurs a partir du vendredi
soir, 18 heures.» [...].

Alain Guillemoles,
La Croix, 30/11/2011.

1 Ici, rendre esclave. - 2. Une obligation, une contrainte, !

Repondez auix questions. /i i i

1 » Ledocument parle:
a. [ d'Internet et du travail
b. U d'Internet et des vacances
c. LI d'Internet et des cadres

2 o Internet est ala fois source de liberté et d'esclavage. Expliquez pourquoi par un ou deux exemples.

3 ¢ Christophe D. admet qu'avec Internet, le progrés est réel. Qu'est-ce qui lui permet de l'affirmer ?
Citez une phrase du texte.

4 = Quels sont les effets négatifs d'Internet?

5 » Quisontles «hypermobiles»? .

& » Marc S. ne répond pas au téléphone quand il est a table:
a. [ par politesse
b. [J pour préserver son équilibre
e. U pour manger tranquillement avec sa famille
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| A comme... aborder la production orale |

i

Description de l'épreuve
Pour vous aider...

gy
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Exemples d'activités a réaliser

Entretien dix
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ACTIVITE 1
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Exercice en interaction

1'un point de vue a partir d

[l

Grilles de correction [
Propositions de correction
/] Entretien dirigé

ACTIVITE 1

Exercice en interaction

un document déclencheur

W IT1 ression d'un point de vue a partir d'un document déclenchet

| D comme.. DELE.

btz dloss
(it Entretien dirigé
ACTIVITES 2216
i Exerci

/il Expression d'un point de vue a partir d'un document déclencheur

| AcTIviTEs 2417




A comme... aborder la production orale

Description de l'épreuve

L'épreuve de production orale comporte trois parties qui s'enchainent et dont la durée totale
=stde 10 a 15 minutes :

T L

- un entretien dirigé, d'une durée de 2 4 3 minutes, sans préparation.

Il s'agit d'un entretien informel au cours dugquel 'examinateur demande au candidat de

se présenter, de parler de lui, de ses centres d'intérét, de son passe, de son présent et de ses projets.
Lexaminateur relance ensuite l'entretien par une question sur un théme concernant le candidat,
par exemple : « Quel est votre loisir préféré ? »

- un exercice en interaction, d'une durée de 3 2 4 minutes. Le candidat tire au sort deux sujets
puis choisit l'un des denx. Dans une situation donnée, mettant en scéne deux interlocuteurs,

le role de l'un est attribué au candidat et Vautre, 4 l'examinateur. Tous deux jouent alors leur role,
simulent la situation donnée,

- lexpression d'un point de vue, d'une durée de 3 minutes environ. Comme pour l'exercice
précédent, le candidat tire au sort deux sujets puis choisit l'un des deux. Il doit dégager le théme
souleveé par le sujet qu'il a choisi et présenter son opinion sous la forme d'un petit expose,
Auparavant, le candidat dispose de 10 minutes de préparation.

Pour vous aider... [G_—__ e s, T

» Dans les trois situations, vous devez prendre la parole et vous faire comprendre du mieux
possible. Pour ce faire
- essayez de vous détendre : par exemple, respirez profondément avant d'étre face & lexaminateur;
~ souriez, regardez l'examinateur : son expression permet en général de vérifier si votre message
est bien passé ounon ;
- parlez suffisamment fort et articulez : l'examinateur doit pouvoir vous entendre et comprendre
ce que vous dites sans avoir besoin de vous demander de répéter ;
- adaptez votre intonation 4 la situation, restez naturel(le) ;
- enfin, faites-vous confiance : les hésitations et les erreurs sont normales, Si certairs mots
vous manquent, ne vous « bloquez » pas, essayez de trouver une solution (Voir partie « Petits plus:
Lexique »).

» Lors de l'entretien, présentez-vous de facon simple et directe et répondez franchement & la
question qui vous est posée : en restant vous-méme, vous pourrez centrer toute votre attention sur
le sujet de l'entretien.

» Lors de l'interaction, il vous appartient de prendre l'initiative de la parole pour exposer votre
situation, faire comprendre 4 votre interlocuteur quel est votre souci ou encore quelle estvotre
position sur un sujet précis. Attendez-vous a ce que votre interlocuteur ne vous facilite pasla
tache, c'est son réle. A vous de 'amener & vous aider, 4 accepter votre position en ayant recours
aux arguments nécessaires. Pendant cette interaction, veillez 4 ne pas couper la parole a votre
interlocuteur : écoutez bien ses remarques ou objections pour mieux y répondre, faites en sorte de
relancer le dialogue si cela s'impose.

» Lors de l'expression de votre point de vue, consultez les notes gue vous avez prises pendant la
préparation de votre exposeé mais ne les lisez pas. Il vous sera plus facile de consulter le plan de
votre intervention ainsi que les arguments que vous aurez notés précédemment. En procedant de
cette fagon, votre expression sera plus souple et plus efficace car vous ne vous attacherez pas ades
phrases redigées. Comme pour lexercice en interaction, écoutez bien les remargques ou objections
de votre interlocuteur pour y répondre de fagon appropriée.
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Exemples d'activités a réaliser

Pour vous préparer a l'épreuve de production orale, réalisez
les activités suivantes. Si possible, enregistrez-vous.

m.f.fm:rrn Entretien dixige W

Aprés avoir parlé de vous, de vos activités, de vos centres d'intérét, de votre passe, de vos projets,
I'examinateur peut par exemple vous poser la question suivante :

A quel moment de 'année préférez-vous prendre vos vacances ? Pourquoi ?

f,‘,.ﬁ.,l,,,,.,.‘.,,, Exercice en interaction pm

Dans un magasin, vous demandez a essayer une paire de chaussures que vous avez vues en vitrine.
La forme, la couleur et le prix vous conviennent. Vous dites quelle est votre pointure au vendeur
(ala vendeuse). Un moment plus tard, le vendeur (la vendeuse) vous annonce quiln’y a plus votre pointure.

L'examinateur joue le réle du vendeur.

;,,,,w,,.,-,,.,-,; Expression d'un point de vue pmmm

Vous dégagez le théme soulevé par le document ci-dessous et vous présentez votre opinion sous
la forme d'un petit exposé de 3 minutes environ. L'examinateur peut vous poser quelgues questions.

Vous disposez de 10 minutes de préparation.
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Je pratigue le covoiturage !

Sivous n'avez pas la possibilité de vous déplacer en fransports en commun ou en transports
doux (& pied, & vélo, en roller, skate, patinette...), vous étes donc oblige d'utiliser une voiture.
L'utilisation de la voiture génére des gaz polluants nocifs pour la santé humaine, et des gaz
3 effet de serre responsables du réchauffement climatique.
Il existe une solution de déplacement en voiture, qui permet de réduire les émissions polluantes
par personne et qui est de surcroit conviviale, c'est le covoiturage !
\ous pouvez optimisez vos trajets, pour aller au travail, faire des courses et méme pour partir
en vacances, en pratiquant le covolturage. De nombreux avantages découlent de cette initiative
de partage des déplacements :
Réduction des émissions de gaz a effet de serre et de gaz polluants, en fonction du nombre
d'occupants de la voiture.
Réduction de la consommation de carburant, et donc des dépenses par le partage des frais
d'essence.
Economie de I'usure du véhicule, car le principe est d'alterner ['utilisation des voitures avec
les personnes qui voyagent avec vous.
Partage d'un moment convivial avec des collégues de travail, des voisins ou amis,
et rencontre de nouvelles personnes si vous faites appel & un site de covoiturage !

Le covoiturage, c'est un réflexe citoyen !
http:/fwww.vedura.fr/

Evaluez vos réponses dans les pages suivantes.
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Grilles de correction Pour vous aider a améliorer vos résultats

La production orale est notée sur 25 points ; » Cherchez a améliorer votre

* Les activités elles-mémes sont notées sur 13 points:  prononeiation, soignez votre intonation
- l'entretien est noté sur 3 points, et votre articulation.
- Uexercice en interaction est noté sur 5 points, « Revoyez les points de grammaire
- lexpression d'un point de vue est notée sur 5 points, qui vous ont posé quelques difficultés

* Pour l'ensemble des trois parties de l'épreuve : (voir les « Petits plus - Grammaire »).
- le lexique est noté sur 4 points, » Revoyez aussi les stratégies et les
- lamorphosyntaxe est notée sur 5 points, éléments lexicaux qui vous ont fait défaut
- la maitrise du systéme phonologique est notée (voir les « Petits plus - Lexique»).

sur 3 points.

Ecoutez vos enregistrements et évaluez-vous al'aide des grilles dont dispose l'examinateur.

Entretien dirigé [N

Peut parler de soi avec une certaine assurance en donnant informations,
raisons et explications relatives & ses centres d'intérét, projets et actions. 0 05 1 15 z

Wi

Peut aborder sans préparation un échange sur un sujet familier avec
une certaine assurance. 058 o e 8

m Exercice en interaction |

Peut faire face sans préparation & des situations méme un peu inhabituelles 0 or 3
de la vie courante (respect de la situation et des codes sociolinguistes). ’

LRI,

T

Peut adapter les actes de parole 4 la situation. 0 0.5 i | 1.5

Peut répondre aux sollicitations de l'interlocuteur (vérifier et confirmer 0 05 1 15 9
des informations, commenter le point de vue d'autrui, etc.). g i

y Expression d'un point de vue i

Peut présenter d'une maniére simple st directe le sujet & développer. 0

0,5 1

Peut presenter et expliquer avec assez de précision les points
S : oS 0 | @5 1 15025
principaux d'une réflexion personnelle.

Peut relier une série d'éléments en un discours assez clair pour étre
i R 0 05 1 15
suivi sans difficulté la plupart du temps.

EXIQUE, MORPHOSYNTAXE ET MAITRISE DU SYSTEME PHONOLOGIQUE

Lexique (étendue et maitrise)

Possede un vocabulaire suffisant pour s'exprimer

sur d’es.; sujets cc'urants, s1 nece‘ss:alre alaide olos|1lis]2|25] 3 35| 4
de périphrases; des erreurs sérieuses se

produisent encore quand il s'agit d'exprimer

une pensée plus complexe.




Morphosyntaxe

Maitrise bien la structure de la phrase simple
et les phrases complexes les plus courantes. 35| 4 |45
Fait preuve d'un bon contréle malgreé de nettes
influences de la langue maternelle.

Maitrise du systéme phonologique

Peut s'exprimer sans aide malgré quelques
problémes de formulation et des pauses
occasionnelles. La prononciation est claire

et intelligible malgre des erreurs ponctuelles.

Quel total obtenez-vous ? Avez-vous au moins la moyenne (12,5/25) ?
Quelle note obtenez-~vous pour chaque activité ?

Propositions de correction

I n Entretlen dlr‘lge L O O A R L A LA

Prenez-vous des vacances plusieurs fois par an ? Dans ce cas, dites quand vous les prenez, précisez
leur durée, puis dites ensuite quelles sont celles que vous préférez. Pour justifier votre choix, dites
quelle en est la raison / quelles en sont les raisons : le temps (été/hiver), la durée, étre seule(e) ou non,
avoir des activités nombreuses et variées ou se reposer, retrouver la famille ou des amis..

;urffrwm Exercice en interaction O ST

ACTIVITE 1

Vous demandez au vendeur sila paire qui se trouve en vitrine ne serait pas de votre pointure :

— sic'est oud, vous les achetez, si c'est non, vous demandez le méme modéle, dans une autre couleur :

- sic'est oul, vous les achetez, si c'est non, vous demandez s'il y a un modéle semblable, au méme prix :
- si clest oul, vous les achetez, si c'est non, le vendeur peut aussi vous proposer de lui-méme un autre
modéle, peut-étre plus cher : vous acceptez ou non... Dans tous les cas, pensez & remercier le vendeur
en fin d'interaction, que vous obteniez ou non la paire de chaussures.

1 i Ty
At Expression d'une opinion Fmmmmmsmmmms et

ACTIVITE 1

Le théme abordé est celui du covoiturage

Le document incite au covoiturage en présentant ses avantages : pour la santé, l'environnement,
économiser son véhicule, avoir des moments conviviaux avec les collégues de travail.

Vous pouvez :

- soit adhérer a ce que défend le document, et dans ce cas, il vous faut expliciter les avantages
énoncés en donnant des exemples plus précis, éventuellement personnels, et si possible en ajouter
d'autres (apprendre le partage, éviter les transports en commun et leurs inconvénients) ;

— soit adhérer en partie, c'est-a-dire trouver des inconvénients au covoiturage (perte de liberté
car il faut planifier les déplacements en fonction des autres, accepter de partager un véhicule
avec des personnes pour lesquelles on a peut-étre peu de sympathie..);

— soit prendre le contrepied de ce que présente le document, et dire pourquoi, en réfutant l'un apres
lautre les arguments du document et en y ajoutant d'autres plus personnels (par individualisme,
gotit delaliberté...).

W e

-




Aprés avoir salué l'examinateur, vous devrez répondre & une question qu'il vous posera.
La réponse a cette question consistera principalement en une explication, une description ou encore
une bréve narration, tres vite interrompues par l'examinateur qui engagera alors l'entretien dirige.
llest tres important alors :

- d'amorcer une reponse claire mais « ouverte » aux questions de votre interlocuteur, et donc;

- de ne pas chercher a « gagner du temps » par un debut de réponse évasif, inapproprieé ;

- de ne pas chercher & « tout dire » en quelques mots et ainsi mettre fin 4 l'entretien.

Observez les amorces de réponse suivantes.
A guel type de réponse correspondent-elles ?

Vous semblent-elles correspondre a un bon début d'entretien (+) ou non () ?
Cochez les cases gui conviennent.

! Phrases Explication | Description | Narration |+ | -
i

Je n'ai jamais rien détesté,

C'est un cadean de mon pére...

Cela s'est passé un dimanche matin...

o O T

J'aime les sports d'équipe c'est pourquoi
je fais du..

5 | J'habite New-York. Tout le monde connait
la statue de laliberté !

6 | J'avais sept ans mais je m'en souviens encore..

7 | Aubord dela mer. C'est ce qu'il y a de mieux!

8 | J'aimerais bien visiter 'Inde pour...

9 | Elle est blonde et jolie. Que dire d'autre 7

10 | Depuis longtemnps je réve d'acheter, d'avoir un..

AcTIVITE 3

Apreés avoir salué l'examinateur, vous vous présentez. Vous étes auteur(e) de guides de voyage.
Vous avez visité de nombreux hotels, restaurants, endroits insolites.

Parlez de votre expérience, de ce que vous avez vécu dans certains établissements /
et donnez quelques conseils a l'examinateur pour l'organisation de ses prochaines vacances.

Aprés avoir parlé de vous, de vos activités, de vos centres d'intérét, de votre passé, de vos projets,
l'examinateur pourra par exemple vous poser la question suivante :

Etes-vous unfe) « manuel(le) » ? Aimez-vous bricoler, faire des travaux manuels ? Lesquels ?




ACTIVITE 5
Aprés avoir salué l'examinateur, vous vous présentez. Vous étes passionné(e) de jardinage
et y passez plusieurs heures par semaine.

Motivez le choix de ce passe-temps.

Pour vous aider, voici quelques arguments : lutte contre le stress, économie, proximité de la nature,
possibilité de cultiver fruits et légumes.

Vous vous présentez aprés avoir salué 'examinateur. Ce dernier vous interroge sur la fagon
dont vous avez appris le francais et pourquoi le francais plutét qu'une autre langue.
D'autre part, il voudrait savoir pour quelles raisons vous vous présentez a l'examen du DELF.

ACTIVITE 7
Apres avoir parle de vous, de vos activités, de vos centres d'intérét, de votre passé, de vos projets,
l'examinateur pourra par exemple vous poser la question suivante :

Lisez~vous souvent la presse ? Préférez-vous lire la presse d'information
ou la presse spécialisée, consacrée par exemple a un de vos passe-temps ?

ACTIVITE 8
Apres vous étre présenté(e), vous parlerez a l'examinateur d'un projet qui vous tient & coeur,
Vous avez joué d'un instrument de musique quand vous étiez plus jeune et avez décidé de vous Y remettre.

Parlez de votre motivation, du choix de l'instrument.
Prendrez-vous des cours ? Comptez-vous jouer dans un orchestre ?

ACTIVITE 9

Apreés avoir parlé de vous, de vos activités, de vos centres d'intérét, de votre passé, de vos projets,
l'examinateur pourra par exemple vous poser la question suivante :

8uelle place occupe Internet dans votre vie ? Quelle(s) utilisation(s) en faites-vous généralement ?

ACTIVITE 10

Aprés avoir salué l'examinateur, présentez-vous.

Vous apprenez le francais depuis un certain temps. Vous souvenez-vous d'un mot
ou d'une expression qui vous a particuliérement bouleversé(e) ou plu ? Expliquez pourguoi.

Aprés avoir parlé de vous, de vos activités, de vos centres d'intérét, de votre passé, de vos projets,
l'examinateur pourra par exemple vous poser la question suivante :

Auelle spécialité culinaire de votre pays préférez-vous ? Pourquoi ?
Pouvez-vous décrire ce plat ?

-
-
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CTIVITE 12

“resentez-vous aprés avoir salué l'examinateur. On dit de vous que vous étes trés gentil(le).
Trouvez-vous que c'est un compliment ou plutét un signe de faiblesse ? /i

®,
ACTIVITE 13
—_— Apres avoir parlé de vous, de vos activités, de vos centres d'intérét, de votre passé, de vos projets,
‘examinateur pourra par exemple vous poser la question suivante :
Buel(s) pays étranger(s), en dehors de la France, avez-vous déja viASEte(s) T iy
DELF. ACTIVITE 14
Vous vous présentez aprés avoir salué 'examinateur. Ce dernier vous demandera de parler de vos
centres d'intérét.
Vous collectionnez les lapins bleus. Dites comment cette idée vous est venue, /1
combien de lapins vous possédez, a quoi ils ressemblent, ot vous les gardez et ce que
vous comptez en faire.
ACTIVITE 15
Apres vous étre présenté(e) et avoir salué l'examinateur, celui-ci vous dernandera de parler de votre
izngue maternelle.
Quelles sont ses caractéristiques par rapport au francais ? Que pouvez-vous dire /1)
- 4 -l?
Bettrs de la littérature de votre pays °
_— Et pour clore cette partie.. Imaginez un autre type d'entretien !
Lisez le parcours de Pierre Langonné. Imaginez que vous étes Pierre Langonné /11
et présentez-vous. Motivez le choix de cette profession. Votre exposé sera de trois
minutes, au plus.
nent ?
Pierre Logonné, réparateur d'ins-  chevé, car jai été embauché avant  CDI® pour une vie incertaine d'auto-
| — fruments a vent. «J'ai commencé le  la fin de mes éludes par Seimer, entrepreneur. || faut convaincre les
saxophone & I'age de 13 ans et jai  lsader mondial de la fabrication de  banguiers, se faire connaitre des
fout de suite cherché & comprendre  saxophones, en tant que finisseur :  écoles de musique et des orchestres
le fonctionnement de cette bestiole.  un poste technique de préoision, car  locaux... Apres deux ans d'activité, je
Ce gui m'a valu plus d'un aller-retour il faut monter les clefs sur le corps.  ne me pale pas encore tous les mois.
chez le réparateur | Aprésunelicence  de linstrument et s'assurer quelles  Mais ma famille me soutient et je ne
uoi. de musique et musicologie, f'ai passe  fonctionnent bien. Aprés deux ans  regrette pas mon choix, car tous les
un CAP’ de réparateur & I'ltemm, puis et demi, j'ai monté mon atelier & jours je manipule les instruments que
un BMA? de technicien spécialisé en  Brest. Un grand saut dans linconnu, jaime et je rencontre des musiciens. »
Linstrurmants a vent. Un dipléme ina-  puisque jai laché un confortable Télérama, 14 mars 2012,

1 CAP: Certificat d'aptitude professionnelle qui permet d'acquérir les techniquas de bases d'un métier,
Il se prépare en deux ans aprés la 3¢,

2.BMA : Brevet des metiers d'art. Il se prépare en deux ans aprés un CAP,

3.CDI: Contrata durée indéterminée.
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fwmfm‘f.f.f Exercice en xntexactaom

ACTIVITE 2: Savoir

préparer une interaction (1

Préparer une interaction, c'est essayer de prévoir comment elle peut se dérouler, imaginer ce qui
peut se passer.

Or, de fagon inconsciente, c'est ce que nous faisons dans notre propre langue. Nous

savons, par exemple, que lorsque nous entrons dans un magasin, le vétement que nous voulons
acheter n'est peut-&tre pas disponible dans notre taille, dans la couleur ou la matiére souhaitée,
que le prix peut étre plus élevé que prévu... et nous nous adaptons et réagissons alors progressivement
ala situation.

Pour préparer une interaction, il est nécessaire de transférer en langue étrangére des savoir-faire
acquis en langue maternelle.

Apprendre & imaginer le schéma possible d'une interaction permet de se préparer aux éventualités
de celle-ci, de la réaliser le plus aisément possible.

Complétez le schéma correspondant G la situation suivante: //

Vous allez chercher un vétement dans une teinturerie ot vous étes cliente.
Malheureusement, vous avez perdu votre ticket.

Vous dites que vous n'avez plus votre ticket.

L'emnployé(e) vous (re)connait. Lemployé(e) ne vous (re)connait pas.

/\

Welle.. Welle... I//elle... de vous donner le vétement.

Vous insistez
/\
Il/elle demande... I/elle...
Vous.../
'

Vous obtenez votre vétement.

ACTIVITE 3: Savoir préparer une interaction (2

Imaginez un schéma correspondant a la situation suivante:

Pour remercier une personne, vous voulez lui faire un cadeau.
Vous ne connaissez pas bien cette personne.
Vous demandez conseil 4 un(e) ami(e) commun(e) & cette personne et a vous.

Vous avez acheté une liseuse et avez déja téléchargé de nombreux livres.
Vous étes enchanté(e) de votre achat.

Essayez de convaincre l'examinateur des avantages de la liseuse /111
par rapport & un livre sur papier.

POIF M
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Moment de vie qui s'est inscrite dans notre histoire, appréciée par les parents et les sociologues,
iz photo de clasge reste toujours aussi appréciée, méme a 'heure du numérique.

Comprenez-vous que 'on s'attache a cette tradition que certains jugent démodée ? /

Défendez votre point de vue.

Vous avez décidé de partir deux semaines en vacances avec un(e) ami(g). Vous avez choisi de partir
1 bord de la mer mais vous n'avez pas encore arrété les dates. Vous souhaitez partir début juillet.

L'examinateur joue le réle de Vazad. /i immsimmiimnmsimme

Qu'y a-t-il de commun entre le poulet du dimanche, la chantilly et le casse-croite sur laire
d'autoroute ? Pour Vincent Delerm?, ils seraient plutdt de gauche. Les gaufrettes et les massages
cardiaques, eux, seraient plutdt de droite. A droite on se brosse les dents pendant trois minutes,
2 gauche pendant 45 secondes.

« Léonard a une sensibilité de gauche » est un livre-CD pour les enfants qui tente d'expliquer

1a différence entre la gauche et la droite aux petits.

Pensez-vous possible de parler politique a des enfants de6ans ?
Parlez-en avec l'examinateur.

1 Vincent Delerm est un auteur-compositeur-interpréte frangais etauteur dramatigue néen 1976,

Vous étes invité(e) 4 lanniversaire de mariage d'un couple ami. Vous décidez avec un(e) de vos
ami(e)s qui est aussi invité(e) de leur faire un cadeat commun. u'allez-vous offrir ? Pourquoi pas
un déjeuner dans un bon restaurant ?

L'examinateur joue le role de Vami. /i s

AcTIVITE O]

Ily 2100 ans, dans la nuit du14 au 15 avril 1912, sombrait le Titanic, Un siécle plus tard, un navire
de croisiére, le Balmoral, a quitté le grand port de Southampton, au sud de l'Angleterre pour refaire
le dernier voyage du Titanic. Les mémes menus qu'il y a un siécle seront servis aux croisiéristes.
Certains passagers ont méme embarqué en costume d'époque.

Que pensez-vous de ce « tourisme du désastre » ? Parlez-en avec l'examinateur. [/

Vous passez des vacances chez des amis frangais. Vous proposez de préparer un plat de votre pays
pour le déjeuner du lendemain. Votre héte(esse) vous demande de quoi vous avez besoin pour sa
préparation. [l{elle) demande aussi combien de temps il faut pour préparer ce plat.

L'examinateur joue le réle de Vaxad. i
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Le chanteur Claude Francois est décédé accidentellement le 11 mars 1978 en pleine gloire.

Trente-quatre ans plus tard, un film retrace sa fabuleuse histoire.

Méches blondes, vestes a paillettes, Cloclo, comme on le surnommait, renait sous les traits

de Jérémie Rénier.

Que pensez~vous de l'idée de produire ainsi un biopic* ? Parlez-en avec l'examinateur. /

1. Film dont le scénario s'inspire de la vie d'un personnage célébre.

Un(e) de vos ami(e)s vous a prété sa voiture pour aller faire des courses. Au moment de la rendre,
vous vous apercevez qu'il y a une rayure sur la portiere cote passager.

L'examinateur joue le réle de l'ami. /1

Loin des yeux, prés du cceur... Grace a Skype, vous pouvez comnmuniquer avec votre famille, vos amis
qui habitent a l'étranger ou sont tout simplement en voyage. Vous trouvez que cette invention
est tout 4 fait géniale car elle vous permet de voir vos interlocuteurs quand vous leur parlez.

Trouvez~-vous qu'il soit toujours bon de voir ses interlocuteurs quand on leur parle ? /
Parlez-en avec l'examinateur.

ACTIVITE 14

Alors que vous vous promenez dans un parc, un chien en liberté se précipite sur vous. Il ne vous
mord pas, il veut jouer avec vous. Quand le(la) maitre(esse) du chien vient le chercher, vous vous
rendez compte que votre manteau est tout sale, couvert de boue.

L'examinateur joue le réle du maitre du chien.

Brusselicious... Sous ce nom se cache le théme mis & lhonneur & Bruxelles toute l'année 2038
la gastronomie.

Le tram fait partie du paysage bruxellois au méme titre que sa gastronomie ; il est donc normal de les associer
sous leurs meilleurs aspects 2 loccasion de Brusselicious, Et nous avons le plaisir de vous proposer une décou-
verte de Bruxelles pas comme les autres : un tram meublé blanc et design qui emmene 34 convives pour deux
heures de visite des plus beaux sites de la ville tout en savourant un menu succulent et surprenant imaginé et
concocté par un chef éoilé qui s'amuse 2 revisiter les grands classiques de Ia gastronomie bruxelloise.

http://visitbrussels.be’

Aimeriez-vous participer ¢ cette visite d'un nouveau genre et savourer le menu
proposé par un des chefs étoilés ? L'examinateur joue le réle de votre conjoint. /17
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Lisez le texte ci~dessous. /il I I e

Wir leben Autos », nous vivons la voiture... Prononcée en langue allemande, la devise de la marque Opel retient
I'attention tous ces jours-ci (sur TF1 et M6). dans la nouvelle campagne publicitaire que le constructeur consacre
3 sa monospace Zafira, Pare-brise panoramique, sigges pivotants, habitacle modulable : Opel se réclame ici, sans
détour ni fausse modestie, de la réputation de qualité faite d'emblée 2 la production germanique. Voila encore
quelques années, en raison des séquelles de I'histoire, une marque automobile d'au-delii du Rhin n'aurait guére
osé safficher ainsi dans sa propre langue, méme pour trois simples mots, sur des chaines francaises.

I La Croix, 12 décembre 2011.

8u'en pensez-vous ? Parlez-en avec l'examinateur. /111

TIn référendumn s'est tenu fin novembre 2011 en Bade-Wurtemberg (Allemagne) au sujet

&'un gigantesque projet ferroviaire contesté. Les habitants étaient invités a se prononcer pour

12 poursuite ou non de la construction d'une gare souterraine & Stuttgart d'ici 4 2019.

« 521 » désigne 4 la foisle projet ferroviaire et une longue bataille citoyenne,

Pensez-vous indispensable de demander leur avis aux habitants d'une ville ou d'une
commune sur des projets les concernant ? Parlez-en avec U'examinatewr. /i

" .,,‘,,, Expression d'un point de vue a partir d'un document declencheur [mmm—""

ACTIVITE 2: Savoir exprimer son po

int de vue (1): organiser son discours

Pour exprimer son opinion il faut savoir :
_ révéler l'intérét du sujet au niveau général et/ou personnel, ce qui permet de lintroduire,
généralement a l'aide d'une phrase breve ;
- exprimer son opinion;
- argumenter, défendre son opinion;
- réagir aux questions de l'examinateur ;
i - relancer éventuellement la discussion ;
- conclure.

Sour vous aider a organiser votre expression, observez, dans le tableau page 126, les amorces
de phrases données,
+ Dites si elles correspondent a:
- lintroduction (I) ;
- la relance de votre expression (aprés des questions de l'examinateur) (R);
F - la conclusion (C) ;
- dites aussi si elles sont nettes (catégoriques) ou nuancees.

Cochez les cases qui convviennent. /IR
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e Phrases R Nette Nuancée
Je pense qu'il s'agit d'un sujet.. J J

1l faudrait aussi préciser que..

Clest ainsi que je verrais..

Je crois que c'est une question...

Tl serait peut-étre bon de parler de..

Voila l'opinion que j'ai de..

Tl convient encore d'ajouter..

C'est une question particuliére, aussi je dirais...

'Ie suis persuadé(e) que c'est ainsi que..

Pour en revenir a notre question, il faudrait...

Voila pourquoi j'ai peut-étre raison de penser...

A mon avis, la réponse n'est pas évidente, mais...

ACTIVITE 3 : Savoir exprimer son point de vue (2): argumenter

Lorsque l'on doit donner son opinion sur un sujet precis, il est indispensable de trouver des arguments
pour étayer, appuyer cette opinion.
— Une bonne argumentation est organisée. Généralement, quand on présente plusieurs arguments,
on énonce d'abord les arguments les moins importants et on présente en dernier le plus important
car on peut ainsi le développer. Pour introduire ces différents arguments, on utilise alors les articulateurs
chronologigques du discours (Voir « Les petits plus — Grammaire »).
- Lors d'une argumentation, on est amené a:
- expliciter ses arguments, donner des exemples ;
- nuancer;
- répondre & une objection
. goit en l'écartant nettement,
. soit enla minimisant, la diminuant,
. soit en lacceptant partiellement pour développer aussitSt sa position.

Pour vous aider a choisir les mots appropriés a votre argumentation, observez, dans le tableau page 127,
les phrases ou amorces de phrases suivantes et dites si elles correspondent :

- 2 une explicitation (Ex);

- aune nuance (N);

- au rejet d'une objection (R);

- 41a diminution dune objection (D) ;

_ ou encore 4 une acceptation partielle de cette objection (A).

Cochez les cases qui conviennent.

o126
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Amorces de phrases Ex N R D A

Dire que.. est absurde.

Tl est vrai gue.... cependant..

Clestgricea...

Sour ma part, je dirais plutét..

1l est exageré d'affirmer que...

Pour comprendre cela, il faut ajouter...

On entend souvent dire que.. mais c'est faux !

Je crois qu'il faut étre prudent avant d'affirmer..

' Ilest vrai que... mais je pense...

. Cela ne semble pas trés significatif de...

Je crois que ce n'est pas aussi simple que ca..

Ce n'est sans doute pas tout a fait faux mais.. J

f -’-WJ'-'ffF'"'.".’.J"J.’.‘Wﬁ"ﬂ'r‘."."f:’w"”‘""’-’-"'-'UJ'.""f;':'.l'.".q.-‘ff‘""’.','.f

Une des derniéres chansons de Thomas Dutronc s'intitule : « On ne sait plus s'ennuyer »,
1l fait allusion au fait que nous sommes tous connectes, que « nous vivons tous en réseau comme

des animaux dans un zo00 ».
En trois minutes, expliquez pourquoi les gens ne savent plus s'ennuyer
ot dites si vous étes d'accord avec Thomas Dutronc.

Vous dégagerez le théme soulevé par le document ci-dessous et vous
présenterez votre opinion sous la forme d'un petit exposé de 3 minutes environ.
L'examinateur pourra vous poser quelgues questions.

| Suppression du « Mademoiselle »
: des documents administratifs
e En septembre dernier, Osez le féminisme et Chiennes de garde

Liberté » E"galiré « Fraternité i ; ) {

avaient lancé une campagne intitulée « Mademoiselle, la case
REPUBLIQUE FRANGAISE  p trop ».
Roselyne Bachelot-Narguin, ministre des Sol idarités et de la Cohésion sociale, avait demande
au Premier ministre en novembre, au nom de 'égalité, de faire disparaitre des documents
administratifs « Mademoiselle » au profit du seul « Madame».
Une circulaire du Premier ministre, datée du 21 février dernier, préconise la suppression de la
case «Mademoiselle » de tous les formulaires administratifs.
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Comme il est rappelé dans le texte, il s'agit de réaffirmer la demande faite aux administrations,
en 1967 et en 1974, de ne pas recourir & I'emploi de certaines formules que ne sauraient
constituer un « élément de I'état civil des intéressées ».

Les services administratifs doivent désormais suivre les indications sulvantes :

Termes inappropriés Termes a privilégier

Mademoiselle Madame

Nom de jeune fille : dans la mesure ot il est Nom de famille

possible désormais & un homme marié de Nom d'usage

prendre le nom de son épouse

Nom patronymique Nom de famille, comme préconisé par la [oi
du 4 mars 2002

Nom d'époux ou nom d'épouse : Nom d'usage

parce que cette terminologie omet la situation
des personnes divorcées ou veuves.
http:/fwww.observataire-parite.gouv.fr, 24 février 2012,

1. Lisez le texte ci~dessous. (/i miii i

Les pates de 16 h48 mn

Les dates de péremption sont un casse-téte. C'est bien beau d'écrire sur 'emballage qu'il faut man-
ger ces petits pois «de préférence» avant juin 2013 ou décembre 2014, mais qu'est-ce qui se passe si
on les mange aprés ? Quest-ce qu'on risque ? On se dit qu'il y a forcément de la marge. Mais une
marge de combien ? Le casse-téte vire au cas de conscience avec les «pdtes d'Alsaces, de la marque
Carrefour, que je viens d'acheter. Voici, en effet, ce que dit 'emballage «A consommer de préfe-
rence avant le 12/05/14 & 16h48 mn.» Difficile. on en conviendra, de faire plus précis. A 16h49, le
12/05/14, Cest cuit : les pates sont immangeables. Danger de mort ! Je mimagine, le 12 mai 2014,
tenant mon paquet de pates d'Alsace au-dessus de ma casserole d'eau qui chauffe, Frant donné
que, toujours selon l'emballage, le temps de cuisson est de 9 minutes, je dois impérativement jeter
mes pétes dans I'eau bouillante avant 16h40. Si, par malheur, I'eau met plus de temps a bouillir et

que, par conséquent, je n'y jette mes pates qu'a 16h41, cest foutu. Adieu les pltes, adieu la vie, J

adieu l'amour...
Alain Rémond, g Croix, 27 octobre 2011.

2. Quel est votre avis sur la question ? Faut~il ou non respecter les dates de péremption
indiquées sur les emballages ? Exprimez-vous en trois minutes environ.

ACTIVITE 7

Vous dégagerez le théme soulevé par le document page 129 et vous présenterez ///
votre opinion sous la forme d'un petit exposé de 3 minutes environ. L'examinateur pourra

vous poser quelgues questions.
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Création et héritage:
solutions a I'uniformisation

lLes civilisations se mélangent,
comme les éloffes dans la mode
mondialisée, mais I'uniformisa-
tion n'est pas inéluctable.

Luniformisation n'est pas inéluc-
wble grice  «I'héritage culturels et
aux créateurs, ont estimé mi-avril
des responsables d'écoles. réunis 4
Paris, pour la conférence annuelle
de I'TFTTL

«Nous avons quitté depuis long-
tentps le kimono | Lindustrie de
la mode lide a la culture occiden-
tale va trés vite, comme le reste
du monde, et les civilisations se
mélangent, ¢ est un movvement gue
nous ne pouwons changers, a com-
menté Satoshi Onuma, preésident
de llInternational Foundation of
Fashion Technology Institutes, né en
1999 et qui rassemble une quaran-
taine d'écoles de mode de 20 pays.

«Chaque pays a son prapre héritage
culturel et ¢'est le ressort de la créa-

tivité, ¢ est ce que nous enseignons
aussi. Loriginalité viendra de cet
héritage. Nous ne sommes pas forcés
de porter tous la méme choses, a-t-l
ajouté, persuadé que la mondialisa-
fion n'est «pas synonyme de stan-
dardisation» mais de =métissages
et de regain de créativite.

«Clest vrai qu avec la mondialisation
on peut tous étre en jeans mais il y a
une vraie demande d'identité »

Corinne Jeammet,
hittp://culture. france2 fr

Sslon Louise Bourgeois, sculptrice et plasticienne, décédée en 2010, l'araignée représente
Iz mére, « parce que ma meilleure amie était ma mere, et qu'elle était aussi intelligente,
patiente, propre et utile, raisonnable, indispensable qu'une araignée » L'araignée serait
done pour elle le symbole des tapisseries que réparait sa mére (toile de l'araignée) et de tout
ce qui s'y rapporte : aiguilles, fils..

Trouvez-vous choguante cette représentation de la mére ou, au contraire,
trouvez-vous l'explication de Louise Bourgeois touchante ?

Vous dégagerez le théme soulevé par le document ci-dessous et vous présenterez
votre opinion sous la forme d'un petit exposé de 3 minutes environ. Lexaminateur pourra
vous poser guelques guestions.

Cing fruits et légumes par jour:
73 % des Francais ne le font pas

Le message passe en boucle depuis plusieurs
années mais rien n'y fait, ¢a ne rentre pas. Contrai-
rement aux recommandations des autorités de sante,
une grande majorité de Francais ne consomme pas
5 fruits et légumes par jours: Aprés avoir étudie le re-
gime alimentaire de 1 222 foyers soit 2 560 personnes
pendant une semaine, le centre de recherche pour
I'étude et l'observation des conditions de vie (Crédoc)
affirme que 73 % des sondés ne respectent pas ces
recommandations. Seuls 27 % des Frangais sont ainsi
classés comme « grands consommateurs » de fruits et
légumes et en mangent au moins 5 par jour.

. o
.5
hitp:/iwww.francesoir.fr
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PARTIE 3

D comme... DELF
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1. Lisez le texte ci-dessous. /110

R

e R

Les livres font parfois voyager leurs auteurs. C'est ainsi que je me suis trouvée, il y a peu, dans une
belle librairie de Brooklyn, 2 discuter de ce sujet avec des amateurs de romans new-yorkais, A la |
fin de léchange, une des participantes a attendu un peu pour venir, la derniére, me parler. Une
jolie femme, plus toute jeune. Elle voulait me dire quelque chose de sa vie qui aurait pu figurer
dans mon roman.

Dix ans plus to, elle avait perdu son mari, aprés des mois de maladie. Leurs deux enfants, un fils
et une fille, avaient alors 12 et 10 ans. Peu de temps avant de mourir, son mari lui avait confié deux
lettres, une pour chacun de leurs enfants, 2 leur remettre le jour de leur entrée a université.
Quelques années plus tard, 4 deux ans de distance, les lettres ont été remises @ leurs destinataires.
Elles étaient personnelles, formulées en lermes un peu différents 2 lun et a lautre. Mais elles
avaient le méme contenu, Leur pére donnait aux deux jeunes gens la liste des romans qui avaient
le plus compté pour lui, I y en avait une vingtaine. Pour chacun, il expliquait en quelques lignes
en quoi ce roman lui semblait majeur. 1l ne demandait pas, du reste, & ses enfants de lire ces livres.
1l ne leur donnait pas d'autre conseil.

Laurence Cossé, La Croix, 14 septembre 2011.

2. & votre avis, qu'est-ce qu'un « bon » roman ? En 3 minutes environ, parlez d'un livre 7/
qui vous a marqué(e) et expliquez pourquoi.

Vous avez visité lexposition de David Hockney qui se tient & Londres jusqu'au 9 avril 2012.

David Hockney, né en 18372 Bradford dans le Yorkshire (Angleterre), s'est toujours servi des

nouvelles technologies et a récemment utilisé liPhone et liPad comme outils de création artistique.

57 dessins faits sur iPad, décrivant de 51 points de vue différents l'arrivée du printemps sont

exposés &la Royal Academy of Arts.

Pour vous, l'art peut-il s'exprimer a travers les nouvelles technologies 2 v
Vous présenterez votre opinion sous la forme d'un petit exposé de 3 minutes environ.
L'examinateur pourra vous poser guelques guestions.

LI

Vous dégagerez le théme soulevé par le document ci-dessous et vous présenterez /i
votre opinion sous la forme d'un petit exposé de 3 minutes en viron. L'examinateur pourra

vous poser quelques questions.

NOTE DE SYNTHESE

En Franee,rmwﬂpuonsurlesﬁstesélactumlesestoblmmire,m le vote ne I'est pas.
En effet, l'obligation de voter s'applique uniquement paur les élections sénatoriales, les
grands électeurs gui sabstiennent sans raison valable étant condamnés au paiement d'une
amende de 4,57 €. Face & la moniée du taux d'abstention, plusieurs parlementaires
appartenant aussi bien & la majorite qu'a l'opposition ont, au cours des derniers mois,
déposé des propositions de [oi tendant & rendre le vote obligatoire.  http:/fwww.senat.fr
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- Facebook, twitter, Linkedin myspace..

réseau(x) social/aux ? Si ot.u, !equel de préférence ? En 3 minutes enviren, donnez votre
avis sur la question.

ACTIVITE 14

Commerce de proximité ou grande surface ? Avec la crise et l'augmentation du prix des carburants,

les consommateurs s'interrogent de plus en plus sur la réalité des avantages a faire ses courses

dans des grandes surfaces.

Les grandes suzrfaces sont-elles synonymes d'économies ? Et vous, qu'en pensez-vous ? ///
Préférez-vous les petits commerces prés de chez vous ou les grandes surfaces ?

« Un diner presque parfait », « Master Chef », « Top Chef », les programmes télé proposent des
emissions culinaires a toutes les sauces.
Que signifie ce succés ? Un intérét pour la bonne chére, un nouveau besoin /iy
de convivialité familiale ou tout autre chose ?
— En 3 minutes enviren, donnez votre avis sur la question.

Les Frangais continuent & aller toujours aussi nombreux au cinéma, alors gu'aujourdhui, on peut
voir des films sur son smartphone ou sur une tablette numérique.

Préférez-vous aller au cinéma ou regarder des films sur Internet ? / i
Quels sont les avantages et/ou les inconvénients de l'un ou de l'autre ! ? Donnez quelques
exemples. Expliguez votre choix en trois minutes environ.

S

Lo

Selon le compositeur américain George Gershwin (1898-1937), «1l n'y a que deux sujets de chansons
Dpossibles : Paris et l'amour », deux sujets d'ailleurs souvent associés..

En trois minutes environ, essayez d'expliquer pourguoi l'image de Paris associée 1/
@ l'amour se perpétue de maniére aussi inaltérable et donnez votre point de vue.




Description de 'épreuve
Pour vous aider...

2xemple d'une activité a réaliser

B 2ticle
ACTIVITE1

Grilles de correction |

Evaluation de 'activité

Evaluation de la compétence lexicale/orthographe lexicale

Evaluation de la compétence grammaticale/orthographe grammaticale . ..

Proposition de correction

Il Article

ACTIVITE 1

1/l Activités générales
ACTIVITES 142
1/ Courrier
ACTIVITES 1412
i Compte rendu
ACTIVITES 1411
/8 Article..

ACTIVITES 2412

i/l Essai

1L )

135

B )
i 133

133

134
- 134
- 134
135




A comme... aborder la production écrite W = Conseils |

« Dansle cas d'un

D inkion deVé iz courrier, respectez-en
NECEADEION Ge | EPEI la présentation, soignez

Lépreuve de production écrite consiste en l'expression d'une attitude ?artlcuher?ment i
: Rl : ormules d'appel et de
_:ersorrmelle sur un .theme général. Elle peut prendre la forme, par exemple : politesse en fonction du
o giﬁ zzggfr'en i destinataire du courrier.
~ Qurcarticle: : - Dans le cas d'un
- d'un essai. compte rendu, veillez &

bien classer les divers
éléments dont vous devez
faire état, a les présenter

de facon claire et concise.
et don i

i ; . : o donnez-lui un titre
-« Lisez attentivement le sujet del'épreuve ;

La durée de cette épreuve est de 45 minutes.

; percutant, qui donne envie

o Faites apparaitre les éléments constitutifs du sujet, ses étapes dele lire, rédigez si possible
o Faites alors un brouillon pour: un chapeau précisant
- classer vos idées, les organiser, le titre. Des intertitres

- élaborer un premier plan faisant apparaitre :
- une introduction annongant selon le cas, votre sujet,
votre point de vue,

brefs, accompagnant les
paragraphes, peuvent

-le corps de votre texte avec ses paragraphes Egoloment ext toctier
. ' lecture et la rendre plus
«une conclusion, .
- reprendre votre plan en le détaillant, en notantles fraplive
enchainements entre les idées, les paragraphes. Faites un brouillon + Dans le cas d'un essai,
clair et organisé : si vous n'avez pas le temps de tout noter surla analysez bien la question
feuille de réponse, vos notes seront prises en compte. qui vous est posée.

s Rédigez votre texte sur la feuille de réponse en suivant votre Déterminez clairement
deuxiéme plan deétaille. votre position afin de
Evitez de le faire au brouillon : vous risquez de ne pas avoir le trouver les arguments
temps de tout recopier. nécessaires pour étayer

Respectez lalongueur demandee.

: A ; e o votre these, les classer, les
Soignez la présentation et votre écriture, evitez les ratures.

organiser et les présenter
o Relisez-vous, corrigez vos fautes, vérifiez la ponctuation. de facon cohérente.

B comme... brancher

W L AT T

xemple d'une activité a réaliser

Pour vous préparer a l'épreuve de production écrite,
réalisez l'activité suivante.

"
acTiviTe 1

Cette année, le printemps est arriveé plus tot que d'habitude et les températures, pendant quelques jours,
étajent presque celles d'un début d'été. Les terrasses des cafés et des restaurants débordaient de
consommateurs se chauffant au soleil.. Les rues offraient le spectacle étonnant du mélange du « chaud »
et du « froid ». Hommes en manches de chemise ou en manteaux, femmes exhibant robes fleuries
décolletées ou chaudes « doudounes » se cotoyaient, aucune de ces tenues n'étant vraiment appropriee..
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Etonné(e) et amusé(e) par ce spectacle et la précipitation des gens d vouloir « tourner

la page » de l'hiver, vous écrivez un article pour le journal de votre ville. Vous décrivez
quelgues scénes auxquelles vous avez assisté et donnez des conseils @ ceux que vous jugez
aussi bien trop confiants que trop méfiants envers la météo.

Votre texte comportera 160 a 180 mots. /1 b= Lol

Iy ", i

Evaluez votre production écrite ci-dessous.

c comune... contr Oler la p I‘Oductlon ecrite LTI

Grilles de correction Pour vous aider 2 améliorer vos résultats

La production écrite est notée sur 25 points : * Revoyez 1_3-5 qu.ts d_e grm’eqm
* L'activité elle-méme est notée sur 13 points : bt Ufnt, posé quelques d@mkés (voir
- le respect de la consigne est noté sur 2 points, les « Petits plus - Grammaire ”);
- la capacité & présenter des faits est notée sur 4 points,  * Revoyez aussi les éléments lexicaux qui
- la capacité a exprimer sa pensée est notée sur 4 points,  vous ont fait défaut (voir les « Petits plus -
- lacohérence et la cohésion sont notées sur 3points,  Lexique »);
+ Entrainez-vous 2 élaborer des plans
¢ La compétence lexicale et l'orthographe lexicale clairs et & organiser vos idées et vos _
sont notées sur 6 points. arguments.

¢ La compétence grammaticale et l'orthographe grammaticale sont notées sur 6 points.

EVALUATION DE L'ACTIVITE

Evaluez-vous & l'aide de la grille dont dispose l'examinateur :

Respect de la consigne
Peut mettre en adéquation sa production avec le sujet proposé.
Respecte la consigne de longueur minimale indiquée.

Capacité & présenter des faits
Peut décrire des faits, des événements ou des experiences.

Capacité a exprimer sa pensée
Peut présenter ses idées, ses sentiments et ou ses réactions
et donner son opinion.

Cohérence et cohésion
Peut relier une série d'éléments courts, simples et distincts
en un discours qui s'enchaine.




PIVAI..UATION DE LA COMPETENCE LEXICALE/ORTHOGRAPHE LEXICALE

Evaluez-vous & l'aide de la grille dont dispose l'examinateur:

Etendue du vocabulaire
| Posséde un vocabulaire suffisant pour s'exprimer sur @ (051 1 (15| 2
| des sujets courants, si nécessaire & l'aide de périphrases.
- Maitrise du vocabulaire
| Montre une bonne maitrise du vocabulaire élémentaire mais
‘ des erreurs sérieuses se produisent encore quand il s'agit 0/05/1 )15 2
Ld'exprimer une pensée plus complexe,

Maitrise de Vorthographe lexicale
Lorthographe lexicale, 1a ponctuation et la mise en page sont | | 7= I

/ assez justes pour étre suivies facilement le plus souvent.
ot

EVALUATION DE LA COMPETENCE GHAMM[\.’]'I[‘AIJE"’OR'I‘HOUR!\F‘Eﬂ.: GRAMMATICALE

Evaluez-vous a l'aide de la grille dont dispose l'examinateur:

Degré d'élaboration des phrases
Maitrise bien la structure de 13 phrase simple et les phrases 0 |05
complexes les plus courantes.

Choix des temps et des modes
Fait preuve d'un bon contréle malgré de nettes influences 0 |05
delalangue maternelle.

Morphosyntaxe - orthographe grammaticale

Accord en genre eten nombre, pronoms, marques verbales, etc, | O

05

uel total obtenez-vous ? Avez- Vvous au moins la moyenne (12, 5/25) ?

Proposition de correction
'-"-’-'”-"'ff’. Article n"-"-’.f."r'i'f'F'ﬂ"ﬂ'."-‘-’-’J'ff’?f'-"r'."iif-".".’e’e’."."'J.’J'J'f'."’f'ﬂ':'r'-’-"-'im’ff}.n'.fn’f-’.’.”:"h’-’a’"-"r!Ff"’"";*.a'.i.’4'.’9’9'-'»'.’1’14',".'4'4"."r"-’
ACTIVITE 1

En avril... pas d'un fil !
Apparition anticipée du printemps... Tenues chaudes ou légéres, nos concito yens se decouvrent. ..

Il n'aura échappé a personne que le printemps est |a depuis guelques jours pour notre plus grand
bonheur... ou presque ! Que dira en effet du probleme que nous pose le choix de nos vétements le matin 2
Prudent(e), vous avez décida de garder encore votre manteau : au petit matin et le soir il fait encore trop

nouvelle robe fleurie et vos jolies sandales. .. et le S0ir, en rentrant chez Vous, vous grelottez |
Comme les €scargots on veut sortir de sa coquille...vestimentaire et braver leg rhumes... Un air
de gaieté flotte dans 'air, les sourires s'affichent sur les visages.., malgré Ia lutte pour une table sur
une terrasse au soleil... Quel delice cette premigre glace, les yeux cachés derrigre de grandes luneties !
Le froid revient 7. . Dommage pour les robes légéres, les doudounes vont jouer les prelongations. .,
Tant pis | Ce qui est pris est pris |

r (180 mots)

o G RNy
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ACTIVITE 1: Définitions

Observez le tableau ci-aprés. Quelles définitions correspondent a chague terme ?

LY I
”-"fff”-"”ffff Activités generales A A L R TR T

Pour mieux connaitre les types de textes et
vous aider a les rédiger, réalisez les deux activités
suivantes :

L'épreuve de production écrite consiste a rédiger, selon les cas, une lettre, un article, un compte rendu
ou encore un essai. En quoi consistent ces écrits ?

e

Termes

Dictionnaire du Frangais — Référence
Apprentissage, ]. Rey-Debove,
CLE International

www.linternaute.com

1. Un article

A. un écrit que l'on adresse a quelqu'un
pour lui dire quelque chose, pour lui
communidquer quelque chose.

. eXposé, récit d'un événement,

de faits particuliers.

2. Un compte rendu

B. un texte, un livre dans lequel
l'auteur dit ce qu'il pense sur un sujet.

. ouvrage littéraire présentant

quelques idées sans que son auteur
prétende épuiser le sujet.

3. Un essai

C. texte complet sur un sujet. Il fait
partie d'un journal, d'un livre.

. texte que l'on envoie.

4. Une lettre

D. récit d'un événement fait par une
personne quil'a vécu.

. texte formant un tout par son sujet

au sein d'une publication.

ACTIVITE 2 : Les connecteurs temporels et logiques

Quel que soit le texte que vous aurez a rédiger, il vous faudra utiliser correctement les articulateurs
ternporels ou logiques, et pour cela, bien les connaitre.
Siles articulateurs temporels (par exemple : d'abord.., ensuite.., enfin..) ne présentent en général pas de

difficultés, il n'en est pas toujours de méme pour les articulateurs logiques, appelés aussi argumentatifs.

Dans le tableau page 137, attribuez a chaque articulateur sa fonetion, son sens. /1

Ces termes permettent d'introduire : une cause, une conséquence, une opposition, une concession,
l'ajout d'un élément, une conclusion.




A e e

Cochez la case qui convient. /i

Articulateurs Cause Conséquence | Opposition | Concession Ajout Conclusion

c'est pourquoi...

méme si..

par ailleurs..

puisque...

cependant...

finalement...

d'ol...

alors que...

or...

en effet..

quand méme...
d'autre part...
par contre...
bref...

comme...

(Pour plus de précisions, consultez les pages « Petits plus - Grammaire ».)

HbHSIAIE Courrier T

ACTIVITE 1: position des eléments d'une lettre

Lorsque vous rédigez une lettre, surtout s'il s'agit d'une lettre & caractére officiel ou administratif,
il est important de bien disposer les différents éléments qui la constituent.

Observez le schéma page 138, /i
011 devez-vous écrire:

a. Votre nom et votre adresse ? ..
b. Le nom et l'adresse de la personne a qui vous écrivez ? ...

c. Le lieu d'ol vous écrivez et 1a date & laquelle vous écrivez ?
d. L'objet de votre lettre 7. ... ...

e. Laformule d'appel 7.

f. Lecorpsde votrelettre ? . ...

g. La formule de politesse, ou de salutations (la fin de lalettre) ? .

h. Votre signature? . ...

Dans le cas d'une réponse a une lettre, ol écrivez-vous les références 7 .

Sivous envoyez des documents avec votre lettre, ol indiquez-vous le nombre et 1a nature de ces pieces
jointes? ...

Danslecas d’une lettre amicale, quels sont les éléments qui ne figurent généralement passurlalettre ? ..
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ACTIVITE 2 : Rédaction d'une lettre

Silarédaction d'une lettre amicale ne fait pas l'objet de regles strictes, une lettre administrative

doit étre rédigée de fagon claire et précise. Le style doit étre soigné et courtois. Il faut de méme éviter
les phrases trop longues et les répétitions. Il faut enfin respecter l'utilisation des formules d'appel et
de politesse, la formule de politesse reprenant la formule d'appel. En fait, assez rituelles, ces formules
sont faciles & mémoriser car leur nombre est relativement réduit.

Les lettres que vous pourrez avoir a rédiger dans l'épreuve d'expression écrite auront par exemple
pour théme la réaction & une annonce ou une décision, une réclamation, une protestation,
une demande ou encore une proposition.




i e e e A

a. A chaque situation, associez trois formules d'appel et trois formules de politesse: /iy

Vous écrivez une lettre & Appel Formule de politesse
caractére formel a...
| A. .. une personne que vous 1. Cher Monsieur, a. Veuillez agréer.. l'expression
connaissez peu ou pas du tout, de mes salutations distinguées.

2. Monsieur, Madame, b. Soyez assuré(e)... de mon (trés)
bon souvenir.

3. Cheére Madame, ¢. Je vous prie, .., de bien
vouloir agréer mes meilleures
salutations.

B. .. une personne que vous 4. Cher(ére) amie(e), d. Je vous adressg, ..., mes bien
connaissez assez bien ou bien. cordiales salutations.

5. Monsieur le Directeur, e. Veuillez agréer... mes
cordiales salutations.

6. Madame, Monsieur, f. Veuillez croire, ... en (toute) ma
sympathie.

A / B. /

b. Quelles formules utiliseriez-vous dans les situations swivantes ? /0,
Associez a chaque situation la formule correspondante.

Vous écrivez pour... Vous pouvez utiliser la formule

1. réclamer a. Suite & votre annonce dit...

2. exprimer votre regret b. J'aile plaisir de..

3. répondre a une annonce | c. Je me vois obligé(e) de rejeter (repousser)..

4. réagir aune information | d.Il m'est malheureusement impossible, pour des raisons personnelles de...

5. refuser e. Je vous serais reconnaissant(e) de bien vouloir..

6. proposer f. Je vous prie de bien vouloir, dans les plus brefs délais...

7.demander quelque chose | g.Je me permets de vous éerire pour vous dire qu'il est inadmissible...

8. protester h.Je suis surprise d'apprendre que..

£ L i -3.: -4.: -5.: -6.: e SR
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ACTIVITE 3

Vous avez accepté de servir de modéle pour René Magritte’,
peintre de renommée mondiale.

A la vue du résultat, vous étes trés enthousiaste /1m0
et écrivez une lettre a lartiste.
(Entre 160 et 180 mots)

B 1. René Magritte (1898-1967) : peintre surréaliste belge.
René Magritte, Le Fils de lhomme, 1964.

ACTIVITE 4

Ces derniers jours, vous avez requ plusieurs faux messages de banques vous invitant a cliquer
sur un lien pour régulariser un probléme en fait inexistant |.... Vous en avez parlé & votre banquier
qui vous a conseillé de ne jamais ouvrir ce type de messages dont le but est d'usurper vos
identifiants. Il vous a assuré que les banques ne contactaient jamais leurs clients de cette fagon.

Vous savez un(e) de vos ami(e)s trop confiant(e) face aux messages qu'il/elle recoit. 1/
Vous lui envoyez un courriel pour lui expliquer cette situation et le (la) mettre en garde.
Rédigez ce courriel. Votre message comportera 160 ¢ 180 mots.

ACTIVITE 5

Vous avez requ pour Noél un nouvel ordinateur portable. Au moment d'écrire un courriel & votre
amie, vous constatez que les signes diacritiques® ne figurent plus sur le clavier qwertz.

Vous écrivez une lettre au fabricant pour lui demander de vous aider. /1)
(Entre 160 et 180 mots).

1. Un signe diacritique est un signe qui permet de distinguer deux mots homographes. Par exemple, la cédille du «¢» oulaccent grave de «a».

ACTIVITE 6

Votre téléphone portable 4 carte étant tombé en panne, vous avez di en acheter un autre.
Lors de cet achat, vous avez précisé au vendeur que vous voyagez souvent a l'étranger. Lors de
Vos premiers voyages qui ont eu lieu en Europe, votre téléphone vous a donné toute satisfaction.
Trois mois plus tard, vous vous étes rendu(e) a Montréal. Dés votre arrivée, vous avez constaté
que vous ne pouviez pas vous servir de votre téléphone. Pensant 4 un probleme de connexion
avec l'étranger, vous avez appelé le service client de votre compagnie. Malgré vos explications
(votre appareil fonctionnait encore le matin méme et vous avez souscrit depuis 5anséala
«couverture monde »), un dysfonctionnement de l'appareil a été diagnostiqué et il vous a été
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conseillé de régler ce probléme & votre retour en France. Lorsque vous vous rendez a la boutique
dela compagnie, un vendeur autre que celui que vous connaissiez, voit tout de suite que la
puissance de l'appareil est en fait trop faible.

Trés mécontent(e), vous décidez d’envoyer une lettre a la direction de la compagnie /.
télephonigue pour expliquer votre cas et réclamer le remboursement de l'appareil

et des communications passées avec le service client (49 dollars).

Votre message comportera 160 a 180 mots.

ACTIVITE 7

Pour féter la fin du stage de frangais, vous avez apporté une spécialité de votre pays. Une des
participantes vous en demande la recette. Vous la lui envoyez sur Twitter.

Ecrivez le tweet en 140 caractéres maximum (espaces compris). /i

Depuis une dizaine d'années, vous étes membre de l'association « Jouez avec nous » qui rasserble
des amateurs de jeux de table : jeu d'échecs, de dames, de go, de scrabble et autres. Le président ayant
décidé de ne pas se représenter pour un nouveau mandat, il vous invite a faire acte de candidature

@ sa succession. Sensible & cette marque de confiance et d'amitié, vous avez toutefois décidé de
decliner la proposition qui vous est faite.

Vous écrivez au président de l'association pour lui faire part de votre déeision /7
et lui exposer vos raisons. Votre message comportera 160 a 180 mots.

Marie-Luce vient de retrouver la nounou' de son fils sur Facebook. Elle était retournée dans son
pays et n'avait plus donné signe de vie.

Marie~Luce lui envoie un message sur Facebook pour lui dire combien elle serait /1
contente de savoir ce qu'elle est devenue et pour lui donner des nouvslles de la famille.
(entre 160 et 180 mots)

1 Neunou : une nourrice en langage enfantin.

En consultant 'annuaire téléphonique de votre ville, vous vous rendez compte qu'une vingtaine
de personnes portent exactement le méme nom que le vétre, certaines ayant aussi le méme prénom !
Vous avez alors l'idée d'organiser une rencontre entre toutes ces personnes.

Apreés avoir relevé leurs adresses, vous leur envoyez une lettre circulaire /1
pour leur exposer volre idée et leur proposer une date et un lieu permettant une rencontre
conviviale, autour d'un verre par exemple. Votre message comportera 160 ¢ 180 mots.

; T
R
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A partir du printemps 2012, l'éthylotest sera obligatoire dans toutes les voitures.

Vous pensez que cette mesure ne fera pas diminuer le nombre d'accidents car les gens ne feront pas
le test avant de prendre le volant. D'autre part, comme il est &4 usage unique, il faudra en acheter

un bon nombre, ce qui est du gaspillage.

Ecrivez une lettre de lecteur au journal local. (Entre 160 et 180 mots) -

Vous avez lu dans une revue un article sur le cojardinage. Le principe est simple : vous prétez votre
terrain a un jardinier en herbe et vous partagez la récolte.

Cela vous intéresse parce que vous possédez un petit bout de jardin, mais vous n'avez ni le temps

ni les connaissances pour l'entretenir. Sur le site internet « pretersonjardin.com », vous lisez ala
rubrique « Echange » 'annonce suivante :

«Je suis a la recherche d'un petit jardin potager car je suis passionnée de jardinage et je réve d'avoir
une petite parcelle (type jardin ouvrier) pour pouvoir consommer ma propre production. »

A

Vous répondez a l'annonce en précisant ce que vous attendez de cet échange. //
(Entre 160 et 180 mots)

w.rfrrr.wm Compte re‘ndu B e L e e T

ACTIVITE 1: Caractéristiques du compte rendu

Lisez les affirmations suivantes. Correspondent-elles au compte rendu de l'épreuve 1/
d’expression écrite du DELF B1 ? Pensez-vous qu'elles sont vraies (V), fausses (F)
ou ne e savez~vous pas (NSP) ?

Affirmations v F |NSP

Il s'agit de faire le compte rendu d'un texte.

Le sujet vous place dans une situation donnée.

Il peut s'agir de rapporter des faits auxquels vous avez participé.

Il peut s'agir de rapporter des faits auxquels vous avez assisté.

Les faits que vous devez rapporter ne sont jamais dramatiques.

Vous pouvez ne pas rapporter tous les faits donnés.

Vous étes obligé(e) de rapporter les faits dans l'ordre ot ils vous sont donnés.

Il est préférable de faire un plan, d'organiser les informations & présenter.

Il faut veiller & bien articuler les informations entre elles.

Vous avez le choix de la longueur de votre texte.

Le ton du texte doit &tre en accord avec la ou les personnes a laquelle / auxquelles
il est destiné.

Les destinataires du compte rendu attendent toujours que celui-ci conclue sur
des propositions.

Vor

FaEw
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Vous avez fait un voyage en Bretagne avec des amis. A quelle période étes-vous parti(e) ?
Comment y étes-vous allé(e) ? Quels endroits / villes avez-vous visités(es) ? Ou avez-vous logé (hotel, gite..)?
Su'avez-vous mange ? Avez-vous rapporté des souvenirs ?

Vous en faites un compte rendu en 160 a 180 mots. /i i

Vous étes le (la) secrétaire de l'association « Vacances pour tous » qui milite pour offrir des vacances
2ux enfants défavorisés. Pour le compte de votre association, vous avez participé au vide-grenier
de St-Didier-la Farét (voir activité 19 page 67). Les objets que vous avez vendus avaient été offerts
par des membres de l'association et des sympathisants.

Vous rédigez un compte rendu de votre journée vide-grenier pour en faire part /i
aux membres de I'association lors de votre prochaine réunion.
Votre texte comportera 160 a 180 mots.

Vous y mentionnez la date, le lieu, les conditions de votre installation, les objets que vous avez
vendus, la somme que vous avez réunie, l'ambiance de la journée et laccueil que le publica réservé a
votre association. Proposez-vous de renouveler l'opération ?

Vous habitez une ville moyenne du sud de l'Allemagne et faites partie d'une association qui s'occupe
de vendre chaque année 50 000 mangues du Burkina Faso au début du mois de mai. Le produit de
|a vente servira 4la construction d'écoles et permettra ainsi a des milliers d'enfants de suivre une

scolarité pendant une année.
=3 Vous avez assisté & une réunion ou les derniers préparatifs ont été mis au point:

ie . Répartition des 250 bénévoles
F4 - Le prix des mangues est de 2,50 € /piéce ou 25 € pour un carton de 12 mangues.
= « Durée de l'opération
| - Organisation du transport de Paris, Bruxelles, Ostende ou Francfort

| - Points de vente / heures :
1 . Conservation au frais des mangues jusqu'ala vente
— « Numéros de téléphone des organisateurs

| « Publicité /communiqués de presse
1 « Affichage
= « Que faire des fruits invendus ? :
L - Ot seront déposées les recettes ?

- A quilargent sera-t-il remis ?
' Rédigez un compte rendu (160 et 180 mots) pour le président de l'association.

1L

1. Indiquez la date et le lieu de la réunion.

2.Rappelez l'ordre du jour et les noms des participants ainsi que leur fonction.
3, Présentez les différents points abordés. ;
4, Présentez les décisions prises.

5.Indiquez la date et le lieu de la prochaine réunion.

P " =
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Vous rentrez chez vous aprés votre premiére journée de travail.

Vous rédigez un compte rendu de cette journée que vous consignez ////

dans votre journal intime. Votre texte comportera 160 a 180 mots.

A quelle heure étes-vous arrivé(e) ? Qui avez-vous rencontré ? Buel accueil vous a-t-il éte réserve ?
Comment est le lieu de votre travail ? Comment s'est passé votre journée ? Qu'avez-vous fait ? Quels
sont vos sentiments ?

Cette année, vous avez passé vos vacances loin des bungalows et des campings traditionnels
et avez loué « unlit au pré ».

Une fois rentré(e), vous rédigez un compte rendu (160 a 180 mots) pour convainere /i
des amis d se joindre a vous pour quelques jours.

Pour vous aider :
« On vit au rythme du soleil ;
« Pas d'électricite ;
+ Cuisine sur un poéle a bois ;
+ Diner aux chandelles ;
+ Visite de la ferme ;
- Réveil au chant du coq;
- Tentes meublées a l'ancienne ;
- Plancher en bois massif ;
» Produits de la ferme ;
- Ramassage des ceufs dans le poulailler ;
+ Pas de portable ;
« Les enfants apprennent la vie a la campagne.

Vous habitez une petite ville en bord de mer. Comme tous les ans ala méme époque, avant l'été,
vous dirigez une petite équipe de volontaires charges de nettoyer la plage.

Vous devez informer les services techniques de la ville du déroulement /11111111
de la premiére journée de nettoyage. Votre texte comportera 160 & 180 mots.

A quelle heure avez-vous commencé ? Combien étiez-vous ? Qui étaient ces volontaires ?

Comment étiez-vous équipés ? Comment avez-vous organisé I'équipe ? Le travail ? Bu‘avez-vous retire ?
Qu'en avez-vous fait ? A quelle heure avez-vous terminé ? Que proposez-vous pour la suite du nettoyage *
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Vous avez été invité(e) & une réunion chez un éditeur qui voudrait publier un nouveau manuel
scolaire pour Uapprentissage de la lecture et vous a demandé d'en étre lauteur(e).

Aprés la séance, VOUs rédigez un compte rendu (160 a 180 mots) pour le dizectenr (/i

& partir des notes gue vous avez prises.

- Date delareunion . Nombre de pages par chapitre ;
« Lieu dela réunion ; - Couleurs/noir en blanc;

. Participants ala réunion ; » Photos ;

- Noms des auteur(g)s ; - Date de parution ;

« Format ; . Date de remise du manuscrit ;

+ Nombre de pages ; . Date de la prochaine réunion.

acTiviTE of

Etudiant(e), vous avez décidé de vous inscrire au Genepi, le Groupement étudiant national
dlenseignement auxX personnes incarcérées. Vous les aidez a préparer des diplomes scolaires
ot vous animez divers ateliers, par exemple d'écriture.

Pour les responsables du Genepi, vous rédigez le compte rendu de votre premier
mois de volontariat en milieu carcéral. Votre texte comportera 160 a 180 mots.

Vous dites comment vous avez connu le Genepi et quelles sont les raisons de votre engagement.
Suelle est la fréquence de vos interventions ? Pourquoi ? Guels ateliers animez-vous 7 Quest-ce que
cette occupation vous apporte ? Quelles propositions de nouveaux ateliers faites-vous?

acriviTe 10]

Mermbre de lassociation « Les amis du musée », vous aimeriez organiser une exposition de
peintures et gravures sur le théme de « La guerre des paysans » dans la ville jumelée avec la votre.
Vous avez assisté a une réunion ol lorganisation de lexposition et du vernissage ont été mises au point:

- Dates de l'exposition . Organisation de conférences autour du sujet;
. Date et heure du vernissage ; . Visites pédagogiques;

+ Intervenants; « Invitations ;

. Organisation de Vexposition ; . Budget de lexposition ;

. Nombre d'ceuvres exposees | - Communigués de presse.

Rédigez un compte rendu (160 et 180 mots) pour le président de l'association.

1. Indiquez la date et le leu dela réunion.

2. Rappelez l'ordre du jour et les noms des participants ainsi que leur fonction.
3. Présentez les différents points abordes.

4. Présentez les décisions prises.

5.Indiquezla date et le lieudela prochaine réunion.

P
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ACTIVITE 11

Le 1" mai, en France, il est possible de vendre du muguet sur la voie publique : il suffit d'en demander
l'autorisation a la mairie. Dans les bois prés de votre petite ville, il y a beaucoup de muguet. Vous étes
membre d'un club sportif et avec vos amie)s, vous avez décidé de vendre du muguet et de consacrer
l'argent récolté a de nouvelles tenues,

Vous rédigez un compte rendu de votre journée d l'intention du président de votre club.
Votre texte comportera 160 a 180 mots.

Qui a participé a cette journée ? Combien étiez-vous ? Comment vous étes-vous organisés ?
Qui est allé cueillir le muguet ? Qui a fait les bouguets ? Qui les a vendus ? Ou dans la ville ?
A quel prix ? Combien la vente vous a-t-elle rapporté ? Est-ce suffisant pour l'achat de vos tenues ?

.
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ACTIVITE 2 : Caractéristiques de l'article

Lisez les propositions suivantes.
Cochez celle(s) qui vous semble(nt) correspondre a la définition d'un bon article.

1 « Unbon article présente de préférence : 5 o Pour inciter le lecteur a lire l'article, le titre
a. L] un seul sujet a. ] étre suffisamment long et explicite
b. [ deux sujets b. U] ne pas comporter de verbe
c. [ plusieurs sujets e. L1 étre court et persuasif

2 o Il doit répondre aux 5 questions suivantes : 6 « Le titre de l'article est précédé par :
a. Ll qui, quand, otli, combien, pourquoi a. _lunrésume
b. I qui, quand, ot1, comment, quol ou pourquoi b. (1 un surtitre
c. 1 qui, o0, quand, quoi, pourquoi ¢. . un chapeau

3 » Il peut s'agir d'un article de fond. Dans ce cas : 7 » Au-dessous du titre, il peut y avoir:
a. Ll il survole un phéenomeéne a. [ un sous-titre qui précise le titre
b. L son sujet peut étre actuel ou non b. (1 un sous-titre qui annonce le plan de I
c. [ il examine en détail un phénomene ¢. Ll un sous-titre qui résume l'article

4 « Il peut s'agir d'un article d'opinion. Dans ce cas : 8 » Dansunbon article, les idées peuvent étre p
a. Ll on l'appelle aussi éditorial ou chronique a. [ dans des paragraphes introduits par un i
b. L1 il présente l'opinion de son auteur b. (1 dans un texte suivi, sans paragraphes
c. L1 il présente l'opinion des lecteurs c. L1 dans des paragraphes ni trop courts ni

longs mais complets

‘
=

ACTIVITE 3

Al'occasion de lajournée de la fenme, célébrée chaque année le 8 mars, vous avez interviewé
quelques passantes dans la rue. Vous leur avez demandé ce qu'elles pensaient de la galanterie.
Vous avez pris des notes.

BN s

Ecrivez un article pour votre journal @ partir des notes que vous avez prises
(entre 160 et 180 mots). Choisissez un titre court et percutant. Rédigez des sous-titres.
Ils doivent permetire de souligner les points forts de votre article.

L _
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« Un homme galant l'est continuellement et pas uniquement en payant au restaurant. (Julie, 45 ans)

« J'apprécie qu'un homme m'aide 4 mettre mon manteau, qu'il m'ouvre la portiére de la voiture
pour monter et descendre. (Gisele, 55 ans)

« Méme moi qui suis féministe, j'apprécie la galanterie. C'est tout simplement un geste de politesse
et de respect envers les femmes. (Isabelle, 54 ans)

- J'aimerais que mon mari soit galant.. (Ameélie, 60 ans)

« Oui, je trouve bien agréable qu'un homme me laisse passer devant lui pour monter dans l'autobus.

« Etre galant n'est pas un signe de supériorité de lhomme sur la femme.

« Il faudrait réapprendre aux jeunes ce qu'est la galanterie (Michele, 65 ans)

» La galanterie ? Oui, elle existe encore.

- J'aimerais tellement que quelgu'un me céde sa place dans le métro...

= Non, pour moi la galanterie n'est ni ridicule ni vieux jeu. (Marie, 17 ans)

» Les garcons de ma classe ne connaissent pas la galanterie. Je trouve ¢a regrettable.

Vous travaillez dans une grande entreprise de plus de 300 employés. Vous avez assisté, comme
beaucoup de vos collégues, a la petite féte de départ a la retraite de la directrice des relations
humaines.

Pour le journal de l'entreprise, vous rédigez un article sur cette cérémonie.
N'oubliez pas de donner un titre d votre article. Votre texte comportera 160 a 180 mots.
Vous rappelez qui est cette personne, quel poste elle occupait dans lentreprise et depuis combien

de temps. Vous donnez quelques précisions sur le déroulement de la féte : nombre de personnes,
personnalités présentes, discours, cadeaux, buffet..

A Voccasion du prochain Salen du Livre de Paris qui se tiendra du 16 au 19 mars 2012, le 7* Prix
France Culture-Télérama récompensera le « meilleur roman francais paru durant lhiver ».
Comme lannée précédente, deux auditeurs de France Culture et deux lecteurs de Télérama seront
conviés a participer et a voter.

Pour faire partie du jury, il vous suffira de choisir un roman paru en automne 2011
et d'écrire votre critique. Ecrivez un texte entre 160 a 180 mots.

Vous écrivez dans un journal de votre ville. Un(e) de vos ami(e)s d'enfance est venu(e) passer des vacances
dans sa famille, comme tous les ans depuis prés de 20 ans. Aprés une formation de cuisinier(ére) votre
ami(e) est parti(e) travailler 4 'étranger, dans un restaurant. Quelques années plus tard, grace & son travail,
il/elle a ouvert son propre restaurant qui est devenu l'un des meilleurs de la ville.

Vous rédigez un article sur votre amife) pour présenter son parcours professionnel.
Vous pensez encourager ainsi les jeunes de la ville dans leur choix de profession,
leur montrer qu'avec du travail il est possible de réussir.
Trouvez un titre « accrocheur » a votre article!

Votre texte comportera 160 a 180 mots.
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ACTIVITE 7

De retour d'un voyage & Boulogne-sur-Mer avec le comité de jumelage, vous écrivez un article pour
le journal local sur « Le Centre Pompidou Mobile » (voir activité 6 page 18). Vous avez vu la premiére
exposition de ce musée nomade.

Votre texte comportera 160 a 180 mots. (/i i 7
Choisissez un titre court et percutant. Red:gez des sous-utres. I!s do.went permettre
de souligner les points forts de votre article.

De passage & Vichy, vous avez garé votre voiture dans le parking du centre de la ville. A votre grande
surprise, vous y avez découvert une sorte d'histoire illustrée de Uécriture ! Sur les grandes parois de
séparation du parking, au deuxiéme et au premier sous-sol, une artiste peintre, Valérie Brunel,

a représenté des exemples des principales écritures du monde - latine, grecque, arabe, perse, chinoise -
mais aussi de certaines écritures moins connues - Mende, Kabyle, Goujarati... — ou encore d'autres

4 l'utilité certaine telles le morse, la sténographie ou le braille.

Vous rédigez un article sur ce parking, destiné au journal local de votre ville, 7/
afin d'inciter la municipalité & en faire autant, a trouver des idées originales
pour les parkings de la ville.

Trouvez un titre original a votre article !

Votre texte comportera 160 a 180 mots.

Il y avait la génération 68 puis la bof génération ala fin des années 70 et voici la génération « ¥ »
élevée avec les nouvelles technologies, toujours connectée,

Vous avez interviewé un sociologue sur cette nouvelle génération en train de bousculer la société.
Vous avez noté quelques points gui vous semblaient importants.

Rédigez un article pour un magazine d partir de vos notes (entre 160 et 180 mots). 1/
Choisissez un titre court et percutant. Rédigez des sous~-titres. Ils doivent permettre
de souligner les points forts de votre article.

+ La génération « Y » en raison des écouteurs visses aux oreilles.
« Ils ont entre 18 et 30 ans.

+ Ils sont 13 000 000 en France.

+ Ils ont grandi avec Internet.

- Toujours connectés. Casques, smartphones, tablettes.

- Refus de l'autorité. Rebelles. Envie de liberté.

- Hyper volubiles.

« Veulent tout faire en méme temps. Difficile & « manager ».
+ Initient leurs ainés.

« Cultivent humour et dérision.

» Musique et travail. Meilleure concentration.

- La pause-déjeuner est sacrée.

+ Bureau synonyme de convivialité.

« Combattants sans illusions.
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Sour des raisons professionnelles, vous ates obligé(e) de prendre scuvent le train et Vavion.

Sile voyage en lui-méme se déroule dans de bonnes conditions, vous étes irrité par larépetition

4es mémes menus (quatre fois le méme en huit jours !) et surtout par leur qualité médiocre. Que ce soit
n train ou en avion, les noms des plats, loin de la réalité servie, ne vous amusent plus beaucoup..
Vous préfereriez voir le ¢ risotto aux trésors de bois » (riz collant et insipide avec quelques rares
~hampignons) ou encore « Les délices du berger sur mesclun » (morceaux de fromages un peu trop
secs sur quelques feuilles de laitue « fatiguée ») remplaceés, pourquoi pas, par un bon « Paris-beurre »,
1o traditionnel sandwich au jambon..

Vous décidez, pour dénoncer cette situation, d'écrire un article humoristigue
pour une revue gastronomigue qui ouvre Ses colonnes d ses lecteurs.

Donnez un titre « appétissant » a votre article!

Votre texte comportera 160 a 180 mots.

Vous avez vule film « Cloclo » qui retrace la vie du trés populaire chanteur Claude Frangois, décéde
on 1978 4 l'age de 39 ans.

Rédigez un article sur le théme « Qu'est-ce qu'une idole ? Que véhicule~t-elle ?
Quel message veut-elle faire passer auprés de ses fans ? »

Votre texte comportera 160 a 180 mots. Choisissez un titre court et percutant. Redigez
des sous~-titres. Ils doivent permettre de souligner les points forts de votre article.

« Je vous parle d'un temps que les moins de 20 ans ne peuvent pas connaitre.. »,
chantait Charles Aznavour’.

A partir des éléments ci-dessous, rédigez un bref article (entre 160 et 180 mots) /

sur le théme « Pourquoi écrire sa biographie ou ses mémoires ?»

Choisissez un titre court et percutant. Rédigez des sous-titres. Ils doivent permettre de
souligner les points forts

de votre article.

. Ecrire pour transmettre.
. Ecrire pour se faire pardonner.
- Ecrire pour guerir.

1. Charles Aznavour : chanteur né en 1924, célébre pour ses chansons romantiques devenues des classiques
dala chanson frangaise, voire internationale.

|
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ACTIVITE 1: Les choix d'un discours argumentatif

L'essai est un des genres du discours argumentatif. Plus ou moins long, le texte, généralement rédigeé
. de facon rigoureuse, présente l'opinion de son auteur sur un sujet donné. Pour exprimer son point de vue,
| celui-ci peut le faire discrétement ou de fagon directe en recourant au « je ».

Selon le sujet, lauteur va en général choisir:
soit d'adhérer & la thése présentée ; soit de confronter le « pour » et le « contre » du sujet;
soit de la contester ; soit enfin d'accepter un ou certaing aspects contraire(s) a son point de vue.

Afin de préciser chacune de ces démarches, associez-les a la description /i,
qui leur correspond :

Démarches Descriptions

pr—

1. Adhérez a la these a. Montrer ce qui rapproche ou gui oppose les deux

argumentations afin de donner son point de vue.

.

2. Contester la these b. Faire une concession pour montrer qu'on
partage partiellement la these présentée ou pour |

préparer une objection.

3. Confronter le « pour » et le « contre» c. Prouver par des arguments que la thése est

justifiée.

4. Accepter un/des aspect(s) d. Contester les arguments donnés et en avancer

d'autres sur lesquels baser son point de vue.

ACTIVITE 2 : Les

mots de l'argumentation

Observez les mots ci-aprés. Cochez les cases correspondant a leur emmplod. /1111

il e

Mots et expressions Exprimer Adhérer Contester Confronter Accepter
son opinion alathese la these le pour etle un aspect
contre dela these

D'une part.. de l'autre

Je partage cette idée qui...

Tl est vrai que...

J'admets que.. cela dit...

A mon avis...

Il est possible en effet...

Il est inconcevable de...

Je dois admettre que...

Je suis favorable a ce...

Au crédit de... toutefois...

Comment accorder foi a..

J'estime que...

Il est indéniable que...

Je n'apprécie pas que...

Mon sentiment, c'est que...
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ACTIVITE 3

“remier écrivain d'origine asiatique 4 sieger a 'Académie Francaise, Francois Cheng, né en Chine en 1929,
2 fait le choix d'abandonner sa langue maternelle au profit du francais. Lors d'une interview on luia
demandé de décrire les principales difficultés auxquelles il a été confronté pour apprendre le francais.

T R R b e W

L

—

vement, je constate que toutes ces difficultés ont éé pour moi un ravissement, Ce sont elles qui constituent la
singularité de la langue francaise. Ses richesses sont innombrables. Je m'amuse dailleurs souvent 2 les repérer et
les relever. Je lis toujours avec un stylo rouge 2 la main et souligne toutes les expressions heureuses que je ren-
contre. A la lecture de ces trouvailles, je souris et palis souvent de jalousie... Mon émerveilloment est incessant, »

Elles ont ét¢ innombrables ! Lorthographe et la grammaire furent des etapes tres fastidieuses. Mais, rétrospecti-

Le Poini Jeux, octobre-décembre 2010,

A votre tour, répondez a la question ; « & guelles difficultés avez-vous été confronté(e)
dans votre apprentissage du francais ? »

Rédigez un texte construit et cohérent (entre 160 et 180 mots).

Développez votre point de vue et illustrez-le de quelgues exemples.

ACTIVITE 4

Sur le principe du « speed-dating », ou «rendez-vous rapide » qui consiste & essayer de trouver son
« ame-sceur » lors de 7 entretiens d'une durée de 7 minutes en moyenne, il existe désormais le « job dating
» qui permet & un chercheur d'emploi de rencontrer le maximum de recruteurs en un minimum de temps.

De plus en plus de villes du sud-est de la France recourent a ce procédé pour l'embauche de leurs
travailleurs saisonniers.

Bue pensez-vous du principe lui-méme de ce procédé ? Trouvez-vous judicieuse
son adaptation d la recherche d'emploi ? Pourrait-il, selon vous, s‘appliquer & d'autres
recherches ? Rédigez un essai de 160 & 180 mots.

ACTIVITE 5

1 Lisez le texte ci~dessous.

Depuis quand n'avez-vous pas recu de lettre ? Une semaine ? Un mois ? Un an ? Je ne parle évidemment pas des
désagreables factures, ni des prospectus publicitaires, ni des demandes de dons, qui font l'ordinaire de notre
courrier. Je parle simplement des bonnes vieilles lettres « 3 'ancienne », comme on le dit des tartes aux pommes
ou des blanquettes de veau ! Force est de constater que, malmenées par le développement fulgurant des cour-
tiels et autres SMS, elles tendent 3 se raréfier dangereusement... Les formes modernes de communication écrite
ont certes des atouts : la rapidité, la simplicité, I'efficacité. Mais, pour rester « digestes », les messages se doivent
de ne pas ére trop longs. De plus, quelle que soit la chaleur des mots employés, ces messages électroniques
restent curieusement toujours assez froids, comme désincarnés. .. Rien de tel avec une lettre €crite 4 la main, en
bon francais, sur une ou plusieurs feuilles d’un beau papier. Son auteur a pris du temps pour la rédiger ; parfois,
il a &¢ contraint de s'interrompre quelques heures ou quelques jours avant de pouvoir la terminer. Par respect

pour lui, vous allez 3 votre tour vous asseoir et prendre le temps de la lire attentivement. Peut-8ire meéme la
relirez-vous plusieurs fois, [...]

La Croix, 12 juillet 2011,

151




A R T B O R LT P

2. Eerivez-vous pcujfo;s des lettres ? A qui ? Pour quelles occasions ? / /i
Aimez-vous recevoir des lettres ? Ou trouvez-vous que ce n'est plus d actuaﬁté
et que cela fait perdre trop de temps ? Que pensez-vous du papier a lettres ?
Votre texte comportera 160 @ 180 mots.

ACTIVITE 6

Journée internationale des femmes (le 8 mars), journée internationale des droits de l'enfant

(te 20 novembre), ou encore journée internationale de la paix (le 21 septembre), veille de la journée
internationale sans voitures (le 22 septembre), mais aussi, le méme jour, le 10 octobre, journée
internationale contre la peine de mort... et de la santé mentale |... sans parler de celles des musées,
de la danse ou du tricot..

Que pensez-vous de cette « explosion » de journées internationales /1

(246 répertoriées en avril 2012 !) ? Pour défendre une cause, une journée est-elle
suffisante ? Sa défense ne devrait-elle pas faire l'objet d'une préoccupation constante ?
Rédigez un essai de 160 & 180 mots.

ACTIVITE 7

« Je suis issu d'un milieu modeste mais, 4 la maison, nous mangions toujours bien. Mes souvenirs d’enfance sont
empreints de gourmandise. Ma mere préparait de bons plats avec des produits simples. Et, chez ma grand-mére,
on n'avait pas besoin de m'appeler pour passer a table. jarrivais 2 I'heure, attiré par le fumet. Je me souviens
qu'elle passait des journées entiéres a faire des confitures. Un pur moment d’exaltation pour mon nez ! »

La Vig, 12 janvier 2012,

Ainsi s'exprime Jean-Pierre Vigato, chef étoilé d'un restaurant parisien.
Chacun a sa petite « madeleine »*, une odeur, une saveur qui fait resurgir un souvenir ancien.

Gardez-vous aussi des souvenirs liés d l'odeur, au godt, & la vue de choses /11
qui provoquent en vous de fortes émotions ? Rédigez un texte entre 160 et 180 mots,

1 En référence 4 la petite madeleine de Proust (1871-1922). Dans Du cété de chez Swann, le premier des 7 volumes

de son roman 4 la recherche du temps perdu, Proust décrit ce qu'il a ressenti en mangeant une petite madeleine.

Tout commence par un jour d'hiver ot sa mére, voyant qu'il avait froid, lui propose une infusion. Elle envoie chercher
«un de ces petits giteaux courts et dodus appelés petites madeleines qui semblent avoir été moulés dans 1a valve rainurée
dune coquille de Saint-Jacques »... « Je portai & mes lévres une cuillerée de thé ot javais laissé s'amollir un morcean

de madeleine.. un plaisir délicieux m'envahit... »

Tous les ans au printemps, les magazines féminins en particulier, mais aussi les autres médias

tels que la radio ou la télévision consacrent de nombreuses pages ou émissions aux régimes
amincissants: il faut absolument perdre les kilos pris pendant Uhiver afin de pouvoir « rentrer »
dans le pantalon, l'ensemble ou le maillot & la mode... au prix, parfois, de conséquences désastreuses
pour la santé.

Que pensez-vous de cette « dictature » de la minceur et de la mode qui s'y associe ? /
Rédigez un essai de 160 a 180 mots.
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Faire le ménage est en général associé a une corvée un peu honteuse.

Pourtant, la journaliste Anne de Chalvron qui s'est penchée sur le sujet dans son livre Les plaisirs
secrets du menage, revient sur la tendance actuelle 4 valoriser la vie domestique. Et toujours

d'apres elle, passer l'aspirateur ou faire 1a vaisselle serait une source de bien-étre physique et moral.
Une étude britannique affirme d'ailleurs que 20 minutes de ménage par semaine, tout comme

20 minutes de sport, aideraient & lutter contre la dépression.

A votre avis, quelles pourraient en étre les raisons 2 /i,
Rédigez un texte construit et cohérent entre 160 et 180 mats
Développez votre point de vue et illustrez-le de quelques exemples.

ACTIVITE 10

Partagez-vous les mémes choix de vie et idées politigues avec vos amis ? 1
B’ Pensez-vous qu'il est indispensable d'avoir les mémes modes de vie, les mémes
convictions pour étre amife)s ? Rédigez un essai de 160 a 180 mots.

ACTIVITE 11

« L'intégration des étrangers » est devenu un sujet de préoccupation aussi bien pour les politiques
que pour les médias. Pour vous qui habitez l'étranger, s'intégrer dans un autre pays n'est pas aussi
simple qu'il y parait. Que signifie « Etre intégré » 7 Doit-on abandonner sa langue maternelle ?

Sa culture ? Ses coutumes ? Peut-on vraiment vivre dans deux cultures différentes ?

Rédigez un texte construit et cohérent entre 160 et 180 mots a partir de ces questions. 1/
Développez votre point de vue et illustrez-le de quelgues exemples.

ACTIVITE 12
Un blogueur écrivait récemment que le tatouage était la « preuve indélébile d'une folie passagére ».
Claude Lévi-Strauss (anthropologue et ethnologue, 1908-2009), pour sa part, explique en quoi

le tatouage, a ses origines, se justifiait : « Il fallait étre peint pour étre homme : celui qui restait a l'état
de nature ne se distinguait pas de la brute ».

Quel est votre avis a propos du tatouage ? Partagez-wous une des deux positions /11
ci-dessus ou en avez-vous une autre ? Rédigez un essai de 160 & 180 mots.

Lorsque vous étiez plus jeune, pendant vos vacances d'été, vous grimpiez des cols & bicyclette. Pendant

des années, vous avez noté vos « exploits » sur un petit calepin en n'oubliant pas de mentionner les parcours,
les distances, les dénivelés, votre vitesse, le temps qu'il faisait, vos pulsations cardiagues, etc.

Plusieurs années ont passé, vous avez repris ces notes et rédigez un livre.

Dans quel but ? Pour qui ? Qu'est-ce que cela vous a apporté ?

Rédigez un texte construit et cohérent entre 160 et 180 mots a partir de ces questions. /1
Développez votre point de vue et illustrez-le de quelgues exemples.

a3k
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ACTIVITE 1

A quelle année correspond chi

Ia s

R o L
ICUIL Cle Ces [l

chez la case gqui convient.

Titres des films

1950

1980

1990

2000

« Les bronzés »

« Camping »

« Monsieur Hulot »

« Saint-Jacques-La Mecque »

« A nous les petites Anglaises ! »

« Les petits mouchoirs »

« Randonneurs »

« Les grandes vacances »
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Cochez la bonne réponse. / i @

1 .+ Edith Piaf arévéle Charles Aznavour.
Vrai O Faux U Onne sait pas

9 o Charles Aznavour a eu 87 ans enjanvier 2011.
Vrai O Faux On ne sait pas U

3 o Le nouvel album de Charles Aznavour méle anciennes et nouvelles chansons.

- Vrai O Faux Ul Onnesaitpas O
=2
4 » Thomas Dutronc avec qui chante Charles Aznavour a 37 ans.
55 Vrai U Faux O Onne saitpas
5 o Apartir dumois d'octobre, Charles Aznavour & commencé une grande tournée en France.
5= Vrai O Faux O On ne saitpas
& « Charles Aznavour pense prendre sa retraite aprés sa tournée.
=9 Vrai O Faux On ne saitpas U

B il W e e B ST o

Répondez aux questions avec les mots et les chiffres du document sonore. @

1  Qu'est-ce que Frangois et son grand-pere vont planter 7 .. e e, L el e e
9 » Combien mesure l'arbre planté par le grand-pere quand il était enfant ?

« Comment s'appelle cet arbre ? e e

« A quoi correspondaitcenom? ..

3
4
5 o Quest-ce quily avait dans le journal que lisait le grand-pére ?
& o Combien de pousses les enfants ont-ils plantees alépogque? ... e
7 « Combiende sapinsle grand-pére a-t-il retrouves 7 ... ofst

8 & Oulesa-t-iltrouvés?

|5 Lo e S RS e




Compréhension des écrits
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12 points
Un samedi soir, des amis allemands téléphonent 8 Madame Sanchez pour lui dire qu'ils seront de

passage dans sa région le lundi. Elle les invite a venir diner chez elle. Elle sait qu'ils adorent le cassoulet.
Aprés avoir vérifié le contenu de ses placards, de son réfrigérateur et de son congélateur, elle décide

de leur en préparer un. Comme Madame Sanchez travaille le lundj, le plat devra étre prét le dimanche

soir pour étre réchauffé le lundi soir, Ils seront quatre a table.

Madarme Sanchez a les produits suivants :

Des carottes, des oignons, des tomates, de l'ail, du thym, du laurier, des épices (clous de girofle, cannelle...),
de la chapelure de pain, 1kg 500 de haricots blanes, une boite de quatre cuisses de canard, six saucisses de
Toulouse (achetées le matin-méme pour une purée-saucisses), deux jarrets de porc demi-sel congelés.
Madame Sanchez a trois recettes de cassoulet ; elles sont pour six a huit personnes. Madame Sanchez
réduira les proportions.

a. Pour chacune des trois recettes ci-aprés, et pour chaque élément,
cochez ce qui convient (C) et ce qui ne convient pas (NCP) a la situation.

Cassoulet C [NCP Cassoulet C [NCP Cassoulet C|NCP
au confit de canard de Mamie Mélanie ama facon
Pour 6 a B personnes Pour 6 a 8 personnes Pour 8 personnes
1kg de haricots blancs 1kg de haricots blancs 750 g de haricots blancs
1jarret de porc demi sel 1jarret de porc coupé 16 tranches de saucisson
en morceaux alail
6 a B saucisses de 400 g de saucisses de 8 saucisses de Toulouse
Toulouse porc
6 & 8 cuisses de canard 3 cuisses de canard 4 cuisses de canard
confites confites confites
400 g de collier d'agneau 4 tranches de poitrine
fumée
300 g de couenne 4 tranches de poitrine
fraiche
1pied de porc 70 g de concentre
de tomate
100 g de lard salé chapelure
1 carotte, 1 oignon 1oignonrose
ail 6 gousses d'ail ail
clou de girofle, thym, muscade rapeée, sel, thym, laurier, sel et
laurier poivre poivre
Faire gonfler les haricots Faire gonfler les haricots Faire gonfler les haricots
la veille de la préparation. la veille de la préparation. la veille de la préparation.
Servir réchauffé Servir le jour méme. C'est meilleur réchauffé.
si possible.

b. Quelle recette va réaliser Madame Sanchez ? ...

24 |
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Le Brésil veut faire un Mondial de foot trés écologique en 2014

des siéges recyclés et de I'eau de pluie récupérée

Des panneaux solaires sur le toit d'un stade,
e en 2014 la Coupe du monde

pour arroser la pelouse du terrain de foot, le Brésil espere fair

de football «la plus écolo» de I'Histoire.

ouze stades sont en construc-

tion ou en cours de rénc-
vation dans le pays et les inge-
nieurs veulent aller au-dela des
exigences de la Fédération inter-
nationale du football (Fifa) et re-
duire par exemple les emissions
de gaz a effet de serre pendant
les travaux. La Fifa recommande
que tous les stades respectent
l'envionnement en  réutilisant
notamment l'eau de plule et en
se servant d'éguipements qui
consomment moins d'électricite
=t limitent la production d'ordures.
« On n'accepte plus de travaux qui
e tiennent pas compte du respect
de l'environnement =, explique &
AFP José Roberto Bernasconi,
prasident du syndicat d'architec-
wure et d'ingénisurie de Sao Paulo
{Sinaenco-SP). En novembre, la
Eifa a rappelé 4 l'ordre le Bresil sur
i=s retards dans l'organisation du
Mondial mais début décembre, le
ministre des Sports Aldo Rebelo
a assuré que les douze stades
qui abriteront les matchs de la
Coupe du monde seraient «préts

avant les délais prévus».

Certification internationale

Et si toutes les villes hotes font des
cfforts dans ce sens, Belo Hori-
zonte, la capitale du Minas Gerais

(sud-est), veut que son stade du
Mineirao soit le premier au Brésil a
recevoir la certification internatio-
nale LEED (Leadership in energy
and Environmental Design), une
norme américaine deésignant les
patiments a haute gualité environ-
nementale. Le projet de moder-
nisation de ce stade construit en
1965 et qui sera de nouveau inau-
guré fin 2012 prévoit notamment
de réduire les gaz a effet de serre
pendant les travaux par I'embau-
che de fournisseurs locaux
afin de limiter le transport. |l pré-
voit aussi de recugillir jusqua six
millions de litres d'eau de pluie
pour 'arrosage de la pelouse. La
totalité du béton retiré du stade
original a éte reutilisee dans la
rénovation, les 800 000 m? de terre
extraite ont &t¢ destinés a la récu-
pération de zones dégradeées par
I'exploitation de mines de pierres
précieuses et les 50 000 anclens
fauteuils du stade donnés a des
gymnases et complexes sportifs.
«Tout a été réutilisé », se félicite
Vinicius Lott, en charge du projat
« Mondial durable » du gouverne-
ment du Minas Gerais.

Usine solaire
Mais le projet phare du Mineirao
est la production d'énergie propre

avec linstallation d'une usine
solaire sur son toit qui approvi-
sionnera quelgue mille cing cents
domiciles. «Il.a un grand toit qui
ne sert & rien et qui regoit une
grande radiation solaire. Alors,
nous avons décidé d'installer des
panneaux photovoltaiques, cou-
vrir et faire une usine solaire », de-
taille I'ingénieur Alexandre Herin-
ger. Les 6 000 panneaux solaires
aurontune puissancede 1,5mega-
watt (MW) par heure — trés infe-
rieure aux milliers de megawatts
produits par une centrale hydroe-
lectrique — mais le colt est bien
moindre aussi. L'usine solaire
coltera 12 millions de reais (5 mil-
lions d'euros), un investissement
qui sera récupére pendant les
25 ans de vie utile des panneaux
et le colt opérationnel de 'usine
est également « trés bon marche »,
explique encore l'ingénieur. Aprés
le toit du Mineirag, les ingeénieurs
esperent mettre a profit celui de
I'agroport international de Belo
Horizonte en 2014, Sixieme ville
du géant sud-américain avec
2 5 millions d'habitants, Belo Hori-
zonte recevra six matchs du Mon-
dial en 2014 et trois de la Coupe
des confédérations en 2013,

http:/lactu.orange.fr

Répondez aux questions.

1 « Le théme général de ce document est:
a. (1 l'aménagement des stades pour la Coupe du Monde
b. 0 les décisions du Brésil pour une Coupe du Monde « écologique»
¢. [ les exigences de la Fifa pour l'organisation de la Coupe du Monde

1 point
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2 « LaFifa craignaitle nonrespect: 1point
a. [l des exigences écologiques
b. [ des délais d'organisation
¢. 0] des consignes de sécurité

3  Vrai, faux, on ne sait pas. Cochez la case correspondante et justifiez votre réponse 2 points
avec une phrase du texte.
Le Brésil veut se limiter & respecter certaines exigences de la Fifa.

Vrai 0 Faux O On ne saitpas U
JEE1u ator: tele)s GNP — s s el A et L
4 s+ Pour obtenir la certification LEED pour son stade, sur quoi, en plus des exigences 4 points

de la Fifa, la ville de Belo Horizonte a-t-elle porté ses efforts?

5 s Vrai faux, on ne sait pas. Cochezla case correspondante et justifiez votre réponse 2 points
avec une phrase du texte.
Les panneaux solaires placés sur le toit du Mineirao fourniront seulement l'énergie
nécessaire au stade.
Vrai O Faux L] On ne sait pas [
Justifieation : . s b i A 2 K i e &
6 « Enquoi cette «usine solaire » est-elle intéressante ? Justifiez votre réponse 3 points

al'aide d'une phrase du texte.

Production orale T (U TN

p’.u'.*.’H".’HFH.-’.f Entretien dirige [

Aprés avoir parlé de vous, de vos activités, de vos centres d'intérét, de votre passe,
de vos projets, 'examinateur pourra par exemple vous poser la question suivante :

Pratiquez-vous un ou plusieurs sports ? Lequel ? Lesquels ? Dans quelles conditions ?

,';,-‘.w'm';w.v Exercice en interaction W

Vous avez réserve une chambre avec terrasse et vue sur la plage dans un hétel de bord de mer.
Quand vous entrez dans votre chambre, vous découvrez qu'elle ne possede pas de terrasse et quelle
donne sur larriére de 'hotel.

e e

L

T

Vous allez vous plaindre d la réception.
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! :r‘uff'fm Expression d'un point de vue wfmmwmf.'.wm'fw.-'a‘;‘.ff.f.wr/.-wuww;g;:.fff;;az,.'.-u:rnf,iax.f;.w.ﬂwfmfy_zf.f;f,r;.:.q;;r,u,-.-a.«,«.:,,-f,r:,-f;.wﬁw;

-
Vous dégagerez le théme soulevé par le document ¢j ~dessous et vous présenterez
votre opinion sous la forme d'un petit exposé de 3 minutes en viron. L'examinateyr
= pourra vous poser quelgques questions,
T€ pour la premiere fois up Iéger recul en France
P

QUE DIT LE RAPPORT DE LACADEMIE » méme principe actif, il PEUt avoir une présentation

Ce rapport de sept pages, 1edigé par le professeyr  différente (par exemple gélules au liey de comprimés),
Charles-Joél Menkes, ancien chef du service de rhu- Lexcipient, qui donne sa consistance au produit final,
matologie de I'hépital Cochin 2 Paris, reprend les argu-  peut varier. « e changement d'excipient Deut occasion-
ments développés ces demigres annges par certains  Ner des réactions alle

Tgiques plus on moins Séveres,
médecins contre les génériques, ces copies de médica-  notamment avec fos Jormes orales des antibiotiques

ments de marque, appelés princeps, a usage pédiatrigue », souligne le rapport, en ajoy-
ant que les « malades agés en traitement chronigue
Le rapport souligne qu'un générique n'est Pas une  peuvent étre désorientss Dpar les changements daspect

wcopie conformes dy princeps. S'l doit contenir Je ét de dosage de Jeurs médicaments habituels »

hup://www.la-cmix‘com’ 27 février 2012,

el L4 -
PrOdu".t‘Ion ecr'lte Uy f/f:‘ff////;’f’//.f/ﬁffﬁ/f/If//f!/if////fff//ﬁH/If‘fffif!f/‘//f‘.f//fﬂf’ff’//f/f

ACTIVITE

Programme afin qu'une préparation soit possible pour tous

Pensez~vous que la culture générale fasse partie
Peut-on étre un bon médecin, ingénieur ou
de « bagage culturel » ?

Rédigez un essai de 160 4 180 mots.

intégrante de toute formation ?
administrateur sans avoir




En grammaire, en fonction de ce que préconise le « Référentiel pour le Cadre européen commun »
(Alliance Frangaise, CLE International), pour réussir sans (trop) de difficultés les épreuves de l'unite Bl

du DELF, il est nécessaire:
» de maitriser, en compréhension et en expression orales et écrites :
- le passé composé (voir page 161),
- l'imparfait (voir page 161),
- le subjonctif (pour exprimer une obligation, une possibilité, ou apreés la conjonction
« pour que ») (voir page 162},
- le discours rapporté au présent et au passe (voir page 163)
—le passif (voir page 164),
—le gérondif (voir page 165),
—les articulations logiques simples (voir page 165);
o de comprendre et savoir utiliser sans trop d'erreurs al'oral et al'écrit:
— le plus-que-parfait (voir page 162),
—l'accord du participe passé avec « étre » et « avoir » (voir page 161),
— la concordance des temps (voir page 166),
- les doubles pronoms (voir page 167),
- lalocalisation temporelle (prépositions et adverbes de temps) (voir page 168),
—lalocalisation spatiale (prépositions et adverbes de lieu) (voir page 168),
— les articulateurs chronologiques du discours (voir page 168),
- quelques verbes de sentiment ou d'opinion suivis du subjonctif (voir subjonctif) ;

o de reconnaitre a l'écrit et de pouvoir utiliser al'oral et a l'écrit :

- le conditionnel (expression du souhait et du regret) (voir page 163),

~ les adverbes de maniére en « -ment » (voir page 170),

- les pronoms relatifs qui, que, dont, ot (voir page 169),

- l'expression de 'hypothése (certaine, incertaine, non réalisée) (voir page 169);
« de pouvoir identifier et éventuellement utiliser a l'oral et / ou al'éerit :

- les pronoms possessifs (voir page 170),

- les pronoms démonstratifs (voir page 170),

— la comparaison (voir page 171),

~la restriction « ne.. gue » (voir page 171),

— les indéfinis (pronoms et adjectifs) (voir page 171),

- la négation « sans + infinitif » (voir page 171).
En cas de doute ou d'oubli, consultez les pages indiquées entre parenthéses pour chacun de ces points.

160



il n Les modes et les temps |}

Un verbe est déterminé par son sens et par sa forme. La forme d'un verbe dépend :
- de la personne qui fait l'action ou subit l'état (que le verbe exprime) ;

- du temps, c'est-a-dire du moment ou se situe cette action ou cet état ;

— du mode qui indique V'attitude du locuteur par rapport a ce qu'il dit.

1. Temps du passe de l'indicatif

a. Formation

— Tl se forme & 1'aide du présent du verbe « &tre » ou du verbe « avoir » et du participe passé du verbe.

~ Pour les verbes reflechis ou pronominaux (se..) et les verbes gui en eux-mémes traduisent, expriment
une direction physique (aller, venir..) ou abstraite (naitre, mourir) et leurs composés {devenir, repartir..)
et qui n'ont pas de complement d'objet direct, le passe compasé se forme avec le verbe « étre ».

- Pour tous les autres verbes, le passé composé se forme avec le verbe « avoir ».

— Pour la majorité des verbes qui se terminent :
- en « -er » 4 l'infinitif, le participe passé se termine en« -é » ;
« en« -ir » a l'infinitif, le participe passé se termine en «-i»;
- en« -re » gu « -oirfe) » & l'infinitif, le participe passeé se termine en « -u».

Les principaux participes passés irréguliers sont :

Infinitif | Participepassé | Infinitif | Participepassé |  Infinitif Participepassé |  Infinitif | Participe passé
Etre éte Devoir da Avoir eu Dire dit
Faire fait Lire a Savoir su Mettre mis
Venir venu Prendre pris Pouvoir pu -indre (peindre)| ~int (peint)
Ecrire écrit Naitre ne Ouyrir ouvert Mourir mort
b. Emploi

Le passeé composé est utilisé pour parler d'une action ou d'un état qui appartient au passe et non de la durée
de cette action ou de cet état.

Exemples ;: Mon mari et moi nous sommes partis en vacances & la montagne. Nous y sommes restés deux
semaines. Nous nous sommes reposés mais nous avons aussi passé de belles journées a visiter la région.
Nous avons eu beaucoup de chance : il a fait un temps splendide !

c. Accord du participe passé

— Lorsque le passé composé est formé avec le verbe « étre », le participe passé s'accorde en genre et en nombre
avec le sujet du verbe.

Exemples : Annie est allée d Paris. Les petites filles se sont promenées dans le parc.

~ Lorsque le passé composé est formé avec le verbe « avoir », le participe passé s'accorde en genre et en nombre

avec le complément d'objet direct du verbe, quand il est place avant le verbe.
Exemples : Martine a visité la nouvelle exposition du Musée d Orsay. Elle a beaucoup aimé les ceuvres gu'elle a vues.

1.2 L'IMPARFAIT

a. Forrmation

1l se forme & partir de la personne « nous », au présent de l'indicatif. On remplace la terminaison « ons »
par les terminaisons:

- « ais » pour « je » et « tu » (je parlais)

- « ait » pour « il », «elle » « on » (il écoutait)

- «aient » pour « ils », « elles » (elles venaient)

- «ions » pour « nous » (nous chantions)
- «iez » pour « vous » (vous disiez)

Attention : nous changeons > nous changions, vous changiez
Nous commengons > nous commencions, vous commenciez
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b. Emploi
Limparfait peut:
_ avoir une fonction de présent dans le passe ;
- représenter une action ou un etat passé, ponctuel ou durable.
Exemple : Je ne sortais pas quand il pleuvait.
- représenter, décrire des actions ou des états passés : leur déroulement, leur succession, leur répétition,
'habitude avec laquelle cette action ou cet état se réalise.
Exemple : Nous allions au cinéma le dimanche apres-midi.

_ btre utilisé aprés dire gue, penser gue, croire gue ouune locution semblable.
Exemple : Je crois (il me semble) que Pierre était malade.
— présenter une action ou un état situé dans le présent et exprimer:
+ la politesse. Exemple : Je voulais te demander un service.
. une hypothese. Exemple : 5i j'étais musicienne, je serais harpiste.
- présenter une action ou un état situé dans le futur et exprimer une hypothése ouun souhait.
Exemple : Si je pouvais partir en vacances, jlirais en Italie.

1.3 LE PLUS-QUE-PAR

a. Formation

Le plus-que-parfait se forme, commele passé compose, 4l'aide du verbe «étre» cu« avoir » et du participe passeé
du verbe. Dans le cas du plus-que-parfait, les verbe « étre » et « avoir sont & l'imparfait.

b. Emploi

Le plus-que-parfait sert & situer dans le passé une action ou un état réalisé, termine.

Le plus-gque-parfait, utilisé avec un verbe a l'imparfait ou au passé composé, indigue un rapport d'antériorité.
Exemple :
1l dinait et allait ensuite au cinéma. > [l avait diné quand il allait au cinéma.

2. Le subjonctif

a. Formation

A Uexception des verbes irréguliers, le subjonctif se forme & partir de la personne « ils / elles » du présent delindicatif.
On remplace la terminaison « -ent» par les terminaisons :

« -e»pour « je » «il» «elle » «on»; « -es» pour « tu » ; « -ions » POUr « NOUS » ; « ~ieZ » pour « Vous »

La forme de « ils / elles » est la méme au présent du subjonctif et au présent de l'indicatif.

Les principaux subjonctifs irréguliers sont :

[_Inﬁnitif Subjonctif (que...)
Etre je/tu sois, il/elle soit, ils/elles soient, nous soyons, vous soyez
Avoir jlaie, tu aies, il/elle ait, ils/elles alent, nous ayons, vous ayez
Aller jelillelle aille, tu ailles, ils/elles aillent, nous allions, vous alliez
Faire jefil/elle fasse, tu fasses, ils/elles fassent, nous fassions, vous fassiez
Pouvoir je/il/elle puisse, tu puisses, ils/elles puissent, nous puissions, vous puissiez
Savoir jefil/elle sache, tu saches, ils/elles sachent, nous sachions, vous sachiez
Vouloir jefil/elle veuille, tu veuilles, ils/elles veuillent, nous voulions, vous vouliez
b. Emploi

Alors gue le locuteur, le narrateur utilise lindicatif pour situer une action ou un état dansle présent, le passe
ou le futur, il utilise le subjonctif pour présenter son point de vue, son interprétation de l'action ou de l'état.
Le subjonctif est introduit par la conjonction « que ».

1 e Ilestutilisé aprés un verbe ou une expression qui traduit pour le locuteur, le narrateur :
- la possibilité, I'éventualite. Exemple : [l est possible gu'elle vienne nous voir.
— Vobligation, la nécessité. Exemple : Il faut (il est nécessaire) que tu partes.
— une opinion incertaine. Exemple : Je ne crois pas (ne pense pas) qu'elle réussisse.




e e A T e s ) IR

i

2 e Nlest utilisé aprés un verbe ou une expression qui traduit pour le locuteur, le narrateur un sentiment :
Clestle cas par exemple : des verbes : aimer que, adorer que, détester que, préférer que, étre heureux que,
des expressions impersonnelles : il est heureux que, il est triste que, il est préférable que..

Exemple: Je suis heureux que vous puissiez venir dimanche. ['aimerais que vous arriviez assez tot !

3. Le conditionnel

a. Formation

Le conditionnel présent :
Alexception des verbes irréguliers, le conditionnel présent se forme & l'aide de l'infinitif du verbe
et des terminaisons du verbe « avoir » 4 l'imparfait de l'indicatif :

-« -ais»pour«jeret«tu» - « -ait » pour il/elle/on - « -aient » pour ils/elles
- « 100 » POUT « NOUS » - « ~iez » pour « vous »
Le conditionnel passé :

Le conditionnel passé se forme, comme le passé composé, & l'aide du verbe « étre » ou « avoir » et du participe

passé du verbe.
Dans le cas du conditionnel passé, les verbes « étre » et « avoir » sont au conditionnel présent.

b. Emploi
Le conditionnel présent s'emploie :
- pour exprimer poliment une demande. Exemple : Je voudrais un verre d'eau.
— pour exprimer une eventualité, un désir, un doute, un fait dont on n'est pas stir.
Exemple : Tu pourrais venir dimanche ? Ton amie serait malade ?
Le conditionnel présent et le conditionnel passé s'emploient :
— pour la concordance des temps (voir page 166} ;
~ dans les phrases exprimant une hypothése (voir page 169).

--‘f."?r'ﬁ’a’ﬂf” Le discours rapporte e

Le discours rapporté ou discours indirect permet au narrateur, au locuteur, de citer les paroles d'une autre personne.

Selon le type de phrase citée,
~ le verbe introducteur du discours rapporté change et indique l'intention d'énonciation de la personne citée ;

- la construction de la phrase rapportée change également ;
— les pronorns personnels et les adjectifs possessifs changent : ils correspondent 4 la personne & qui ils se rapportent ;
— les guillemets, les deux points et les points d'interrogation (sila phrase est interrogative) ou d'exclamation

{sila phrase est injonctive) disparaissent.

Type de phrase citée Verbes introducteurs Construction de la phrase

Une énonciation Dire, raconter, annoncer, que...
prévenir, expliquer, répéter,
répondre, déclarer...

Une injonction (ordre) Dire, demander, ordonner, exiger... | de...
Une interrogation
La question est intonative > Sk
Le mot interrogatif est:
Est-ce que > 8l
Qui > qui...
Quand > Demander quand...
Ou > Vouloir savoir ou...
Combien > combien...
Pourguoi > pOUrqUOI...
Comment > comment.. .
Quel(le)(s) > quel(le)(s)
Qu'est-ce qui > ce qul...

BQu'est-ce que > ce gue..
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a. Le discours rapporté ou présent

Lorsque le verbe introducteur du discours rapporté est au présent, le(s) verbe(s) de la phrase rapportée
restent au(x) méme(s) temps.

Discours direct Discours indirect
Pierre ; « Je viens dimanche prochain. » Pierre dit qu'il vient dimanche prochain.
Pierre : « J'arriverai 4 18 heures. » Pierre précise qu'il arrivera a 18 heures.
Marie : « J'ai été malade une semaine. » Marie raconte qu'elle a été malade une semaine. i
Marie : « J'avais la grippe. » Marie expligue qu'elle avait la grippe. '

Jean 4 ses enfants : « Qu'est-ce que vous avez fait | Jean demande 4 ses enfants ce qu'ils ont fait
al'école aujourd’hui ? » aujourd’hui a l'ecole.

b. Le discours rapporté au passé

Lorsque le verbe introducteur du discours rapporté est au passe,
— le(s) temps des verbe(s) de la phrase rapportée changent;

- les expressions de temps changent aussi.

Frinetarnation eR tempe ¢ Discours direct Discours indirect
Présent 5
- Imparfait
Imparfait

Passé composé

S Plus-que-parfait
Plus-que-parfait

Futur simple

Conditionnel présent Conditionnel présent
Subjonctif présent
I Transformation des expressions de temps :
Discours Avant-hier Hier Aujourdhui Demain Aprés-demain
direct )
Discours L'avant-veille Laveille Cejour-la Lelendemain | Le surlendemai=
indirect i
Discours direct La semaine derniére Cette semaine La semaine prochains
Le mois dernier Ce mois Le mois prochain
: Discours indirect La semaine précédente | Cette semaine-1a La semaine prochaine
Le mois précédent Ce mois-la Le mois suivant
Exemple :

Nathalie : « Je me suis inscrite d | Université cette semaine. J'ai passé un Bac scientifique et, l'an prochain

je veux commencer des études de médecine. »

Nathalie m'a dit quelle s‘était inscrite ¢ I Université cette semaine-ld ; gu'elle avait passé un Bac scientifigue
et qu'elle voulait commencer des études de meédecine l'année suivante.

IS m IR

La forme passive est généralement utilisée dansla presse, les médias, car elle permet de présenter

des informations de fagon neutre.

Une phrase a la forme active peut Stre transformée a la forme passive si elle comporte un complément d'objet
direct ; sile sujet de la phrase n'est pas un pronom personnel. Lors de la transformation :
~ le complément d'objet direct de la phrase 21a forme active devient le sujet de la phrase & la forme passive ;

- le sujet de la phrase & la forme active devient le complément d'agent du verbe de la phrase ala forme passive

TR




- le complément d'agent est geénéralement précédé de la préposition « par » ;

- sileverbe de la phrase ala forme active exprime un sentiment, le complément d'agent est alors précédeé
dela preposition «de »:

- dansle cas ot le sujet du verbe de 1a phrase active est le pronom « on » la phrase & la forme passive n'a pas
de complément d'agent.

r Forme active Forme passive

Le gel a causé cet accident. ‘ Cet accident a été causé par le gel.

On interdit les chiens dans ce restaurant. Les chiens sont interdits dans ce restaurant.

Ees enfants adorent ce jeu. / Ce jeu est adoré des enfants. Ceest un Jeu adoré des enfants. 7

Le gérondif

- Le gérondif se forme 4 l'aide du participe présent précédé de «en » :
Exemples : Nous mangeons - mangeant {participe présent) - en mangeant = gérondif
Nous finissons = en finissant Nous partons - en partant

- Le gérondif exprime

0. La maniére
Exemple: [l a été renversé par une voiture en traversant la rue. (= quand il traversait)

b. La condition
Exemple : Tu quras une réduction sur le Prix en payant comptant. (= situ payes comptant)

¢. La simultanéité
Il peut s'agir d'une simple simultanéité ou de deux actions gui ont lieu en méme temps et, dans ce cas, le sujet
des deux actions est le méme,

Exemples : Couvre-toi bien au moment oli tu sors | - Couvre-toi bien en sortant |
Elle tricote et regarde la télévision. — Elle tricote en regardant la télévision.

, Articulations logiques simples [

[l s'agit de mots et d'expressions qui introduisent, expriment les notions de cause, de conseéquence et d'opposition.

a. Expression de la cause
La cause est essentiellement introduite par les conjonctions parce que, comme et puisque.
Le tableau suivant permet de comprendre quel est leur emploi.

] Expression de la cause Personne A Personne B |
A ne connait pas la cause de Tiens ! Tu vas au cinéma ? Parce qu'il fait trop mauvais ‘
l'actionde B Pourguoi ? = | pour aller me promener!

| A pose une question 4 B 23 |
A ne connait pas la cause |

| delactionde B
A ne pose pas de question 4 B
A «constate » quelque chose = | Tusors? = | Comme il fait trop mauvais

| B prendla parole spontanément, Balr G{ ler me promener, je vais

| donnela raison de son action. - - | aucinema.

| A connaitla cause de laction /
' delademandede B
A propose quelque chose aB - Je vais d la poste. Tu veux quelque | Non, mais pulsque tu y vas,

chose ? = | tuveux bien poster mes lettres ?
B prend la parole spontanément,
explique une action / demande
quelque chose > - | Puisque tu vas a la Poste, tu veux

bien poster mes lettres ?
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b. Expression de la conséquence

La conséquence est introduite par une conjonction exprimant :

- soit une simple conséquence - si bien que (+ l'indicatif)

— goit une conséquence, un but gue l'on souhaite » pour que (+le subjonctif)

- soit une conséquence « résultat » d'une intensité - si/tellement (+ adjectif ou adverbe) + que

Exemples : Il a trop mangs, si bien qu'il est malade.
Elle m'a envoyé un SMS pour que nous allions la chercher d la gare.
Tu es si (tellement) adroite que tu réussis tout !
Il pleuvait si (tellement) fort que jétais trempée |

wwﬁwﬂ La concordance des termps B

Dans une phrase complexe, c'est-a-dire composée d'une proposition principale et (d'au moins) une proposition

subordonnés, sile temps du verbe de la proposition pr

subordonnée(s) change aussi.

incipale change, celui du verbe dela (des) propesition(s)

On considérera ici quatre cas de concordance des temps, correspondant au niveau Bl:
— les subordonnées introduites par le pronom relatif que ;
—les subordonnées de cause, de but, de temps.

a. Les subordonnées introduites par le pronom relatif que

Proposition principale Proposition subordonnée Exemples
Présent (1) - | ILdit qu'elle part.
Futur (2) - | ILdit qu'elle partira.
Présent Passé composé (3) - | ILdit qu'elle est partie.
Imparfait (4) - | Ildit qu'elle partait.
Subjonctif présent (5) - | lveut qu'elle parte.
(1) Imparfait _ 2 | Nladit qu'elle partait.
e > | Ndisait qu'elle était partie.
(2) Condlthnnel present > | Tlavaitdit  quelle partirait.
Passé composé (3) Imparfait , 2
Imparfait Plus -que -parfait >
Plus-que-parfait (4) Impartait i
(5) Conditionnel présent Il a voulu
Il voulait qu'elle parte.
Il avait voulu

b. Les subordonnées de cause

Les principales conjonctions de cause sont parce que, comme et puisque. Les verbes des deux propositions

sont a l'indicatif.
Proposition principale Proposition subordonnée Exemples .
) Présent - | Jesors parce que j'ai chaud.

Présent i Passé composé - | Jesors parce que j'ai eu chaud.
Imparfait — | Je sors parce que j'avais chaud.

Patis Présent > | Je sortirai parce que j'ai chaud.
Futur - | Jesortirai parce que j'aurai chaud.
Présent = | Je suis sortie parce que j'ai chaud.

Passé composé Impa}'fait ) > | Jesuis sortr:,e parce que ;avms chaud.
Passé compose - | Je suis sortie parce que j'ai eu chaud.
Plus-que-parfait - | Je suis sortie parce que j'avais eu chaud.

Imparfait Imparfait = | Je sortais parce que j'avais chaud.

Bl mariat Imparfait - | J'étais sortie parce que j'avais chaud.

gl o h e Plus-que-parfait = | Jétais sortie parce que j'avais eu chaud.




Sition

oals)

c. Les subordonnées de but
Dans une subordonneée de but, introduite le plus souvent par pour gue, le temps du verbe ne change pas,
quel que soit le temps du verbe de la proposition principale.

Exemples: Je lui écris pour qu'elle vienne.

d. Les subordonnées de temps

Au niveau Bl, deux cas sont considérés :

— Laction de la proposition subordonnée a liew en méme temps que celle de la principale : les deux actions

sont simultanées. Les conjonctions les plus fréquentes a ce niveau sont quand, comme, pendant que, depuis que.
- Lactiondela proposition subordonnée alieu avant celle dela principale. Les conjonctions les plus fréquentes
a ce niveau sont quand, depuis que, dés que, chaque fois que.

- Dans les deux cas, les verbes des deux propositions sont 4 lindicatif, en geneéral au méme temps, sauf au passé,
Dans ce cas, sile verbe de la principale est au passé composé, celui de la subordonnée peut étre a l'imparfait

T e

Ou au passé composeé.

Exemples: Elle alu pendant qu'il regardait son match de foot.
Auand ils se rencontrent, ils vont boire un café.

»‘.-v.'.":'f;‘-*f-r‘.w:r Les doubles pronoms U

o

Je lui avais écrit pour qu'elle vienne..

e

S e e T e

ILest possible d'utiliser simultanément un pronom complément direct et un pronom complément indirect
dans une méme phrase. Comme les simples pronoms, ils se placent devant le verbe dont ils sont l'objet.

a. Aux temps simples et aux temps composés, leur ordre dutilisation est le suivant:

1 2 3 4 5 !.
me |
te le Tui
se la leur y en |
nous les
vous |

Les combinaisons possibles sont les suivantes:

1+2
1+4
1+5

2+3
3+5

Exemples :
Exemples :
Exemple :

Exemple :
Exemple:

Ils nous prétent les livres. - Ils nous les prétent.

Elle ne s'achéte pas cette robe. - Elle ne se l'achéte pas.

Il me conduit g la gare. - Il m'y conduit.

Nous nous intéressons d la peinture. - Nous nous y intéressons.
Is nous offrent des fleurs. - Ils nous en offrent.

Vous lui donnez votre adresse. - Vous la lui donnez.

Nous leur préparons des boissons. -+ Nous leur en préparons.

b. A l'impéra tif affirmatif, leur ordre d'utilisation est le suivant:

1 2 3 4
moi
le toi
la lui g en
les nous
vous
leur

Les combinaisons possibles sont les suivantes :

1+2
2+4
2+3

Exemples
Exemple :
N'est prat

: Préte-moi ton livre, - Préte-le moi.
Achetez-leur des livres. -» Achetez-leur en.
iquement jamais utilisé !

-

i
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La Localisation tempoxelle |

Pour se situer dans le temps, il est possible d'utiliser les prépositions et adverbes de temps.
a. Les prépositions

La (les) préposition(s) exprime(nt) Exemples
a - | un moment, une heure Nous commengonsa 9 h.
en - | une date, une période Je pars en aotit.
de..d - | une période, un intervalle de temps Il est la du soir au matin.
vers - | un moment approximatif Il vient vers 3 h.
dans - | une durée dans le futur Elle part dans dix jours.
en - | une durée On fait ¢a en deux heures.
dés —_————{ marquentun point de départdansletemps | Dés le matin, il travaille.
depuis Elle est la depuis midi.

b. Les adverbes

Les adverbes exprime(nt) Exemples
hier, aujourd'hui, demain, un jour, Demain, je rentre chez mol.
apres-demain, avant-hier une date Un jour, je serai médecin.
Avant-hier, je suis allé au cinéma.
maintenant, bientdt, en ce moment, Le film commence bientét.
alors, tout de suite, plus tard, tot, tard, un moment Elle s'est levée tard.

ensuite, aussitot... Je ferai cela plus tard.

longtemps, encore, toujours une durée Elle a longtemps habité ici.
parfois, rarement, fré Nous allons de temps en temps

de temps en temps, souvent RIS egRenGg: ala piscine.

.fffﬁmm;fff La localisation spatiale [

Pour situer quelgue chose, on peut utiliser un adverbe ou une préposition de lieu.

a. Localisation @ l'nide d'un adverbe de lieu
Les adverbes de lieu peuvent, pour la plupart, se regrouper par « paires », chague terme s'opposant 4 l'autre :
ici/lg, la-bas a gauche/a droite en haut/en bas
devant/derriére au-dessus/au-dessous dessus/dessous
dedans/dehors au centre au milieu au fond par terre autour
Exemple : Les enfants aiment beaucoup jouer dans ce parc. Au fond, ld-bas, il y a un circuit pour les vélos, a gauche,
un grand bassin avec des canards et a droite une zone de jeux avec un toboggan au milieu.

L e e

b. Localisation d l'aide de prépositions ou de locutions prépositives
Les prépositions et les locutions prépositives précédent alors un nom. Comme les adverbes, elles peuvent
Se regrouper par « paires », un terme s'opposant a l'autre.

- Les prépositions :

sur/sous devant/derriére vers dans a chez en Jusqu'a par..
- Les locutions prépositives :

a gauche de/d droite de prés de/loin de au-dessus de/au-dessous de

hors de au centre de au milieu de en face de le long de...

Exemple : Au centre de la place, devant chez moi, il y a un petit square avec quelgues bancs autour du bassin.

I ﬂ'ﬁ'f'n"-".n’f#."f’f Les artlculateurs Chronologlques du' dlscoul‘s L e

Présents dans les textes narratifs ou descriptifs, on les trouve aussi dans les textes argumentatifs. Ils ont pour fonction
de marquer les différentes étapes du discours.

Pour commencer (Tout) D'abord & En premier lieu \ Premierement 4
Pour continuer Ensuite, puis & En second lieu & Deuxiemement &
Pour conclure Enfin En dernier lieu Finalement

Exemple : [l a d'abord enfilé sa chemise, puis son pull et enfin il a mis sa veste.




Les pronoms relatifs simples ji
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- Les pronoms relatifs évitentla répétition d'un mot ou d'un groupe de mots.

_1ls relient deusx propositions: la proposition principale, située avant le pronom relatif etla proposition relative
située aprés le pronom relatif.

_ Le choix du pronom relatif dépend dela relation grammaticale entre 1e mot (ou le groupe de mots) situé avant
le relatif et le verbe, ou 'expression verbale, situé(e) apres, ainsi que le présente le tablean suivant:

d'un nom (3)
complément d'un verbe (4)
d'un adjectif (5)
|

; de lieu (6)
complément é‘; de temps (7)

Exemples: (1) Jai acheté une robe. Elle est trés belle. = J'ai achete une robe qui est trés belle.
(2) J'ai achete une robe. Je mets cette robe souvent. - J'ai acheté une robe que je mets souvent.
(3) Tm'a raconté une histoire. Jal oublié la fin de I'histoire. 1l m'a raconté une histoire dont jai oublié la fin.
(4) Cet hommeest médecin. Tu m'as parle de lui. - Cet homme dont tu m'as parlé est médecin.
(5) Ton fils a fait une bétise. Tu es fier de ton fils. > Ton fils dont tu €s fier a fait une bétise.

(6) Larégion de Nice est magnifique. J'al passé Mmes vacances dans la région de Nice.
- La région de Nice oi1 j'ai passé mes vacances est magnifigue.
(7) Il dormait profendément. A un moment, le téléphone a sonné.
_ Le téléphone a sonné au moment ot il dormait profondément.

NIRRT,

i L'expression de Thypothese pmmm

Tl existe différentes fagons dexprimer Uhypothése. En fonction des temps et des modes choisis, cette hypothese est
certaine, réalisable, n'a pas pu atre réalisée. Le tableau ci-dessous présente ces différents cas:

Type Expression Expression Exemples et sens
d'hypothése de l'hypothese de la conséquence
Impératif Sj tu veux réussir, travaille !

C'ast une proposition, une obligation,
un ordre.

Certaine Présent de lindicatif Preésent de Vindicatif Si tu travailles, tu réussis.
Cela esttout a fait str!
Futur de lindicatif Si tu travailles, tu réussiras.

Cela est pratiquement sir!

Si tu travaillais, tu réussirais.
Mais tu ne travailles pas, alors tune
réugsis pas | Cela ne tient qu'a tol,

5 +a volonté de réussit !

Imparfait de Vindicatif | Conditionnel présent

Réalisable

Imparfaitde \indicatif
Plus-que-parfait

Non realisee
Plus-que-parfait

Conditionnel passé gi tu travaillais, tu aurais réussi.
Mais tu ne travailles jarnais, alors
1 ne ponvAis pas réussic!

Si tu avais travaillé, tu qurais réussi.
Comme tu n'as pas travaille, tune
pouvais pas réussir !

Si tu avais travaillé, maintenant,

tu passerais de bonnes vacances...

Mais tu dois réviser ton examen.

Conditionnel passe

Conditionnel present

I




W ¥ | Les adverbes de ma niere en « -ment » A

a. Formation_
=~ L'adverbe se forme en ajoutant au féminin de l'adjectif le suffixe « -ment » :
Exemples : actif active activement
Sérieux sérieuse sérieusement
\ vrai vraie

vraiment (le « e » de « vraie » st supprime)

- Pour les adjectifs qui se terminent par « -ant » ou « -ent », les adverbes se forment en remplacant ;
«-ant » par « -amment » et « ~ent » par « ~emment », prononcés tous deux « aman »,

Exemples : élégant(e) élégamment intelligent(e) intelligemment

b. Emploi

Les adverbes de maniére se placent généralement apres le verbe, aux tem
Exemple : I étudie sérieusement et participe activement aux cours.

it Les pronoms possessifs J;’."r’r’.’#.-".ffff«'ﬂe’-",",’;’.iffrﬂﬂ-’;’.ﬁUf.h’r'f'.'!-'J.-‘4'Mf-’fﬂ.-’.i.*f-",","p’rr-w.-’!’ffrF{{-’.ﬁ.-‘Hm’r’;':‘a‘.i.'fff’ﬁ-"r.fﬁJ.UJ;'ff;'I-W.-’fh'ff’ﬂ.-’.f.-‘fj‘.r'ff’f-’."/J.f.'H"ff;’.".’!f.ff."r'r-

a. Formes

ps simples et composés.

Adjectifs Pronoms Adjectifs Pronoms Adjectifs Pronoms Pronoms —’
possessifs possessifs possessifs possessifs possessifs possessifs possessifs
masculins masculins féminins féminins masculins masculins féminins
singuliers singuliers singuliers singuliers | et féminins pluriels pluriels
pluriels
mon - le mien ma - la mienne mes - les miens les miennes
ton - le tien ta » la tienne tes > les tiens les tiennes
son - le sien sa - la sienne ses > les siens les siennes
notre - le nétre notre - la nétre nos = les nétres
votre = le vétre votre = la votre vos - les vitres
leur » le leur leur » la leur leurs » les leurs
b. Emploi

Un pronom possessif remplace un nom précédé d'un adjectif possessif afin d'éviter une répétition.
Le pronom possessif est alors précede de larticle défini le, la ou les.

Exemple : Nous avons acheté la méme voiture mais ma voiture est rouge et la sienne blanche.

fh'fﬂ.*.wff-"" Les pronoms démonstratifs G

~ Les pronoms démonstratifs servent a reprendre un mot ou 4 introd
Ils sont variables en genre et en nombre.

LTI
uire une idée nouvelle.

1 Formes Singulier Pluriel
Féminines: - simples celle

celles

—composées | celle-ci  celle-1g celles-ci  celles-1g
Masculines : - simples celui ceux
- composées celui-ci  celui-ld | ceux-ci ceux-la

- Les pronoms démonstratifs de forme simple sont toujours déterminés :
* Parunnom : Les roses de mon jardin sont Jjaunes,
* par un adverbe : 4 Paris les spectacles sont chers , ceux d'ici sont Plus abordables.
* Par un infinitif : Avec ces plats, pas de travail, sauf celui de Dréparer une sauce.
* Parun participe ou un adjectif : 'aime bequco up ces gdteaux mais pas ceux préparés par Sylvie,
* Par une proposition relative : Elle prefeére les bonbons aux fruits, surtout ceux qui sont acidulés.
- Les pronoms démonstratifs de forme composée se rapportent & une personne ou un objet déja nommé
dans le texte oral ou écrit et le caractérisent.

Exemple: Les maisons anciennes étaient moins confortables que celles-ci.
pa

celles de Marie sont rouges.




— Pour comparer les choses ou les personnes, on utilise des expressions montrant la supériorité, 'égalité ou Tinfériorite.
Ces expressions sont différentes selon gu'elles sont utilisées avee un adjectif, un nom, un adverbe ouun verbe.

Linfériorite Exemples

La supériorité

Catégorie

Il est plus grand que moi.
1l est moins grand que moi.
1l est aussi grand que mot.

1l court plus vite que tol.
1l court moins vite gue toL
Il court qussi vite que toL

plus... que moins... que aussi.. que

Adverbe

J'ai plus de livres que vous.
J'ai moins de livres que vous.
J'ai autant de livres que vous.

Elle dort plus que nous.
Elle dort moins gue nous.
Elle dort autant gue Nous.

plus de... que moins de... que | autant de.. que

plus que moins que qutant que

Ne... que est une expression adverbiale ayant le méme sens gue l'adverbe seulement.
A la forme simple comme ala forme composée, « ne » et « que » Se placent avant et aprésle verbe.
Exemples : [l n'a eu que le termps de boire un café. (= il a seulement eu le temps.)

Les adjectifs et pronoms indéfinis ont différentes significations.

LT

a. Les adjectifs indéfinis ’
Au niveau Bl, on considére les adjectifs suivants qui expriment:

Une quantité Une certaine Une totale Une identité
nulle quantité indétermination | ouune différence
aucun(e) certain(e)(s) tout(e), tous, n'importe quel(le)(s) le (la) (les) méme(s)

les mémes
un(e) autre, d'autres

toutes

quelques
chague

plusieurs

Exemple : Plusieurs personnes ont fait le méme travail mais certaines n'ont rien fait.

b. Les pronoms indéfinis
Au niveau B1, on considére les pronoms suivants qui expriment

Un singulier Un pluriel Un tout Une identité
ou une différence
(

Une quantité
nulle

aucun(e) unfe) d'autres tout le (la) (les) méme(s)
personne un(e) autre quelques-un(ejs tous l'unfe), lautre,
rien quelgu'un certain(e)(s) toutes les un(e)s

quelque chose chacun(e) les autres

Exemple : Personne n'a dit que tout était fini: rien n'est fait!

La négation «sans» + infinitif P

La préposition « sans » exprime labsence, le mangue ot donc la négation.

Elle s'emploie suivie d'un infinitif pour exprimer deux actions réalisées par une méeme personne,
« sans » introduisant une négation.

Exemple : Je devais prendre un train, alors je suis partie, je n'ai pas perdu de temps !

- Je devais prendre un train, alors je suls partie sans perdre de temps !
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En lexique, pour réussir sans (trop) de difficultés les épreuves de I'unité B1 du DELF, il est nécessaire :

» d'avoir des connaissances lexicales relatives aux thémes propres a ce niveau
—la vie quotidienne : les achats, les loisirs, les transports, les voyages...,
~les personnes : description (physique et morale), les vétements, les sentiments,
- leslieux:la ville, la campagne, la géographie physique...,
- le monde professionnel : l'entreprise, 'emploi,
- l'école, le systéme scolaire, la formation,
- les événements: incidents, accidents, phénomeénes naturels...
- les médias : les programmes télévisés, les journaux, internet, les sujets d'actualité,
- des sujets culturels : cinéma, littérature, peinture, spectacles... ;
(«Référentiel pour le Cadre européen commun » Alliance Frangaise - CLE International)
» de comprendre, de dégager le plus vite possible les idées du document, qu'il soit oral ou écrit et pour cela :
—de faire appel a toutes ses connaissances lexicales courantes ou relatives au domaine abordeé,
- de recourir aux stratégies de compréhension du lexique utilisées en langue maternelle;
e de s'exprimer de facon spontanée et fluide d l'oral, avec aisance et de fagon appropriée a l'écrit,
~ grace a une bonne maitrise du lexique relatif au theme concerné,
— grace aussi a des stratégies d'expression permettant de pallier les lacunes ou les difficultés lexicales.

S n Eléments communs ala compréhension et a 'expression orales et écrites i

Afin de réaliser sans trop de difficultés les activités de compréhension et d'expression, il est indispensable :
- d'avoir des connaissances lexicales relatives aux différents aspects du théme aborde ;
- d'avoir des connaissances sur la formation et la dérivation des mots.

1. Lexique du théme abordeé

Il s'agit de pouvoir retrouver ou identifier le plus grand nombre de mots relatifs & ce theme.
Pour cela, il convient de considérer, de prendre en compte les différents aspects du théme abordé.

1.1 RECHERCHE DES ASPECTS RELATIFS A UN THEME
Sile theme est par exemple celui de l'emploj, les aspects possibles sont :
- la qualification professionnelle ; — les partenaires de travail ;
— la recherche de travail, l'embauche ; - les droits et obligations du travailleur ;
- le contrat, la rémunération ; - les conflits, les problémes...

- les conditions de travail : lieu, horaires, rythmes, congés ;

1.2 RECHERCHE DU LEXIQUE RELATIF AUX DIFFERENTS ASPECTS DU THEME

Pour le théme précédent, les termes pourraient étre :

- la qualification professionnelle : employé, ouvrier, ouvrier spécialisé, chef de chantier (d'équipe), ingénieur,
technicien, apprenti, contremaitre, chercheur, profession (chimiste, électricien, boulanger...), profession libérale
(avocat, architecte, médecin...) diplémes, titres, qualification, expérience...

- larecherche de travail, l'embauche : un travail, un emploi, un poste, offre/demande d'emploi, petites annonces,
lettre de candidature, cv, lettre de motivation, entretien d'embauche, postuler pour un emploi, se présenter a

un entretien, chasseur de tétes, agence d'intérim...

— le contrat, la rémunération : un CDD (contrat a durée déterminée), CDI (contrat @ durée indéterminée),

contrat temporaire, salaire, salarié, promotion...

- les conditions de travail : bureau, atelier, laboratoire, usine, entreprise, magasin..., heures supplémentaires,
temps plein, temps partiel, mi-temps, pauses, pointer, pointeuse, 40 h, 35 h, les 3x8..., congés, vacances,

RTT (récupération de temps de travail), 5 semaines, 6 semaines, congés maternité, congé parental, congé maladie...
— les partenaires de travail : le patron, le chef, le (la) directeur(trice), le (la) PDG, le (la) DRH (directeur/rice des ressources
humaines), un(e) collegue, le(la) secrétaire...

- les droits et obligations du travailleur : le respect du contrat, la ponctualité, la protection sociale, le droit de gréve,
l'obligation de réserve, le (les) syndicat(s), syndiqué(e), délégué syndical, comité d'entreprise...

- les conflits, les problemes : le débrayage, débrayer, la gréve, faire gréve, la gréve sur le tas, la gréve du zéle,

le licenciement, la mise ¢ pied...

Tlex
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2 Formation des mots

Il existe surtout deux types de formation des mots. Un mot peut en effet étre:

- le dérive d'un autre

_le résultat de la juxtaposition de deux mots.
Toutefois, 1a formation d'un certain nombre de motsne procede ni de \a dérivation ni de Vassemblage de mots:
Clestle cas: — d'un certain nombre de noms ;

- de certains mots etrangers « adoptés » par lalangue francaise.

La dérivation est le prineipal procédé de formation des mots.
Elle estle résultat |

_ essentiellement de l'ajout d'un suffixe 8 un mot;

_ mais aussi de lajout préfixe 8 un mot.

a. La dérivation par ajout d'un suffixe
La dérivation peut se faire a partirde:un yerbe ; unnoI ; un adjectif.

» Du verbe au nom

Le nom dérivé garde généralement un sens proche de celul du verbe. Le nom forme indique alors :
~ une personne qui fait nne action,
- un objet qui fait, aide & faire une action,
— une action, le fait de faire quelque chose, ou encore,

—un état.
-ier /-iére cuisiner cuisinier cuisiniére un metier

olvrer oivrier un objet
p ]

saler

saliére

-eur /-euse coiffer coiffeur coiffeuse un metier
poudrer poudreuse un objet

- (a)teur/ - (a)trice édugquer éducateur éducatrice un metier
obturer obturateur un objet
facturer facturatrice
manifester manifestant manifestante une personne
exploiter exploitant exploitante un metier

fertiliser = feEﬂisant un objet T

(se) moucher mouchoir un objet
passer passoire

obliger obligation une action
diriger direction

répéter répétition

- (i)son guérison une action

- (i)ssion

guErir

ermettre ermission une action
e periii=asts: PACtOn. 0

déchirer déchirure un état

lire lecture 1une action
enseigner enseignement une action
lotir lotissement

pliage
petrissage

une action

® Dunom au nom
Le nom dérivé ne garde en général pas le sens du nom d'origine.
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Suffixe Sens du nom d'origine Nom d'origine | Nom féminin Sens
-ien(ne) chirurgie chirurgien(ne)
—?ste‘ branche professionnelle chmue durmste profession
-ier(ere) épicerie épicier(ére)
-er(ére) boucherie boucher(ere)
-ariat I notaire notariat {m) .
-orat e professeur professorat (m) brache professionnelle
-aire livre libraire (m/f)
-iste objet bouguin bouguiniste (m/f) profession
-ier(ere) vitre vitrierfére)
-(t)ee une cuillére une cuillerée "

i o une pelle une pelletée conten
-ier fruit une poire | unpoirier arbre
-et(te) un gargon un garconnet A

une fille une fillette diminutif

& Dunom au verbe
Le verbe dérive est formé a partir du mot qui sert a faire l'action. Exemples : La colle - coller/Le sucre - sucrer

o Dunom al'adjectif

Suffixe Nom Adjectif dérivé Sens
-aisfe) France francais(e)
-ox:s(ej Suéde suéd.ois.(e) propre  un pays
-ain(e) Mexigue mexicain(e)
-ien(ne) Italie italien(ne)
-(i)er(ére) fromage fromager(ére) propre a un produit

fruit fruitier(iere)
- é(e) sucre sucré(e) qu golt du produit
-ufe, oil oilufe aspect physi
7 gheveu ghevélfz{e} PR

-infe) enfant enfantin(e) trait de caractére
-aire secte sectaire
-ique méthode méthodique
-if(ive) compréhension compréhensif(ive)
-esque chevalier chevaleresque
-alfe) architecture architectural(e) qui a rapport d
-el(le) personne personnel(le)
-oire obligation obligatoire

o Del'adjectif au nom féminin
Le nom dérivé a pour sens une qualité ou un état. Il se forme sur l'adjectif au féminin. Il est de genre féminin.

Suffixe Adjectif masculin Adjectif féminin Nom dérivé Sens
-(i)té léger légere légereté
aimable aimable amabilité
-(er)ie jaloux jalouse jalousie
étourdi étourdie étourderie
gentil gentille gentillesse
=psop tendre tendre tendresse qualité
poli polie politesse
-ance élégant élégante élégance
-ence prudent prudente prudence
-ise sot sotte sottise
(itude | seul seule solitude i
inquiet inguiéte inquiétude

i
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sion

essionnelle

ssion

nu

e

mtaf

Sens

» Deladjectif au verbe

jqunir :
] devenir..

jaune
blanche

blailihir

normale

» Deladjectif 2 V'adverbe
Voir ce point de grammaire (p

age 170)

b. La dérivation par ajout d'un préfixe

o Préfixes indiquant le contraire

Adijectif dérive

désagréable
désillusion
démonter

agréable
illusion
monter o

dlégant “inélégant

i‘ﬂiﬂble infaisable

meuble immeuble
impossible

possible
| irrégulier 0

régulier
atypique

ou l'espace

» Préfixes indiguantune notion de position dans le temps

un préavis
postposer
T unentracte
—“extroordinaire _
int;rl;gigguﬁasej
transporter e

sité

o Préfixes indiquantuné inten:

extralucide
hyperactif(ive)
supermarché

fagide g s st o
| aetifive)
marc_hié___i__

n laisser-aller; un laissez-passer;
temps ;

coupe-circuit, un passe-
en-loir, un risque-tout;

o de deux mots
_ Un verbe + unver

be:un faire-mloir, u
nom ; un porte-plume, un
adverbe ' unl passe-partout, un monte-
— Unnom + un nom: un timbre-poste une voiture-restaurant;

— Unnom +ufl adjectif:un bal-masqué, une féte-foraing du fer-blanc;
- Un adjectif + un adjectif ;un bon ivant, un sourd muet

— Unverbe + 11l
— Unwverbe +un

o de plusieurs mots
Exemples: le mot a mot &t mot clef, un bon d rien-.

[ls forment des groupes qué J'on pe peut separer.
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2.3 MOTS ETRANGERS

On remargue, pour ceux qui ne sont pas repris tels quels, qu'ils fontl'objet:
_ soit d'une adaptation de leur orthographe pour en restituer le plus possiblela prononciation.
Exemples : un blogue, un blogueur, un skipeur...
_ soit d'une « traduction », domaine ou excellent les Canadiens francophones.
Exemples : un baladeur (walkman), un courriel (mail), le clavardage (chat)...

1.".*rfr‘fﬂ.u.'frr Stratégies de compréhension Lexicale W

Le fait que, dans un texte, lelexique goit présenté en contexte, facilite beaucoup sa compréhension.

En fonction du type de texte, le lecteur va recourir 4 des stratégies différentes pour approcher et comprendre

le lexique. Toutefois, il les utilise parfois en méme temps, quel que soit le domaine du texte.

Trois stratégies sont plus particul iorement utilisées : les mots en correspondance, linférence lexicale, les réseaunx lexicaux.

1. Les mots en correspondance

Dans certains textes, notamment des entretiens, on s'apergoit que les mots se correspondent, slexplicitent mutuellement.
La stratégie consistera, pendant la lecture du texte, & vérifier sl existe une correspondance entre les mots d'un
paragraphe et ceux d'un autre, entre ceux dune remarque ou d'une question et ceux dela réponse afin d'en tirer parti
pour comprendre le texte. Les mots inconnus seront compris grice aux mots CONNUS qui leur correspondent.

2. l'inférence lexicale

Pour bon nombre de textes, le titre, ainsi que le chapeau, s'ily enaun, permettent d'inférer, c'est-a-dire de
prévoir dans ces textes, la présence d'un certain nombre de mots, ou bien de leurs synonymes qui app artiennent

au theme, au domaine abordé.
Le lecteur va dés lors faire appel & ses connaissances lexicales mais aussi a ses connaissances dans le domaine

traita. Tl va aussi bien sélectionner les termes propres au sujet que rejeter ceux quine le concernent pas.
Le travail réalisé au point 1.1.2. ci-dessus estun exemple d'inférence de termes relevant d'un domaine.

3. Les réseaux lexicaux

On constate que dans le cas de certains textes gui exposentun probleme, des idées ou qui présentent un objet,
une expérience, les mots employés se regroupent pour former des « réseaux » autour des idées ou de certains

aspects de ces textes.
a stratégie congiste alors une fois les idées identifiées, 2 leur associer les réseaux

Lors de la lecture d'un texte, |
lexicaux qui leur correspondent. Parmi ces réseaux lexicaux figurent ceux relatifs 4 la formation des mots.

Stratégies d'e xpressiun ey
te personne ayanta

I est important, pour le futur candidat 3 un examen, mais, de fagon générale, pour tou
s'exprimer oralement oua \'écrit de posséder un certain nombre de stratégies lui permettant de pallier ses difficultés.
La crainte assez fréquente est celle qui consiste 2 manquer de vocabulaire, & ne pas pouvoir exprimer sa pensée.

Cela tient au fait que l'on a trop souvent tendance & vouloir disposer & tout moment, de fagon spontanée, de tous les
termes nécessaires 4 notre expression, que ce soit dans notre langue ou en langue étrangere. Or, nous savons que dans
notre propre langue, ce n'est pas toujours le cas ! Comment pourrait-il en &tre différemment en langue étrangere ?

En réalité, les connaissances lexicales acquises permettent en geénéral d'éviter de rester sans parole ou sans pouveir
trouver le mot qui convient & lécrit.

La stratégie consiste & transférer 4 lalangue étrangere les procédés utilisés enla
chaque fois qu'ils se révelent nécessaires.

Tl est possible de faire appela:

—un synonyme, — une comparaison,
— voire d'essayer de former un mot exprimant ce que l'on souhaite en mettant

f’h’."i.‘fJ'Hr'p'.".‘H.U4'.’#’#’!’*1'.'.’.’;’!4‘#.'f.-'_-‘!HFf;'p’f.".'u}‘He’#f.ﬂi#!ﬁ‘h’f!f‘a‘i,’

i

ngue maternelle, ales appliquer

- un antonyme,
- un procédé de définition, en application ses connaissances dans la formation des mots. Ceci est plus
— un procédé de description, facile et moins risque al'oral car notre interlocuteur participe en general

— une explication, ala recherche du terme et souvent propose celui qui lui sermble COnVenir.
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.CD mp3 inclus

ABC DELF B1 est destiné aux grands adolescents et adultes préparant les épreuves du
Dipléme d'étude de lalangue francaise (DELF) et existe pour chaque niveau du Cadre
européen commun de référence pour les langues (CECR).

ABC DELF B1, c'est une préparation compléte et efficace aux épreuves du DELF B1.
ABC DELF B1, est organisé autour des quatre competences évaluées parle DELF:
Compréhension del'oral ;

Compréhension des écrits;

Production orale ;
Production écrite.

- v w v

ABC DELF B1 propose un parcours permettant d'aborder les épreuves avec les
meilleures chances de réussite:

» Présentation et explication du déroulement des épreuves ;

» 200 activités type DELF (50 par compétence);

b Epreuvesblanches DELF B1, pour se placer ensituation d'examen;

» Rappel des points de grammaire et du lexique essentiels pour ce niveau.
Les « plus » d'’ABC DELF B1:

»Un CD-mp3 inclus avec prés de deux heures d'enregistrements sonores
pourletravail del'oral ;

bLes corrigés et transeriptions inclus pour un travail en autonormie.
A utiliser seulfe) ou en classe.

Une version destinée aux juniors et qux scolaires est également disponible !
ABC DELF Junior Scolaire, du Al au B2
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